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INFORMACE PRO PACIENTY Elektromyografie - EMG

EMG - je vySetieni funkce nervl a svalll pomoci jejich elektrické stimulace a pfimého vysetreni
povrchovou a/nebo jehlovou elektrodou. Divodem je podezieni na onemocnéni nervd, svall
nebo nervosvalového prenosu. V pfipadé jiz znamého onemocnéni mlze byt dlvodem
opakovani potfeba posouzeni Uéinnosti [é¢by nebo posudkové ucely.

Vysetieni vedeni nervem (kondukéni studie) - provadi se na koncetindch i v oblasti hlavovych
nervl. Lékar nebo laborant Vam nejdfive pfipevni par elektrod nad vysetfovany sval nebo
nerv, dalSi par elektrod je pouzit ke stimulaci nervu kratkym elektrickym vybojem. VySetfeni
je mirné bolestivé, elektricky impuls lze pfirovnat k doteku elektrického ohradniku pastviny.
Pocet stimulovanych nerv( a tim i celkovy pocet stimulaci se lisi dle zvazované diagndzy a
prabéinych vysledkl. VysSetfeni nezanechdva zadné nasledky. Kontraindikaci (okolnost
vylucujici vysetreni) mlze byt lokalni onemocnéni v misté pfiloZeni elektrod (zranéni, zanét
apod.) a v pripadé stimulace na krku i pfitomnost kardiostimulatoru.

Vysetieni jehlovou elektrodou - do svalu je Vam zavedena sterilni jehla, ktera obsahuje par
elektrod. ProtoZze objem snimané elektrické aktivity svalu je maly, bude Vase poloha
opakované upravena. K posouzeni funkce svalu je dle pokyn( lékare nutné sval aktivovat tim,
Ze se snaZite provést pohyb proti gravitaci nebo odporu kladenému vysetfujicim. Vysetireni je
mirné bolestivé, vpich jehly je stejny jako pfi odbéru krve nebo injekci léku do svalu.
Kontraindikaci mohou byt stavy se zhorSenou srazlivosti, které mohou byt soucasti nékterych
onemocnéni nebo jsou zplsobeny uzivanim lékl takzvané “na redéni krve” (Warfarin, Xarelto,
Pradaxa, Eliquis aj.). Pokud takové léky uzZivate nebo trpite onemocnénim se zhorSenou
srazlivosti, vidy lékare informujte, ve vétsiné pripadl viak vysetteni Ize i tak provést.

Prabéh a péce po vykonu - vysetfeni Vas nijak neomezuje, ptipadné ranky po vpichu jehly
budou kryty ndplasti, které je mozZno po hodiné sejmout. Pokud hlre sndsite bolest,
doporucujeme po vysetieni pred odchodem kratce (10 min.) pockat v ¢ekarné.

Mozné komplikace a rizika - po vysetfeni jehlovou elektrodou muZze dojit k vytvoreni krevniho
vyronu (modfiny) ve vySetfovaném svalu zvlasté v pfipadé uZivani rizikovych [ék0 (viz vyse).

Pfed EMG obdrzite pisemny souhlas, kde stvrzujete, Ze jste pouceni rozumél a mél moznost
klast doplnujici otazky.

Podpisu informovanému souhlasu predchazi ustniinformace, za jejichz kvalitu, srozumitelnost
a rozsah zodpovida lékar, ktery bude vykon provadét.
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