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INFORMACE PRO PACIENTY Transplantace ledvin

Co znamena transplantace ledvin pro pacienta?

prodlouzeni délky Zivota

lepsi kvalitu Zivota

odpadaji omezeni souvisejici s dialyzacni 1éCbou

= umozni navrat do prace, umozZni cestovat nebo sportovat
= 7eny mohou byt gravidni

trvalé uzivani imunosuprese

Kdo muze podstoupit transplantaci?

= pacient, v terminalni fazi chronického selhani ledvin

= pacient, bez absolutnich kontraindikaci

= kazdy, kalendafni vék neni rozhodujici (daleZity je biologicky vék)
= pacient, s veSkerymi vySetfenimi s vyloucenymi komplikacemi

Darce

= Pfibuzny — rodi¢, sourozenec, dité
= Nepfibuzny — partner, emocné spfiznény darce, altruista

TYs

Vyhody transplantaci od Zijicich darc

= nedostatek kadaverosnich (zemfelych) darcd

= malé riziko pro Zijiciho darce

= psychické vyhody pro darce

= vyhody pro pfijemce i spolecnost

= pre —emptivni transplantace (pred zahdjenim pravidelné dialyzacni IéCby)
= |epsi vysledky v porovnani s transplantacemi kadaverosnich ledvin

Neshoda v krevni skupiné mezi darcem a ptrijemcem

= umozni provést zkfizenou nebo ABO inkompatibilni transplantaci
= je-li pozitivni cross match — neshoda v krevni skupiné nepredstavuje kontraindikaci k

ees

transplantace od Zijiciho darce
Parova vyména

= pokud ma pacient Zijiciho, ale nevhodného darce, transplantacni centrum mze, pokud darce i
prijemce souhlasi, vyhledat jiny par se stejnym problémem, tak aby darci byli vhodni pro

pfijemce z druhého paru
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Nacasovani transplantace

eer

= moznost pre - emptivni transplantace (pred zahdjenim pravidelné dialyzaéni |é¢by) od Zijiciho
darce

= zahajeni pravidelné dialyzacni Ié¢by neni podminkou zarazeni na WL (Waiting list — ¢ekaci listina)

Zaradit pacienta do cekaci listiny je mozné, pokud:

= |ze olekavat zahajeni hemodialyzacni lécby do 3 mésicl
= funkce ledvin - tzv. glomerularni filtrace je mensi nez 0,17 ml/s
= pacient nema Zivého darce

Lécba chronického selhani ledvin

ees

Terminalni faze » transplantace ledviny od Zijiciho darce » zarazeni do ¢ekaci listiny k preemptivni
transplantaci »

a) hemodialyza

b) peritonealni dialyza

» transplantace od zemrelého darce

Pro dalsi informace kontaktujte ambasadora transplantace:
= pi. Eva Hrobafovj, tel.c. 481 551 375
= pi. Katarina Kubelkova, tel.c. 481 551 372

Zpracovala:

Katarina Kubelkova, Eva Hrobarova, MMN, a.s. Jilemnice

s laskavym svolenim pouZito z pfednasky MUDr. Janky Slatinské, MUDr. Vladimira Hanzala a vrchni
sestry Vladény Homolkové, IK+EM Praha
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