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VYSETRENI FUNKCNIHO STAVU LEDVIN
(DYNAMICKA SCINTIGRAFIE LEDVIN)

- Slouzi k posouzeni vzhledu, velikosti, uloZzeni i funkéni zdatnosti ledvin a ke zhodnoceni
odtoku moci z ledvin.

Pfiprava

e pred vySetfenim zvyste pfijem tekutin, vypijte alespon pal litru,

e muZete jist, uzit l1éky,

e dostavte se v€as na naSe oddéleni (doprovod malymi détmi a téhotnymi Zenami je
nevhodny),

e s sebou si prineste zadanku od lékare, ktery vySetfeni poZaduje, a Stitky s osobnimi
daty, které poskytne recepce nasi nemocnice,

e Zeny informujte nas o pripadném téhotenstvi Ci kojeni!

Priibéh vysetieni

e béhem vysetreni, které trva 20 az 30 minut, budete klidné leZet na zadech,

e vySetfovaci latku poddme nitrozilné pod zobrazovacim pfistrojem, ktery snima oblast
ledvin,

e tato latka nevyvoldva alergické ani jiné nepfijemné télesné reakce, jeji podani je
spojeno s rizikem ozafeni malou ddvkou ionizujictho zafeni (mensi nez pfi
rentgenovém vysetreni ledvin)

e v nékterych pfipadech poddvdame nitrozilné také latku (diuretikum) urychlujici
vylu¢ovani moci

e v nékterych pfipadech dopliiujeme vysetreni funkce mocového méchyre

Jak se chovat po vysetieni

Je vhodné zvysit prijem tekutin, vySetfovaci latka odchazi z téla moci a rychleji se vyloudi. Jinak
nejsou nutna zadna zvlastni opatreni, v den vysetreni je vsak vhodné omezit osobni kontakty
pfedevsim s détmi a téhotnymi Zenami jen na nezbytnou dobu. (Radioaktivita se z téla zcela
vylouci nejpozdéji do tii dnl od podani vySetiovaci latky.)

Vyhodnoceni

Nas lékar vyhodnoti ziskana data pomoci specialnich pocitacovych program( a zpracuje ndlez,
ktery vétSinou béhem dvou nasledujicich pracovnich dnd odesilame lékafi, ktery Vas k vykonu
objednal.




/'\ MMN a.s.

+ Mety3ova 465
Illmn 514 01 Jilemnice
Jilemnice a Semily 1C0: 05421888
nemocnice s budoucnosti tel.: 481 551 111

04_ONM_SPC_018
Informace o dynamickém vysetieni ledvin

Strana 2z2

Verze: 02, 06/2023

Poznamky

Na oddéleni provadime urgentni (statimové) vykony. Tito pacienti ¢asto v akutnim ohrozeni
zdravi se vysettuji ihned, prednostné a diky tomu se mohou prodlouZit ¢ekaci doby ostatnich
vysetfovanych. V téchto pripadech Vam dékujeme za toleranci a trpélivost.

Pripadné dotazy k pripravé na vysetreni radi zodpovime na tel. Cisle 481 551 321.




