MMN a.s.
n/\+ MetySova 465 04_ONM_SPC_011 stranalz2
I mn 514 01 Jilemnice Inf - = t"_ ’ K
Jil Semil 1C0: 05421888 nformace o vysetreni mozku .
“\\in:n:clzga Dﬁ;n;[x;m:‘ tel.: 481 551 111 Verze: 03, 12/2023

PERFUZNI SCINTIGRAFIE MOZKU (SPECT)

- Vysetreni slouZi ke zobrazeni prokrveni a funkéniho stavu mozkové tkané.
-V nékterych pfipadech k upfesnéni diagnostické informace doplfiujeme nizkodavkové CT.

Priprava

e pred vysSetfenim od pllnoci nepijte napoje s obsahem kofeinu, energetické ndapoje
a alkohol, nekurte,

e vysazuji se léky ovliviiujici mozkové prokrveni, to by mél urcit |ékaf¥, ktery Vas k nam odesila,

e pred vysSetfenim se poddvaji léky na ochranu stitné Zlazy a ke zlepseni zobrazeni mozku — hodinu
predem Lugollv roztok, nebo 30 minut predem kapky, event. tablety Chlorigen (podle toho co je
aktualné na oddéleni k dispozici),

e dostavte se v€as na nase oddéleni (doprovod malymi détmi a téhotnymi Zenami je nevhodny),

e ssebou si pfineste zddanku od |ékare, ktery vySetfeni pozaduje, a Stitky s osobnimi daty, které Vam
poskytne recepce nasi nemocnice,

e Zeny informujte nas o pripadném téhotenstvi ¢i kojeni!

Prubéh vysetieni

e vySetreni vyzaduje Vasi spolupraci,

e nejprve zavedeme nitrozilni kanylu,

e ke zklidnéni mozkové Cinnosti Vas ulozime do tiché, zatemnélé mistnosti,

e budete tu pfiblizné 30 minut klidné leZet se zavfenyma ocima, nebudete mluvit a ani my s Vami
nebudeme komunikovat,

e vySetrovaci latku poddme nitrozilné do zavedené kanyly,

e tato latka nevyvolava alergické ani jiné nepfijemné télesné reakce,

e jeji podanije spojené s rizikem ozareni ionizujicim zafenim v malé ddvce podobné jako pfi vykonech
rentgenologickych,

e vySetrovaci latka se béhem 15 minut nahromadi v mozku a umozni jeho zobrazeni,

e nasleduje vysetfeni pod ptistrojem, jehoz detektory budou pomalu rotovat kolem Vasi hlavy,

e budete pfi ném 25-30 minut klidné lezet na zadech se zafixovanou hlavou, aby se zabranilo jejim
pohyblm.

Jak se chovat po vysSetreni

Nejsou nutna zadna zvlastni opatreni, v den vysetieni je vSak vhodné omezit osobni kontakty predevsim s
détmi a téhotnymi Zenami jen na nezbytnou dobu.
(Radioaktivita se z téla zcela vylouci nejpozdéji do tfi dnli od podani vySetfovaci latky.)

Vyhodnoceni

Nas lékaf zhodnoti vySetieni a zpracuje nalez, ktery vétsSinou do dvou nasledujicich pracovnich dni odesilame
lékari, ktery Vas k vykonu objednal.

Poznamky
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nemocnice s budoucnosti tel.: 481 551 111

Prosime o dodrzeni termint, pokud se k vysetfeni nemuzete dostavit, informujte nds véas na t.¢. 481 551 321,
abychom mohli vySetfovaci latku a Vam vyhrazeny pfistrojovy ¢as vyuZit pro jiného pacienta. Na oddéleni
provadime urgentni (statimové) vykony. Tito pacienti ¢asto v akutnim ohrozZeni zdravi se vysettuji ihned,
prednostné a diky tomu se mohou prodlouzit ¢ekaci doby ostatnich vySetfovanych. V téchto pfipadech Vam
dékujeme za toleranci a trpélivost

Pripadné dotazy k pripravé na vysetreni ochotné zodpovime na tel. Cisle 481 551 321.




