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VYSETRENI FUNKCNIHO STAVU LEDVIN (DYNAMICKA SCINTIGRAFIE LEDVIN)

S KAPTOPRILEM (KAPTOPRILOVY TEST)

PouZiva se pfi podezieni na druhotnou pficinu vysokého krevniho tlaku, kterou muze
byt zuZeni ledvinnych tepen ¢i jiné onemocnéni ledvin.

Soucasné slouZi k posouzeni vzhledu, velikosti, uloZeni i funkéni zdatnosti ledvin,
ke zhodnoceni odtoku moci z ledvin.

Pfiprava

pred vysetfenim je tfeba na nékolik dnd vysadit urcité léky, které urci Vas lékar

(na 3-5 dnd ACE inhibitory a AT Il blokatory, na 2-3 dny diuretika),

pfed vySetfenim nejezte a pijte jen vodu, neuZivejte ranni léky-muzZete je vzit ihned
po vysetieni,

dostavte se véas na naSe oddéleni (doprovod malymi détmi a téhotnymi Zzenami je
nevhodny),

s sebou si pfineste zadanku od lékare, ktery vySetfeni poZaduje, a Stitky s osobnimi
daty, které poskytne recepce nasi nemocnice,

zeny informujte nas o pripadném téhotenstvi ¢i kojeni!

Pribéh vysetieni

pred vySetfenim Vam zméfime krevni tlak, pak dostanete polknout rozdrceny
Kaptopril — |éCivy ptipravek, ktery zvyrazni poruchu, pokud je na urovni ledvin,
nejméné hodinu ¢ekame, nez Iék zacne Ucinkovat,

v této dobé budete ¢ekat na oddéleni a pit vodu,

lék mlZe vyvolat pokles krevniho tlaku a s tim spojené nepfijemné pocity,

nejdrive po hodiné Vam znovu zméfime krevni tlak, pak nasleduje vlastni vysetfeni
ledvin, které trva 20 az 30 minut,

pfi ném budete klidné leZzet na zddech pod zobrazovacim pfistrojem, ktery snima
oblast ledvin,

vySetitovaci latku podame na zacatku vysetreni nitrozilng,

tato latka nevyvolava alergické ani jiné nepfijemné télesné reakce, jeji podani je
spojeno s rizikem ozareni malou ddavkou ionizujiciho zarfeni (mensi neZ pfi
rentgenovém vysetreni ledvin),

pokud je vysledek testu abnormadlni, doplfiuje se tzv. srovndvaci bazalni studie,
to znamena, zZe se vySetreni opakuje bez Kaptoprilu.
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Jak se chovat po vysetieni

Je vhodné zvysit prijem tekutin, vySetifovaci l[atka odchazi z téla modi a rychleji se vyloudi.
Jinak nejsou nutna zadnd zvlastni opatfeni, v den vysetifeni je vSak vhodné omezit osobni
kontakty pfedevsim s détmi a téhotnymi Zenami jen na nezbytnou dobu.

(Radioaktivita se z téla zcela vylouci nejpozdéji do tfi dnli od poddani vySetfovaci latky.)

Vyhodnoceni

Nas |ékar zhodnoti vySetfeni a zpracuje nalez, ktery vétsSinou do dvou ndsledujicich pracovnich
dnl odesilame |ékafi, ktery Vas k vykonu objednal. Pokud je nutné doplnit srovnavaci studii,
budeme Vas o tom informovat a domluvime se na terminu tohoto vysetfeni pfed odchodem
z oddéleni.

Poznamky

Prosime o dodrzeni termin(, pokud se k vySetfeni nemUzZete dostavit, informujte nas vcéas na
t.¢. 481 551 321, abychom mohli vySetfovaci latku a Vam vyhrazeny pfistrojovy ¢as vyuzit pro
jiného pacienta. Na oddéleni provadime urgentni (statimové) vykony. Tito pacienti c¢asto
v akutnim ohroZeni zdravi se vysettuji ihned, pfednostné a diky tomu se mohou prodlouzit
Cekaci doby ostatnich vysSetfovanych. V téchto pfipadech Vam dékujeme za toleranci
a trpélivost.

Pripadné dotazy k pripravé na vysetreni radi zodpovime na tel. ¢isle 481 551 321.




