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VYSETRENiI PRUBEHU POLYKACIHO AKTU A PRUKAZ REFLUXU ZALUDECNIHO
OBSAHU DO JICNU

- Slouzi k odhaleni polykacich poruch a k prikazu refluxu (zpétného praniku)
Zaludec¢niho obsahu do jicnu.

Pfiprava na vysetreni

e od pllnoci pred vykonem nejezte a nekurte (pit mlzZete vodu),

e vhodné je vysadit Iéky ovliviiujici ¢innost jicnu a Zaludku,

e |éky se ponechaji, pokud je cilem zhodnotit Ucinnost IéCby-o0 tom rozhodne Iékaf, ktery
vySetieni pozaduje (indikujici IékafF),

e na oddéleni se dostavte véas (doprovod malymi détmi a téhotnymi Zenami neni
vhodny),

e ssebou si pfineste Zadanku od indikujiciho Iékare a Stitky s osobnimi udaji, které Vam
poskytne recepce nasi nemocnice,

e pfineste si svacinu-chléb ¢i housku s maslem a Sunkou, % | dZusu (,piticko”)
popf. vodu,

e Zeny informujte nas o pripadném téhotenstvi ¢i kojeni!

Priibéh vysetieni

provadi se ve dvou ¢astech-nala¢no a nasledné po jidle

e pfi obou vysetienich budete klidné leZet na zadech, detektor pristroje snimd oblast
hrudniku a bficha,

e prvni vySetfeni trva ccalO minut, druhé (po najedeni) 30 minut,

e v Uvodu do Ust vstfikneme malé mnozZstvi tekuté vysetfovaci latky,

e tekutinu na povel polknete-dllezité je polknout jednou, ne opakované,

e béhem vySetfovani budete vyzvani k zakaslani, cilem je zvysit nitrobfisni tlak,

e vySetfovaci latka nevyvolava alergické ani jiné nepfijemné télesné reakce,

e jeji podani je spojené s ozarenim ionizujicim zarenim ve velmi malé ddavce (nez pfi
rentgenovém vysetreni),

e po prvnim vysetfeni snite svacinu a vSe se opakuje pti naplnéném zaludku.

Jak se chovat po vysetieni

Nejsou nutna zadna zvlastni opatreni. V den vysSetieni je vSak vhodné omezit osobni kontakty
predevsim s détmi a téhotnymi Zenami jen na nezbytnou dobu. (Radioaktivita se z téla zcela
vylouci nejpozdéji do tti dnli od podani vySetrovaci latky.)
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Vyhodnoceni

Nas lékar vyhodnoti ziskana data pomoci specialnich pocitacovych programi a zpracuje nalez,
ktery vétSinou béhem dvou nasledujicich pracovnich dni odesildame |ékafi, ktery Vas k vykonu

objednal.

Poznamky

Na oddéleni provadime urgentni (statimové) vykony. Tito pacienti ¢asto v akutnim ohrozeni
zdravi se vySetruji ihned, prednostné a diky tomu se mohou prodlouzit ¢ekaci doby ostatnich

vySetfovanych. V téchto pripadech Vam dékujeme za toleranci a trpélivost.

Pripadné dotazy k pripravé na vysetieni radi zodpovime na tel. ¢isle 481 551 321.




