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Véazeni lékafi,
od 26. 2. 2024 zavadime vypocet FIB-4 skére k posouzeni rizika fibrozy jater.

Vypocet FIB-4 vychazi z hodnot véku, ALT, AST a trombocyt(.
Neni generovan automaticky pro vSechny pacienty, ale je potfeba pozadavek zadat na zadanku.

Zadani do LIS Akord (elektronicka SMART zadanka): Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —
Enzymy (zafazeno za AST)
POZOR!! Pro vypocet musi byt ALT, AST i krevni obraz zadané na jedné elektronické zadance!!

Zadani na papirové zadanky OKB Jilemnice: na sou¢asnou verzi €. 11 a starSi prosime dopsat ru¢né, od
nové verze bude zafazeno mezi Ostatni vySetieni (str. 1).

Hodnoceni FIB-4 skére, bez rozliSeni pohlavi a véku:

<1,30 nizkeé riziko jaterni fibrozy

* je doporuceno pokracovat v dispenzarizaci
1,30 - 2,60 stfedni riziko jaterni fibrézy

* je vhodné doplnit elastografii jater
> 2,60 zavazna jaterni fibréza

* pacienty s hodnotami FIB-4 nad 2,6 a/nebo elastograficky prokazanymi
pokrocilej§imi formami jaterni fibrozy vzdy odeslat specialistovi
(hepatologovi/gastroenterologovi)

Hodnoceni vychazi z Doplnéni Doporuéeného postupu Ceské hepatologické spoleénosti CLS JEP pro
diagnostiku a Ié€bu NAFLD s nazvem: FIB-4 index — interpretace ziskaného vysledku a doporuceni
dal$iho postupu. Schvaleno vyborem Ceské hepatologické spolegnosti CLS JEP dne 5. prosince 2023
Hodnoceni bude doasné umisténo na vysledkovy list jako komentar.
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