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Informace pro pacienty

Priprava pred odbérem zilni krve

Vazena pani, vazeny pane,
V pfistich dnech Vam bude proveden odbér Zilni krve pro ucely laboratorniho vySetfeni. Aby
nedoslo ke zkresleni vysledku vysSetfeni, dodrzujte, prosim, nasledujici pravidla:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7

8)

Odpoledne a vecer pfed odbérem vynechejte tu¢na jidla, 24 hodin nepijte alkohol, 12 hodin
nekufrte.

Pokud uzivate léky, poradte se se svym oSetfujicim Iékafem, zda je Ize 3 dny pfed odbérem
vynechat.

Rano pred odbérem vypijte asi V4 litru vody anebo teplého neslazeného Caje.

Pokud jste alergicky na urcité dezinfekéni prostfedky (napf. Ajatin) nebo na urcity typ
naplasti, oznamte to pfed odbérem personalu.

Pokud Vam pfi odbéru krve byva nevolno, oznamte to personalu. V tomto pfipadé Ize
provést odbér krve vieze.

Po odbéru se mlzete najist a napit (zejména u diabetikl je vhodné, aby méli jidlo s sebou a
mohli tak dodrzet navykly denni rezim).

Odbér krve se provadi na zakladé pozadavku od lékafe. Musite proto s sebou mit zadanku
(pozadavkovy list) od Iékare, ktery Vas na vysSetfeni do laboratofe poslal. Bez zadanky Vam
nebude odbér krve proveden. S sebou vezmete i priikazku zdravotni pojistovny k pfipadné
kontrole udaju.

V pfipadé odbéru krve na vySetfeni za pfimou uhradu, kdy je Zadatelem o vySetfeni pfimo
pacient — samoplatce, bod 7) neplati. Pacient obdrzi od laboratofe doklad o platbé.

Poznamka: dostaveni se na odbér krve do odbérového mista s zadankou o vysetreni od
Iékare se povazuje za Vas souhlas s provedenim tohoto odbéru.
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