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                                    DATUM NÁSTUPU: __________________MEZI 8:00 -10:00 
 

V DEN PŘIJETÍ NA ODDĚLENÍ JE NUTNÉ PŘINÉST: 
 

1. PŘEDOPERAČNÍ VYŠETŘENÍ CESTOU PRAKTICKÉHO LÉKAŘE, NE STARŠÍ 14 DNÍ 
 

 KO                                                           EKG                                               INTERNÍ VYŠ. 

 BIOCHEMIE                                          UZ BŘICHA 

 KOAGULACE                                           CT BŘICHA 

 M + S                                                    RTG PLIC 
 

2. LÉKY, KTERÉ UŽÍVÁTE V ORIGINÁLNÍM BALENÍ (není možné mít léky připravené v dávkovačích). 
 

3. VĚCI OSOBNÍ POTŘEBY (pyžamo, župan, bačkory, toaletní potřeby, mobilní telefon, nabíječka, 
něco na čtení, …). TV A RADIO JSOU NA KAŽDÉM POKOJI. 

 
UPOZORNĚNÍ: 

• CENNOSTI (šperky), VĚTŠÍ OBNOS PENĚZ NECHTE DOMA (v nemocnici nejsou třeba).  
ZA ZTRÁTUTĚCHTO VĚCÍ, POKUD NEJSOU ULOŽENY V CENTRÁLNÍM TREZORU, NEMOCNICE 
NENESE ODPOVĚDNOST. 

• NEDOPORUČUJEME GELOVÉ NEHTY (zvýšené riziko infekčních komplikací). 
 

 

PŘEDOPERAČNÍ PŘÍPRAVA 
 
DEN PŘED OPERACÍ 

- konzultace s anesteziologem – určení premedikace a typu anestezie, 

- dieta dle ordinace lékaře, 

- dle ordinace lékaře a typu operace očista střev (klyzma, projímavé roztoky), 

- příprava operačního místa – oholení provádí ošetřující personál elektrickým strojkem, NE 

žiletkou. 

 
V DEN OPERACE 

- od půlnoci nejíst, nepít, nekouřit (8-12 hodin lačnit), ráno bez snídaně, 

- ranní hygiena (sprcha) a hygiena dutiny ústní, 

- nepoužívat pleťové a tělové krémy, nelíčit se, 

- odložení šperků a hodinek (možnost uložení do trezoru), 

- sundání zubní protézy, 

- v případě břišní operace dezinfekce pupku, 

- zajištění žilního vstupu, 

- před odjezdem na sál: dojít si na toaletu, převléknutí do nemocniční košile, zakrytí vlasů 

jednorázovou čepicí. 


