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VSEOBECNE POKYNY K VYSETRENI:

K vySetfeni budete potifebovat karticku pojisténce a doporuceni od Ilékare nebo zpravu
s doporucenim k vySetfeni. Je vhodné si pfipravit seznam uzivanych Iékl a jejich davkovani. Pokud
pfechdzite z jiného pracovisté, prineste s sebou alespon posledni zpravu.

K revmatologickému vysetieni prineste ranni vzorek moci, budte nala¢no.

K imunologickému vysetieni (poruchy imunity, ...) budte nala¢no.

K alergologickému vysetieni nemusite byt nala¢no.

Pfed vySetfenim vysadte na 5 dni Iécbu antihistaminiky, to jsou tabletky, ¢i sirupy
k potlaceni alergie a 14 dni pfedem vysad'te Fenistil.

Pokud uzivate léky na spani, nervy, ATB, kortikoidy, Codein, opiaty, antiepileptika, probéhlo
nebo ma probéhnout ockovani, poradte se pfedem pfi objednani. U danych |éc¢iv nelze
testovat na kUzi.

Déti do cca 5-6 let neumi nadychat dechové zkousky, a proto pfi diagnostice astmatu musi
jit na odbér krve.

Za béznych okolnosti se testuje prick testy. Jedna se o kapicky nanesené na kuzi, do kterych
se pichne, aby doslo k povrchovému naruseni kize.

Pokud mate podezfeni na potravinové alergie, je vhodné mit tip, které to jsou.

Nékteré alergeny se nedaji testovat na kdzi, v takovém pripadé vas odesleme na odbér krve.
Testovat miZeme pouze alergeny, které mame uvedeny na zadankach. Vhodné je se predem
poradit s ¢im chcete pfijit k vySetfeni.




