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A Uvod

A-1 Predmluva

Vazené kolegyné, vazeni kolegove,

Laboratorni pfiru¢ka je urCena Iékafim, zdravotnim sestram, ostatnim zdravotnickym
pracovnikim i pacientim, ktefi vyuzivaji sluzeb Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s.,
nemocnice Jilemnice. Klade si za cil poskytnout uceleny pfehled nasSich Cinnosti a dostatek
potfebnych informaci z preanalytické, analytické i postanalytické faze laboratornich vySetfeni.

Zaroven doufame, Ze existence Laboratorni pfirucky usnadni naSi vzajemnou komunikaci a
prispéje k poskytovani rychlé a kvalitni zdravotnické péce.

Laboratorniv priruCka byla vypracovana dle pozadavkl na podobné dokumenty a v souladu
s normou CSN EN ISO 15189 Zdravotnické laboratofe — zvlastni poZzadavky na kvalitu a
zpusobilost.

Laboratorni pfiru¢ku naleznete na webovych strankach MMN, a.s., nemocnice Jilemnice a na
intranetu.

Uvitame jakékoli pfipominky, které muzete sdélit nize uvedenym pracovnikim Oddéleni klinické
biochemie.

Pfedem dékujeme.
Za kolektiv Oddéleni klinické biochemie

MMN, a.s., nemocnice Jilemnice

Ing. Barbora Gottwaldova
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B Informace o laboratori

B-1 Identifikace laboratoie a dllezité udaje

Nazev organizace

MMN, a.s

IdentifikaCni udaje

IC: 05421888
DIC: CZ 05421888

Pravni forma

akciova spoleénost

Adresa MetySova 465, Jilemnice, 514 01
Telefon 481 551 111

Fax 481 541 353

E-mail vedeni.a.s@nemijil.cz

Nazev laboratore

Oddéleni klinické biochemie

Adresa

MetySova 465, Jilemnice, 514 01

Identifikace laboratore

ICP: 67102343

Umisténi

Hlavni budova nemocnice, 1. patro — laboratofe, krevni banka
Hlavni budova nemocnice, pfizemi — odbérové misto

Predmét ginnosti

Laboratorni vySetfeni v klinické biochemii, hematologii,
imunologii a sérologii, odbéry Zilni a kapilarni krve

Okruh plasobnosti
laboratofe

e pro akutni a neakutni lGzkovou péci
e pro ambulantni zafizeni

Pracovni doba

nepretrzity smeénny provoz

Vedouci laboratore

Ing. Barbora Gottwaldova

Vedouci laborantka

Ladislava Dolezalova

B-2 Zakladni informace o laboratofi

Vedouci Oddéleni klinické biochemie
Ing. Barbora Gottwaldova

tel. 481 551 340
e-mail: barbora.gottwaldova@nemiil.cz

Vedouci laborantka
Ladislava Dolezalova

tel. 481 551 346

e-mail: ladislava.dolezalova@nemiil.cz

Lékaf, odbornost 801

MUDr. Jana Rosie Dvorakova

MUDTr. Lucie Solcova

tel. 481 551 340

e-mail: janarosie8@seznam.cz

lucie.solc@post.cz

Lékar, odbornost 818, Odpovédna
kvalifikovana osoba Krevni banky

MUDr. Marie Spinarova

tel. 481 551 351

e-mail: marie.spinarova@nemiil.cz
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Odborny garant, odbornost 802 tel. 326 742 451

RNDr. Roman Jirsa e-mail: roman.jirsa@onmb.cz
Analytik: tel. 481 551 343

Mgr. Simona Frydrychova e-mail: simona.frydrychova@nemiji.cz
Mgr. Blanka Kaluzsna blanka.kaluzsna@nemijil.cz
Mgr. David Kurfift david.kurfit@nemijil.cz

Ing. Iva Nererova iva.nererova@nemijil.cz

Kontakty — laboratof:

prijem, biochemie, pfenosny telefon tel. 481 551 341
hematologie 481 551 342
denni mistnost 481 551 347
pracovna VS, analytikd 481 551 343
Odbérové misto — MMN Jilemnice tel. 481 551 352

B-3 Zaméreni laboratore

Oddéleni klinické biochemie (dale jen laborator) zajiStuje zakladni i specialni biochemicka,
hematologicka a sérologicka vySetfeni z materidlu humanniho i animalniho puvodu, odbéry
biologického materialu, pfipravu materialu k transportu do smluvnich laboratofi a vydej
odbéroveho materialu pro externi praktické |ékare. Laborator také poskytuje poZzadavkove listy
(Zzddanky) smluvni laboratofe synlab czech s.r.o.

Pracovnici laboratofe rovnéz zajistuji provoz Krevni banky.

Laboratof poskytuje sluzby zdravotnickym lGzkovym i ambulantnim zafizenim v oblasti
Jilemnice, okresu Semily a Vrchlabska, a to v€etné interpretace vysledkl a konzultaéni €innosti,
kterou zaijistuji VS pracovnici a laboranti, ktefi jsou kompetentni poskytnout tyto informace. Svoz
materialu z externich zdravotnickych zafizeni je zajiStén smluvni svozovou sluZzbou.

B-4 Uroven a stav akreditace pracovisté

Oddéleni klinické biochemie (reg. &. CIA 8145) je akreditovanou laboratofi dle CSN EN ISO
15189.

Seznam akreditovanych metod je uveden v Priloze osvédcCeni o akreditaci, umisténém na
webovych strankach MMN, a.s., nemocnice Jilemnice, OKB.

Vramci zajisténi setrvalé kvality poskytovanych sluzeb se laboratof pravidelné ucastni
kontrolnich cyklu externi kontroly kvality (SEKK, EHK).
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B-5 Organizace laboratofe, jeji vnitfni ¢lenéni, vybaveni, obsazeni

Pracovisté je umisténo v hlavni budové nemocnice v Jilemnici, odbérové misto v pfizemi
budovy, laboratorni ¢ast a Krevni banka ve spoleCnych prostorach v 1. patre.

Vnitini ¢lenéni Oddéleni klinické biochemie:

Oddéleni klinické

biochemie

Odbérové misto

Laboratof

Krevni banka

Pracovisté pfijmu

materialu

Usek biochemie

Pracovisté
mocovych analyz

Pracovisté
biochemickych a
imunochemickych

analyz

Pracovisté ABR a
glykemii

Pracovisté
sérologickych a
virologickych
analyz

Usek hematologie

Pracovisté
sanitarky

hematologickych a
hemokoagula¢nich

Pracovisté

analyz

imunohematologickych

Pracovisté

analyz
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Provozni doba jednotlivych useku:

Laboratof: nepretrzité
Odbérové misto: pondéli — patek  6.30 — 11.00
Krevni banka: nepretrzité

Organizace provozu laboratore:

Provozni doba laboratofe je nepfretrzita, 24 hodin denné, zajisténa sménnym provozem. Ve
vSedni den od 18.00 do 6.00 hodin, v sobotu, v nedéli a ve svatek je provoz zajistovan sluzbou
a pfisluzbou.

Prijem biologického materialu:

PFijem materialu je 24 hodin denné.

Podle ¢asového rezimu zpracovani vzorkl Ize provoz rozdélit na:

a) statimovy provoz — vysledky vySetfeni jsou dostupné nepretrzité. Doba dodani vysledku
od pfijmu vzorku do laboratofe se fidi doporu¢enim odbornych spoleCnosti pro ¢asovou
dostupnost vysledku vybranych laboratornich vySetfeni, tj. biochemicka vysSetreni 60
minut, hematologicka vysetieni 60 minut, acidobazicka rovnovaha 30 minut.

b) rutinni provoz — vysledky vysetieni jsou dostupné do 8 hodin od dodani vzorku do
ihned po dohotoveni, ve vétSiné pfipadl vSak do tydne (elektroforeticka vySetfeni,
sérologicka vySetifeni a RIA metody).

Casova dostupnost konkrétnich vysetfeni a jejich vysledku je uvedena v kapitole F — Laboratorni
vySetifeni poskytovana laboratofi — abecedni seznam a na webovych strankach MMN, a.s.,
nemochice Jilemnice, OKB

VétsSina vySetfeni je provadéna na automatickych analyzatorech (viz kapitola H-3 Seznam
analyzatoru) s pouzitim in vitro diagnostiky s poZzadovanou zarukou kvality a validaci (garanci)
vyrobcem pro dané pouziti. Ke sledovani urovné kvality analytickych procest vyuzivame
kazdodenni hodnoceni vysledkl kontrolnich materialu s vyrobcem deklarovanymi hodnotami.
Pro vétSinu vySetfeni stanovuje laboratof vlastni funkéni charakteristiky metody. Tyto funk&ni
charakteristiky jsou soucasti verifikacnich protokolll, které jsou v laboratofi k nahlédnuti.
Soucasti sledovani a zvySovani kvality poskytovanych sluzeb je i ucast laboratofe
v pravidelnych cyklech externi kontroly kvality.

Evidence a zpracovani pozadavkl na vySetfeni, identifikace pacientli, zpracovani vysledki
provedenych analyz i jejich archivace jsou zaijistény pomoci laboratorniho informacniho systému
(LIS). Laboratorni informacéni systém je propojen s nemocni¢nim informacnim systémem (NIS),
¢imz je zajistén nejen pfFijem elektronickych zadanek od Zadatell, ale zejména odesilani
vysledku vysSetfeni elektronickou formou.
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B-6 Spektrum nabizenych sluzeb

Oddéleni klinické biochemie poskytuje sluzby v laboratorni diagnostice lGzkovym i ambulantnim
oddélenim MMN, a.s., nemocnice Jilemnice i externim ambulantnim Iékafam.

Laborator provadi:

e zakladni i néktera specialni biochemicka vysSetfeni

¢ hematologicka, imunohematologicka a koagulacni vysSetieni

e imunoanalyticka vysSetreni

e seérologicka vySetfeni

e vySetfeni moCe a moCového sedimentu

e funkcni testy

e screeningova vysSetreni

Seznam konkrétnich parametr vySetfovanych v Oddéleni klinické biochemie je soucasti této
Laboratorni pfirucky (kapitola F — Laboratorni vySetfeni poskytovana laboratofi — abecedni
seznam).

DalSi sluzby poskytované laboratofi:

e odbéry vzorkl biologického materialu pro externi ambulantni |ékafe

e vydej zadanek a souprav k odbéru biologického materialu zakaznikim

e svoz materialu prostfednictvim svozoveé sluzby

e poskytovani zadanek smluvni laboratofe synlab czech s.r.0. zakaznikim

e evidence a pfiprava vzorkl k transportu do smluvnich laboratofi

e zajisténi doruc€eni vysledkl vySetfeni ze smluvnich laboratofi zakaznikim

e konzultacni sluzby a poradenska €innost tykajici se preanalytické faze i jednotlivych
vySetfeni a jejich vysledku

e vySetfeni pro samoplatce — cena vySetfeni pro samoplatce je dana dle bodové hodnoty
vySetieni v platném Seznamu vykonu. Bodovou hodnotu vySetieni sdéluje laboratof na
pozadani. VySe uhrady za 1 bod je uréena Ekonomickym oddélenim MMN, a.s. a je
k dispozici na webovych strankach MMN, a.s., nemocnice Jilemnice, OKB

e poskytovani laboratornich sluzeb veterinarnim lékafim

B-7 Popis nabizenych sluzeb

Oddeéleni klinické biochemie zajistuje vySetieni biologického materialu (pIné krve, séra, plazmy,
mod&e, mozkomidniho moku, stolice, vypotku, dialyzatu). Skala vySetfeni je uvedena v kapitole
F — Laboratorni vySetifeni poskytovana laboratofi — abecedni seznam. Ostatni vySetfeni, ktera
tato laboratof neprovadi, zajisti u svych smluvnich partneru.

Urgentni vysSetreni (STATIM)

Urgentni (STATIM) vySetfeni jsou pozadovana v situacich, kdy vysledek vySetfeni muze
zasadnim zpUsobem ovlivnit rozhodovani Iékafe v dalSi pé€i o nemocného. Pokud lékar
pozaduje urgentni vySetfeni, je nutno vyznaclit toto na pozadavkovém listu (Zadance)
zaskrtnutim nebo zvyraznénim slova ,STATIM®. Takto oznaCené vzorky jsou analyzovany
pfednostné. Tyto vzorky se pfi pfijmu pfedfazuji a davaji k okamzitému zpracovani.

Statimové vzorky se zpracovavaji 24 hodin denné. Vysledky statimovych vySetfeni jsou
dostupné v ¢asech dle doporuéeni odbornych spole¢nosti:
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e do 30 minut— ABR
e do 60 minut — biochemie
e do 60 minut — hematologie

Vg wiv s

zpracovani, fedéni vzorku, neodkladné udrzby analyzatoru atd.

Vysledky téchto vysetfeni jsou Iekafim zasilany elektronicky nebo hlaseny telefonicky ihned po
provedeni vySetfeni. Cas odeslani vysledku je evidovan v LIS, pokud je vysledek hlasen
telefonicky, pak pracovnik provede zaznam o hlaseni vysledku do komentare na vysledkovém
listé.

Vysledky téchto vySetfeni jsou vydavany nasledné spolu s ostatnimi vysledky formou tisténého
vysledkového protokolu zadavajicim lékaFim.

Seznam vySetieni v rezimu STATIM:

Biochemie:

Krev: acidobazicka rovnovaha, albumin, ALP, ALT, amikacin, amylaza, AST, bilirubin celkovy,
konjugovany a novorozenecky, NT-proBNP, celkova bilkovina, CRP, cystatin C, digoxin, etanol
— orientacni vypocet, fosfor, gentamicin, GGT, glukéza, hof¢ik, HCG, Na, K, ClI, interleukin-6,
kreatinin, CK, CK-MB mass, laktat, LDH, levetiracetam, myoglobin, osmolalita, prokalcitonin,
troponin |, teofylin, urea, vankomycin, vapnik celkovy, vapnik ionizovany.

Mo¢: chemické vysSetfeni, sediment, amylaza, osmolalita, orientaCni vySetfeni na pfitomnost
drog.

Likvor: vzhled, bilkovina, glukéza, chloridy, laktat, KEB, nativni spektrofotometrie.
Hematologie: krevni obraz + diferencialni rozpoCet leukocytu (z analyzatoru), retikulocyty,
trombocyty (pseudotrombocytopenie), anti-Xa aktivita (LMWH, apixaban, rivaroxaban),
antitrombin, APTT, D-dimery, fibrinogen, protrombinovy test, trombinovy ¢as.

Rutinné provadéna vysetreni

Material je pfijiman pribézné, podle ¢asu dodani do laboratofe. Po pfijeti je ihned zpracovan,
popf. vhodné uloZen k pozdéjSimu zpracovani €i odeslani do externi (smluvni) laboratofe.
Rutinni analyzy jsou provedeny a jejich vysledky uvolnény do 8 hodin od dodani materialu do
laboratofre.

Specialni analyzy jsou provedeny v co nejkratSim Case, vétSinou po nasbirani dostate¢ného
poctu vzorku k analyze. Doba dodani vysledkl téchto specialnich vysetfeni je do 1 — 4 tydnu od
pfijeti vzorku do laboratore.

Vysledky pro Zadatele s pfipojenim na NIS jsou zasilany primarné elektronicky, dle dohody i
v tisténé podobé. Tisténé vysledky jsou doru€ovany pomocnym zdravotnickym personalem (na
lGzkova oddéleni nemocnice Jilemnice), svozovou sluzbou nebo postou (externi ambulantni
Zadatelé). Dle dohody Ize vysledky vyzvednout i pfimo na Oddéleni klinické biochemie.

Funkcni testy

BéZné provadime:

e stanoveni glukdzy pro oralni glukézovy test (OGTT) — podani roztoku a odbér krve provadi
oddéleni ¢i ambulance, ktera vySetfeni pozaduje

e kreatininovou clearance

Pro uvedené funkéni testy jsou k dispozici navody pro zdravotnicky personal (kapitola C —

Manual pro odbéry primarnich vzork() i pouc€eni pro pacienty (kapitola H - PFilohy).
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Screeningova vysetreni

Bézné provadime:

e screeningoveé vySetfeni poruch stitné Zlazy v téhotenstvi z indikace gynekologa (TSH + dalSi
vySetfeni dle screeningového schématu)

e screening pro ¢asny zachyt karcinomu prostaty z indikace urologa nebo praktického |ékare
(PSA)
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C Manual pro odbéry primarnich vzork

C-1 Zakladni informace

Faze manipulace se vzorkem pfed analyzou se nazyva preanalyticka a jeji soucasti je i odbér
primarnich vzorkl. Tato kapitola obsahuje vSechny potiebné informace tykajici se odbéra
primarnich vzorkl a zachazeni s nimi, popisuje Zadanky o vySetfeni, pouzivany odbé&rovy
systém i hlavni chyby pfi odbérech vzorkl. Zabyva se také pfipravou pacienta na pozadované
vySetfeni. Obsahuje informace o stabilité vzorku, bezpecnosti prace se vzorky a informace o
transportu vzorku.

Dodrzovani uvedenych pokynt vyznamné pfispiva ke snizeni rizik, ktera mohou mit vliv na
konecny vysledek vysetfeni.

C-2 Pozadavkové listy (zadanky)

Pozadavky na laboratorni sluzby jsou do laboratofe dodavany formou pisemnych
pozadavkovych listdl (2adanek). Zadanky na vySetfeni dodava lékafim a odbé&rovym
pracovistim laboratof. Zadanku na vysetieni do Oddéleni klinické biochemie Ize také stahnout
z webovych stranek MMN, a.s., nemocnice Jilemnice, OKB.

Laboratof pfijima kromé& vlastnich Zadanek i objednavky na formulafi VZP-06K-Poukaz na
vySetfeni/oSetieni K dle platné metodiky VZP, Zadanky vygenerované NIS nebo jiné objednavky
(objednavky jinych laboratofi apod.), které vSak obsahuji zakladni identifikaéni povinné udaje.

Nezbytné udaje na zadance tvofi nejméné:

e identifikaCni Cislo pojisSténce (rodné Cislo, generované/nahradni identifikacni Cislo doplnéné
udajem o datu narozeni a pohlavi),

e pfijmeni a jméno pacienta,

o identifikace objednatele vySetieni = ICP, ICZ odesilajiciho lékafe nebo pracovisté (na
razitku, podle pasportizace pfislusného zdravotnického pracovisté), odbornost, kontakt,
razitko a podpis lékare

e pozadovana vySetfeni,

e kdd zdravotni pojistovny,

e zakladni diagnoza (kddem MKN-10, podle platné Metodiky pro pofizovani a predavani
dokladt VZP CR),

e identifikace osoby, ktera provedla odbér (za vyplnéni odpovida Zadatel o vySetfeni; pfi
odbéru na Odbérovém misté Oddéleni klinické biochemie zodpovida za uvedeni odbérova
sestra); u imunohematologickych vySetfeni je nutné uvést identifikaci i podpis osoby, ktera
odbér provedia.

e datum a Cas odbéru (za vyplnéni odpovida zadatel o vySetieni; pfi odbéru na Odbérovém
mist& Oddé&leni klinické biochemie zodpovida za uvedeni odbé&rova sestra). Cas odbéru je
nutné vyplnit tam, kde je to Zadouci vzhledem ke druhu vySetfeni.

e typ primarniho materialu (za vyplnéni odpovida Zadatel o vySetfeni, event. pracovnik
provadeéjici odbér)

e datum a Cas pfijeti vzorku do laboratofe (provadi pracovnik pfijmu laboratore)

e dopliujici udaje pro vySetfeni (napf. objem a doba sbéru moce, vyska pacienta, hmotnost
pacienta)

Oddéleni klinické biochemie skladuje Zadanky po pfedepsanou dobu 5 let.
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C-3 Pozadavky na urgentni vySetreni (statim, vitalni indikace)

Zadanky na urgentni vySetfeni musi obsahovat véechny povinné identifikaéni udaje a byt jasné
a zfetelné oznacCeny Statim nebo Vitalni indikace. PoZzadavek na urgentni vySetfeni Ize vznést
i telefonicky, je nutné ho vSak neprodlené doplnit pfisluSnou zadankou.

Vydej transfuznich pripravka z ,Vitalni indikace“ — jako zadanku pouzijte Zadost o
okamzité vydani erytrocytového TP (Zasady ucelné hemoterapie, pfiloha 04_MMN_F_012).
Tomuto formulafi mize pfedchazet telefonicky pozadavek o vydani TP, ktery ucini IékaF
Zadajiciho oddéleni. Vyplnény formular vSak musi byt doru¢en do laboratofe v co nejkratSi dobé.
Také viz kap. G-1.2 Transfuzni pfipravky — zadost o vydej, reklamace vydanych TP, feSeni
potransfuzni reakce.

C-4 Pozadavky na vydej transfuznich pfipravka (TP)

Souhrnné informace viz kap. G-1.2 Transfuzni pripravky — zadost o vydej, reklamace
vydanych TP, feSeni potransfuzni reakce.

Jako zadanka slouzi original papirové zadanky DITIS 114-731/0*. POZOR - NYNi PRO
VYDANIi VSECH TYPU TRANSFUZNICH PRIPRAVKU!! Tj. vydani erytrocytovych TP (ERD,
EAD), plazmy i trombocytarnich TP.

Kopie (prapis) zadanky slouzi pfi vydani TP.
Transfuzni pfipravek je lééivym pfipravkem. Zadanka ma nalezitosti receptu!

Vydavani transfuznich pripravki bez dodani odpovidajici, spravné a citelné vyplnéné
zadanky neni mozné!

*Vyjimkou je vydani erytrocytového TP z vitalni indikace — viz kap. G-1.2 Transfuzni pfipravky — zadost o vyde;j,
reklamace vydanych TP, feSeni potransfuzni reakce.

C-5 Ustni pozadavky na vysetieni (dodateéna a opakovana vysetieni)

Laboratof pfijima ustni poZzadavky na vySetfeni pouze v pfipadé, Ze se jedna o dodateCné
objednani vySetfeni u vzorkil jiz dodanych do laboratofe, a to za dodrzeni téchto pravidel:

1. dodateCné vysSetfeni umoZznuje stabilita analytu v biologickém materialu;

2. dodatecné vySetfeni umoznuje mnozstvi vzorku;

3. dodate¢na vySetfeni pozadovana urgentné (STATIM) jsou provedena neprodlené po
telefonickém doobjednani; zadanka je doru€ena do laboratofe v co nejkratSim terminu.

4. dodateCna vySetfeni nepozadovana urgentné:

e vzorek je pfedan ke zpracovani az po dodani zadanky s definovanymi dodate¢nymi
vySetfenimi (eliminace rozdilnych informaci po telefonu a nasledné na Zadance). Po
dodani je Zadanka zadana do LIS a vySetfeni provedeno.

e v plipadé, ze podminky preanalytické faze nedovoluji ¢asovou prodlevu do dodani
zadanky nebo je napf. nutné Zadanku dorucit do laboratofe postou, je vySetfeni
provedeno ihned, tj. zadani identifikace pacienta je provedeno dle puvodni zadanky,
jsou zadana pozadovana vysSetfeni a vySetfeni je provedeno. Dodana Zadanka je
s provedenym vySetfenim zkompletovana dodatecné.

Zadanka na dodateéna vysetieni musi, mimo veskerych povinnych identifika¢nich udaju a
znakul, obsahovat i informaci, Zze se jedna o dodate¢né vySetfeni (napf. ,Dodélavka“ nebo
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v

,Material jiz v laboratofi

) a datum plvodniho odbéru (bylo-li vice odbéra ten den, pak i ¢as
odbéru), ze kterého se ma vySetfeni provést.
Ve vSech vySe uvedenych pfipadech je do komentafe vysledkového listu v LIS uvedeno

laboratorni Cislo puvodniho vzorku, z néhoz bylo vySetfeni dodélano.

VysSetreni s max. moznou dobou doobjednani po odbéru

VysSetreni Doba od odbéru
Amikacin do 4 hodin
Antl—Xa aktivita (LMWH, apixaban, do 4 hodin
rivaroxaban)
Anti-thyreoglobulinové protilatky (Ab-TG) do 2 dnii
Anti-thyreoperoxidazoveé protilatky (aTPO)
Anti-TSH receptory (TRAK) do 3 dnu
Antitrombin do 4 hodin
APTT

e pfi podavani heparinu do 1 hodiny

e bez podavani heparinu do 4 hodin
Bilirubin do 4 hodin
C-peptid nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!
D dimery do 4 hodin
Digoxin do 8 hodin
Estradiol v den odbéru
Fibrinogen do 4 hodin
Folat nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!
Gentamicin do 4 hodin

nelze doobjednat!!

Glykémie pfi pouziti antiglykolytickych Cinidel —

v den odbéru

Homocystein

nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!

Interleukin 6 v den odbéru
lonizované kalcium nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!
Kalcitonin nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!

KO (retikulocyty) + diferencialni rozpocCet
leukocytl

do 5 hodin

Kreatinkinaza (CK)

do 2 dnu

Laktat

nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!

Levetiracetam

nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!

Na, K, Cl (sérum, plazma, moc¢)
Na, K, CI (pIna krev)

do 8 hodin
nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!

NT-proBNP v den odbéru
Osmolalita (sérum, plazma) do 4 hodin
Parathormon nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!

Prokalcitonin

do 4 hodin

Protrombinovy test (PT, Quick) do 6 hodin
PSA, fPSA, p2PSA v den odbéru
Teofylin do 8 hodin
Tnl do 4 hodin
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VySetieni Doba od odbéru
TPA v den odbéru
Trijodtytonin volna frakce (fT3) do 2 dnu
Trombinovy €as (TT) do 4 hodin

TSH do 2 dnl

Tyroxin volna frakce (fT4) do 2 dnd
Vankomycin do 8 hodin
Vitamin B12 nelze doobjednat — vzdy novy odbér !!
Vitamin D total (25-OH-vit. D) do 3 dnd
B-2-mikroglobulin do 3 dnu

B-hCG do 2 dnd

C-6 Pouzivany odbérovy systém

U vétsiny zpracovavanych vzorkl krve laboratof pracuje s vakuovym odbé&rovym systémem
Vacuette, BD Vacutainer nebo Vacutest. Zkumavky tohoto systému obsahuji pfesné
nadavkovana aditiva (akceleratory srazeni, antikoagula¢ni Cinidla) a proto je bezpodminecné
nutné odebirat pouze takové mnoZstvi krve, které je pro danou zkumavku definované
(vyznacené ryskou). Bezprostredné po odbéru je nutné vzorek ve zkumavce promichat, a
to opatrnym nékolikanasobnym prevracenim zkumavky. Pocet prevraceni zkumavky pro
koagulaéni vySetieni je 4x, pro ostatni odbéry krve 5 — 10x.

Barevné rozliSeni odbérovych zkumavek

Biologicky material

Typ odbérové nadobky

Srazliva zZilni krev

Nesrazliva zZilni krev

Nesrazliva zilni krev

Nesrazliva zilni krev

Nesrazliva zilni krev

zkumavka s aktivatorem
srazeni a gelem (zlaté vic¢ko)

zkumavka s NaF + K-
oxalatem (Sedé vicko)

Pouziti*

biochemie, sérologie,
imunoanalyzy, veSkera
vySetfeni ze séra pro
laboratof Synlab

biochemie, imunoanalyza
(STATIM odbéry), Tnl,
prokalcitonin, NF-proBNP,
vySetfeni z pIné krve na
analyzatoru ABR (Na, K,
iCa, glukdza, laktat)

krevni obraz, diferencialni
rozpocet leukocytd,
glykovany hemoglobin,
imunohematologie (KS,
PAT, NAT), sedimentace

koagulace

laktat, OGTT (glykémie),
glykovany hemoglobin
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Biologicky material

Typ odbérové nadobky

Pouziti*

Nesrazliva zilni krev

zkumavka ThromboExact®

pocet trombocytu pfi susp.
pseudotrombocytopenii

Moc€ na zakladni vySetfeni —
chemicky, mikroskopicky

zkumavka bez pfisad
s kénickym dnem (Zluté
vicko)

vySetfeni moCe chemicky,
mocovy sediment, moC —
nativ, mo€ na vySetieni
erytrocytll ve fazovém
kontrastu, screening na
drogy

Sbér mode

plastova lahev bez
konzervacniho ¢inidla nebo
vzorek celkového mnozstvi
moce v plastové zkumavce
bez pfisad s kdnickym dnem

— Zluté vicko/MOdIeNIcKke

bézna biochemicka analyza
moce — kreatininova
clearance, odpady iontu a
substratd, mocCovy
sediment dle Hamburgera

Nesrazliva krev na vySetreni
ABR

kapilara, microsampler nebo
stfikaCka s balancovanym
heparinem lithnym

ABR, derivaty
hemoglobinu, glukdza,
laktat, Na, K, iCa ze vzorku
ABR

Mozkomisni mok

Stolice

s Na2EDTA + NaF

originalni zkumavka
dodavana vyrobcem k setu
na stanoveni Hb ve stolici
imunochemicky

Dialyzat na analyzatoru ABR | zkumavka s heparinem iCa
lithnym (ZEISHENIEKS)
Nesrazliva kapilarni krev mikrozkumavka Eppendorf | glykémie

biochemické a cytologicke
vySetfeni mozkomisniho
moku

stolice na okultni krvaceni
(FOB)

Perianalni stér

podlozni sklo s folii se
stérem

vySetfeni na pfitomnost
roupa détského

* Specifikace typu odbérového materidlu je konkrétné uvedena u daného analytu v kap. F Laboratorni vySetieni

poskytovana laboratofi — abecedni seznam

A pro odbér velmi malého mnozstvi materialu (napf. pediatricky odbér) doporu€ujeme pouzit zkumavky

MiniCollect o objemu 1 ml.
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C-7 Odbér vzorku

C-7.1 Priprava pacienta pred vysSetirenim (odbérem biologického materialu)

Vysledky pacienta mize ovlivnit fada fyziologickych i nefyziologickych faktoru, které se mohou
vyskytnout pfi manipulaci s biologickym materialem. Kratkodoby stres u uzkostlivych a tenznich
nemocnych muze vyustit ve zménu koncentrace nékterych analytu. Psychicky stres vede
k vyplaveni hormon( nadledvin s jejich metabolickymi u€inky, které se projevi nejCastéji
zvy8enim hladiny glukézy; mize dojit i ke zméné sloZeni tukd v krvi nebo ovlivnéni funkénich
testl ledvin a sekreci travicich stav. Pacient ma proto byt relaxovan a v klidu.

Pokyny pro pacienty, specifikované pro jednotlivé druhy odbéru a typy vySetfeni jsou v kapitole
H-1 Pokyny pro pacienty.

Spravna informovanost pacienta pred odbérem a dodrzeni pravidel pro odbér biologického
materialu zdravotnickym persondlem sniZuje rizika spojena s nespravnym postupem
v preanalytické fazi, ktera mohou mit dopad na vysledek vysetieni.

C-7.2 Povinnosti odbérové sestry pred odbérem biologického materialu

e Pfed zahajenim prace zkontrolovat spravnost vyplnénych udaju v zahlavi zadanky a
identifikaCni udaje pacienta. Zkontrolovat jméno, pfijmeni a celé identifikaéni (rodné)
Cislo na zadance i na identifikaénich stitcich!!

e Aktivné ovéfit totoznost pacienta dotazem na jméno, pfijmeni a datum narozeni (pfipadné
celé identifikacni (rodné) Cislo). U pacientu spoluprace neschopnych, napf. malé déti,
psychiatricti pacienti, identifikaci verifikuje zdravotnicky personal, pfipadné pfibuzni
pacienta.

e Pripravit a zkontrolovat dostupnost odbérovych pomucek podle pozadovanych vySetieni.

e Oznacit pfipravené zkumavky k odbéru vzorku(u) Stitky s identifikaénimi udaji pacienta.

e OznacCit zadanku na odbér svym jménem /razitkem/. U odbéru pro imunohematologicka
vySetfeni i podpisem.

e Zajistit souhlas pacienta s vykonem a seznamit pacienta s postupem pfi odbéru. U pacientd,
ktefi pfichazeji k odbéru na Odbérové misto Oddéleni klinické biochemie se zadankou od
oSetfujiciho Iékare, se toto povazuje za konkludentni souhlas s odbérem.

e U pacientl s pozadavkem na vySetieni HIV provést pouceni se zaznamem do zdravotnické
dokumentace/do zadanky.

e Samoplatci s poZzadavkem na vySetfeni pohlavné pfenosnych chorob (HIV, HBV, HCV,
syfilis) musi byt pfed odb&rem pou&eni kompetentnim VS pracovnikem, vyplnit a podepsat
souhlas s vySetfenim — viz formular F 82 — Samoplatci — pouceni a souhlas — vySetfeni
pohlavné pfenosnych chorob (STD) — ke stazeni na webu OKB.

e Oveéfit dotazem dodrzeni potfebnych dietnich omezeni a zasad pfed odbérem. Pfipadné
poznamenat na zadanku, Zze pacient neni na la¢no (pokud je to pro vySetfeni pozadovano).

e U pacientu s antikoagulacni IéCbou a sou€asnym pozadavkem na vySetieni koagulacnich
parametrud je zadouci uvést na zadanku typ koagulacni 1éCby.

e Do poznamky pro laboratof Ize doplnit jakékoliv udaje, které se vztahuji k odbéru Ci
vySetieni, napf. probihajici onkologicka |éCba, medikace, jiné zavazné diagndzy Ci
skute€nosti ohledné zdravotniho stavu pacienta.

e Zkontrolovat identifikaci pacienta na pfipravenych zkumavkach bezprostfedné pied
provedenim vlastniho odbéru vzorku(G) materialu na vysetreni.
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C-7.3 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

V laboratofi jsou pfijimany pouze fadné oznac¢ené vzorky materiall, tj. oznacené jasné a
Citelné identifikaénim (rodnym) €islem a jménem a pfFijmenim pacienta. Tyto udaje jsou
povazovany za minimalni nutnou (Uplnou) identifikaci a pro pfijem vzorku k analyze je nutna
shoda téchto udajl s udaji uvedenymi na zadance.

Vzorky bez uplné identifikace nejsou prijaty k analyze (viz kapitola D-3 Postupy pfi
nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky).

Vzorky materiall jsou pfijimany pouze spolecné s fadné vyplnénou Zadankou o vySetfeni.

Po kontrole pfijatého materialu a Zadanky o vySetfeni jsou udaje o pacientovi, Zadateli
vySetfeni a pozadavky na vySetfeni zadany do laboratorniho informacniho systému (LIS).
Zadanému vzorku je timto pfifazeno laboratorni Cislo, pod kterym je vzorek dale zpracovavan.
Pfifazené laboratorni Cislo je uvedeno na vysledkovém listé. Tak je zajisténa navaznost
identifikovaného jedince na Zadance a zkumavce s biologickym materialem.

C-7.4 Odbér venozni krve

Odbér vendzni krve se provadi vétSinou rano (mezi 6. a 9. hodinou), v poloze vsedé nebo vieze,
nalacno s prihlédnutim k ev. diurnalnim rytmdm — pokud to vyZzaduje povaha vySetieni.
Pacient je poucen, Ze odpoledne a vecCer pfed odbérem je tfeba vynechat tucna jidla a alkohol.
U nékterych specialnich vySetfeni, pokud to Ize, ma pacient vynechat 3 dny pfed odbérem i leéky
(po konzultaci s oSetfujicim Iékafem).

Rano pfed odbérem nema pacient trpét Zizni. Vyhodné je, vypije-li pacient pfed odbérem asi
0,25l Cisté vody nebo neslazeného Caje.

Pracovni postup odbérové sestry pfi odbéru:

1. Provede hygienickou dezinfekci rukou.

2. Zaijisti u pacienta vhodnou polohu vsedé s natazenim paze v lokti. U pacientl, ktefi odbér
snaseji Spatné, Ize odbér provést vleze.

3. Zhodnoti Zilni systém a vybere pravdépodobné misto vpichu (pohledem, pohmatem).

4. Nasadi si rukavice.

5. Pokud je to nutné, pfilozi Skrtidlo 5 — 10 cm nad pfedpokladané misto vpichu. Pouziva se
kvalitni Skrtidlo, aby se sjeho pomoci dosahlo dostatecného utazeni, které umozni
preplnéni Zily. Skrtidlo by nemélo byt zataZzené déle neZ jednu minutu a po nabodnuti Zily
Skrtidlo uvolnime, abychom neodebirali stojici, ale volné proudici krev! Pacienta
nenechavame nikdy cvicit se zatazenym Skrtidlem, nevhodné je rovnéz sevieni pésti
a pumpovani, které vedou k mirné zmeéné vysledku, napf. drasliku.

6. Provede dezinfekci mista vpichu sterilnim tamponem s nastfikanym dezinfekénim
prostfedkem a necha zaschnout. Poté je dalSi palpace mista jiz nepfijatelna.

7. Zkompletuje odbérovy set (dle pouzivaného systému).

8. Vypne kuzi a provede venepunkci. Pacienta upozorni na okamzik vpichu. Zplasob provedeni
venepunkce se liSi podle systému pouzivanych v zafizenich. Po zavedeni jehly do zily
povoli Skrtidlo.

9. P¥i odbéru krve na vice vySetfeni dodrzuje spravné poradi zkumavek!

10. Po odebrani potfebného mnozstvi zkumavek odpoji posledni zkumavku od odbérového
systému, na misto vpichu pfiloZi Etverecek bunicité vaty a jehlu vytahne ze Zily.

11. Jehlu odlozi do pfipraveného kontejneru na biologicky ostry odpad. Ostatni biologicky odpad
odlozi do kontejneru na biologicky neostry odpad.

12. Na misto vpichu pfitlai sterilni tampon aspon na 60 s. Pacient neohyba ruku v lokti, aby
nedoslo ke vzniku hematomu. Poté prelepi misto naplasti.
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Odbér krve otevienym odbérovym systémem: Jemnym tahem pistu se naplni stfikacka
pozadovanym mnozstvim krve nebo se necha krev volné kapat do zkumavky.

Odbér krve uzavienym odbérovym systémem: Provede se venepunkce a teprve potom se
nasazuji jednotlivé druhy zkumavek. Jakmile zacne krev proudit do zkumavky, odstranime
Skrtidlo. Vakuum ve zkumavce zajisti jak pfiméfené naplnéni zkumavky, tak spravny pomeér krve
a protisrazlivého cinidla.

Jednotlivé zkumavky s pfidatnymi €inidly je nutno bezprostfedné po odbéru promichat péti az
desetinasobnym Setrnym prevracenim.

Doporucené poradi odbéra z jednoho vpichu:

1. zkumavky pro hemokultury

2. zkumavky bez pfisad

3. zkumavky pro hemokoagulaci
Ostatni zkumavky s pfisadami v nasledujicim poradi:

@0

1. heparinové zkumavky
2. K3EDTA/K2EDTA zkumavky @ O
3. oxalatové a fluoridové zkumavky @

Odbéry za zvlastnich podminek:
e Doporuéeny postup pfri sou¢asném podavani infuze:
o odbér provadét jen v nezbytném pripadé
o odbér provést s odstupem 1 hodiny po ukonceni infuze (pfi podavani tukovych emulzi
s odstupem 8 hodin)
o pfi nezbytnosti provedeni odbéru dfive je nutné odebrat vzorek z druhé paze nebo
z mista pod intravendzni linkou, ale nikdy ne proximalné od mista infuze

e Doporuéeny postup pri odbéru z centralniho zilniho katétru:
o pred odbérem je nutné odsat krev z katétru, ktera je promisena s antikoagulacnim
¢inidlem nebo aplikovanymi léCivy (cca 1 — 2nasobek objemu katétru)
o Vv pfFipadé, Ze to klinicky stav pacienta dovoluje, je vhodné pozastavit aplikaci 1€Civ po
dobu odbéru
o pfiodbéru na koagulaéni vySetfeni se odbér do citratu provadi az po odbéru do heparinu

Mozné chyby pfi krevnich odbérech:

e nedodrzeni predepsané pripravy nemocného
nedodrzeni diety
nevynechani interferujicich Iékd pro dané vySetreni
nedodrzeni patficné doby lacnéni
odbér byl proveden po mimofadné zatézi
v dobé odbéru dostal pacient infuzi, ktera maze ovlivnit vySetfovany analyt
v dobé odbéru byl pacient dehydratovany
patna technologie odbéru
priliSné stazeni koncCetiny
odbér ve Spatné télesné poloze
k odbéru byla pouzita pfilis tenka jehla
prudké vystfiknuti krve ze stfikacky do zkumavky nebo prudké tfepani krve ve
zkumavce

O O O O ;O O O O O O
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o pouziti nespravného protisrazliveho €inidla
e Spatny transport a uchovavani biologického materialu
e administrativni zaména vzorku
o nutno dodrZet takovy pracovni postup, aby byla zaména vzorku vyloucena

Hemolyza vzorku:

Hemolyza patfi mezi nejcastéjSi chyby preanalytické faze. Ovliviiuje mnoho biochemickych i
hematologickych vysSetfeni, zejména proto, Ze fada latek pfestupuje z erytrocytll do séra nebo
plazmy nebo zbarveni interferuje s vySetfovacim postupem. Mira ovlivnéni (zvyseni &i snizeni)
zavisi na stupni hemolyzy i na pouzité metodice stanoveni.

Mezi analyty nejvice ovlivnhéné hemolyzou patfi: kalium, bilirubin, LD, CK, ALT, AST,
amylaza, folaty, haptoglobin a veSkera koagulacni vySetfeni.

Hemolyzu ptsobi:

e pouziti vinké odbérové soupravy,

znecisténi jehly nebo pokozky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku,

pouziti pfiliS uzké jehly, kterou se pak krev nasilné nasava,

krev se nechala stékat po povrchu kize a pak se teprve chytala do zkumavky,

prudké tiepani krve ve zkumavce (pfipada v uvahu i pfi neSetrném transportu krve ihned po
odbéru),

e prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratofe.

C-7.5 Odbér krve na acidobazickou rovnovahu

Odbér se provadi do heparinizované plastové nebo sklenéné kapilary nebo originalni odbérové
stfikaCky s balancovanym heparinem lithnym.

Provede se dezinfekce pfedpokladaného mista vpichu (nepouzivat prostfedky ovliviiujici pH,
pokozka nesmi obsahovat stopy mydla nebo hyperemizaéni masti), doporuceny jsou
dezinfek&ni prostfedky na bazi alkoholu.

Pro presné sledovani hodnoty pO2 se doporucuje odebirat krev z usSniho lali¢ku, podobné u
kardiaku, pacientu s respiracni insuficienci nebo se znamkami akrocyanézy.

Krev odebrana na acidobazickou rovnovahu musi byt vySetfena do 15 minut po odbéru. Pokud
jsou kapilary uloZzeny na tajicim ledu — gelu (krev nesmi zmrznout, mezi sacek s ledem nebo gel
a vzorek vlozit buni€inu) nebo v lednici pfi 2-8 °C, vySetfeni se muze provést do 2 hodin.

a. odbér kapilarni krve

Po vybrani mista vpichu (bfisko prstu na ruce, usni boltec, pata u novorozencu, kojenct nebo
malych déti) se provede dezinfekce a vpich sterilni jehlou nebo lancetou. Prvni kapka krve se
setfe. Lehkym tlakem v okoli mista vpichu se vytvofi dalSi kapka. Ke kapce se pfilozi kapilara a
provede se odbér bez vzduchovych bublin. Do kapilary se vlozi dratek, kapilara se uzavie
umeélohmotnymi koncovkami a obsah se promicha pomoci magnetu. Naplnéna a fadné
oznacena kapilara se urychlené dopravi do laboratofe.

b. odbér arterialni nebo venoézni krve

V pfipadé odbéru arterialni krve je mistem odbéru arteria radialis nebo arteria femoralis. Odbér
provadi kvalifikovany pracovnik. Odbér se provede do originalni odbérové stfikacky. Odbér musi
byt proveden anaerobné, stfikaCka se vzorkem nesmi obsahovat vzduchové bubliny! Po
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provedeni odbéru se sejme jehla, kdnus stfikaCky se uzavre zatkou a obsah se fadné promicha.
Takto pfipraveny a fadné oznacCeny vzorek se urychlené se dopravi do laboratofe. Na zadance
i na odbérové stfikaCce je nutné uveést, zda se jedna o odbér arterialni nebo vendzni krve.

Zdroje chyb:

e nedodrzeni predepsané pripravy nemocného
o nedodrzeni klidu pfed odbérem
e Spatna technologie odbéru
pouziti nevhodného dezinfek&niho prostfedku
odbér z prochladlé, neprokrvené koncetiny
nadmérné mackani prstu
pouziti nedostateCného mnozstvi heparinu na protazeni odbérové stfikacky (vede ke
srazeni vzorku)
zbytky heparinu ponechané ve stfikacce (vede k nafedéni vzorku)
bublinky v kapilafe nebo odbérové stfikacce
nedokonalé promichani
neuvedeni oznaceni odbéru (arterialni/vendzni krev)
e Spatny transport a uchovavani biologického materialu
e administrativnhi zaména vzorku
o nutno dodrzet takovy pracovni postup, aby byla zaména vzorku vylou¢ena

O

o O O

O O O O

C-7.6 Odbér kapilarni krve — vysetieni glykémie

Odbér ranni glykémie nebo prvni z odbéra k vysetieni glykemického profilu se provadi
nala¢no. Odbér se provadi z bfiSka prstu v poloze vsedé nebo z patiCky (novorozenci,
kojenci). Je vhodné odbér provést z dukladné prokrveného mista, coz Ize zaijistit zahratim
mista vpichu (nékolikaminutovy teply zabal, tepla vodni lazen po dobu 10 minut). Dulezita je
dikladna desinfekce mista vpichu vhodnym dezinfek&nim prostfedkem. Dezinfekci nechame
dikladné oschnout, tim se zabrani hemolyze. Vpich se provadi sterilni lancetou, mirnym
tlakem na okoli vpichu vytlagime nékolik kapek krve, z nichz prvni setfeme, ostatni jsou
odebrany do mikrozkumavky Eppendorf uréené k odbéru glykémie (s pfidavkem
antiglykolytického Cinidla NaF). Pfi odbéru se zasadné vyhybame nasilnému vytlacovani krve
z prstu, které zpusobuje vytlaceni vétSiho mnozstvi tkanového moku, nafedéni krve a tim i
zkresleni vysledkau.

C-7.7 Odbér jednorazového vzorku moce

Pacient ma byt pfed odbé&rem poucen o nutnosti omyti zevnich genitalii vodou (zejména pro
moznou faleSnou pozitivitu bakteriurie). U Zen nelze vySetfeni provést v obdobi menstruace.

K vySetfeni se pouziva vzorek prvni ranni mocCe, odebrané do umélohmotné zkumavky urCené
pro odbér moce (10 ml, Zluta zatka). U détskych pacientl Ize odbér provést do samolepiciho
odbérového sacku. Zkumavku i sacek je nutné oznadcit Stitkem s identifikacnimi udaji pacienta.

Odebira se vzorek stfedniho proudu moce. Konzervaéni €inidla se pfi zakladnim vySetfeni moce
zasadné nepouZivaji.

Mezi dalSi zplsoby odbéru patfi katetrizace mocového méchyie. PFi zavedeném mocovém
katétru je nutné odebrat vzorek az z méchyre, tj. nechat nejprve odtéci mo€ z externi Casti
katétru (cca 10 — 20 ml).

Nékdy se pouziva metoda tfi odbéra z jedné mikce (metoda tfi sklenic-erytrocyty, leukocyty), ve
specialnich pfipadech odbér po masazi prostaty (leukocyty).
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Tyto zplsoby odbéru vzorku je vhodné uvést na Zzadanku do poznamky k laboratornimu
vySetreni.

Interval od vymoceni do zpracovani vzorku ma byt dle moznosti do 1 hodiny, maximalné do 2
hodin. DelSi stani materialu vede k moznosti ovlivnéni vysledku chemického vySetfeni (zejména
pH, osmolality, nitrit() i morfologického vySetfeni (rozpad element).

C-7.8 Sbér moce za 3 hodiny

Sbér moc€e za 3 hodiny se provadi pfi kvantitativnim vySetfeni moCového sedimentu (dle
Hamburgera).

VySetfeni se provadi z moce sbirané za 3 hodiny do Cisté vymyté sbérné nadoby. Stejné jako u
odbéru ranniho vzorku je nutné omyti zevniho genitalu, u Zzen nelze vySetfeni provést béhem
menstruace. Pfed sbérem nema pacient pfijimat nadmérné mnozstvi tekutin, béhem sbéru ma
byt pfijem tekutin cca 300 ml.

Sbér moce se provadi do Cisté vymyté sbérné nadoby. Pacient se pfed zacatkem sbéru vymoci
mimo sbérnou nadobu a od tohoto okamziku sbira mo¢ pfesné 180 minut. Sbérna nadoba je
ulozena na tmavém a chladném misté. Po ukonCeni sbéru se moC promicha, zméfi se objem
sebrané moce s pfesnosti na mililitry, odebere se vzorek (cca 10 ml do plastové zkumavky
vhodné pro odbér moce — Zluta/modra zatka) a tento vzorek, oznaceny identifikacnim Stitkem
pacienta, se doruCi do laboratofe. Na Zadanku se uvede pfesna doba sbéru a presny celkovy
objem nasbirané moce.

Pokud pacient nema moznost presné zmeéfit objem sebrané moce, doruCi do laboratofe cely
sebrany objem.
Sbér moce na toto vySetieni nelze pouzit na vysetieni erytrocytu ve fazovém kontrastu!!

C-7.9 Sbér moce za 24 hodin

Sbér moc€e za 24 hodin se pouziva pro vySetfeni kreatininové clearance, odpady iontu a
substratl

Pacient musi byt seznamen s technickym postupem sbéru moce. Béhem sbéru je nutné
dosahnout dostateéného objemu moce, tj. 1500 — 2000 ml moc&e/24 hodin u dospélého ¢lovéka.
Doporuceny pfijem tekutin (vody) je asi 0,75 | kazdych 6 hodin sbéru moce (kromé noci).
Pacient se rano v den odbéru vymoci do zachodu mimo sbérnou nadobu a od tohoto okamziku
se sbira veskera mocC do Cisté vymyté sbérné nadoby, ktera je uchovavana na chladném a
temném misté. Do sbérné nadoby je nutné se vymocit i pfed stolici. Po 24 hodinach se pacient
vymoci do sbérné nadoby naposledy.

Po ukonceni sbéru se mo¢ promicha, zméfi se objem nasbirané moce s pfesnosti na mililitry a
vzorek o objemu cca 10 ml se dopravi do laboratofe ve zkumavce vhodné pro odbér moce —
zluta / modra zatka, oznacené identifikacnimi Udaji pacienta. Na zadance k vySetifeni se uvede
pfesny objem nasbirané moce, doba sbéru, vySka a hmotnost pacienta.

Pokud pacient nema moznost pfesné zméfit objem, odesle do laboratofe cely objem sebrané
moce.

C-7.10 Odbér moce na vysetieni albuminu v mo¢i

Provadi se podle doporuceni odbornych spole¢nosti z ranniho vzorku moce, nelze-li zajistit,
pak z nahodného vzorku moce. Pfiprava pacienta je uvedena v kapitole C-7.7 Odbér
jednorazového vzorku moce. VySetfeni nema byt provadéno po predchazejici fyzické namaze,
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pfi znamkach infekce mocCovych cest, pfi menstruaci a u pacientd se znamkami srde¢niho
selhani.

Podle odbornych doporu€eni je hodnocenim standardizovany pomér U-albumin/U-kreatinin
(ACR, albumin-to-creatinine-ratio), soucasné se tedy stanovuje kreatinin v moci.

C-7.11 Odbér moce na vysSetieni erytrocyti ve fazovém kontrastu

Pozadavek na vySetreni je nutné predem ohlasit v laboratori.

Pacient je pfed odbé&rem poucen o pitném rezimu — vynechani mocCopudnych napoji (kava,
Cerny Caj), tekutiny je vhodné pit po douscich. U Zen nelze vySetfeni provadét béhem
menstruace. Pacient se pred vySetfenim vymoci do zachodu a nasledné az za 3 hodiny do
nadoby urcené k odbéru vzorku na vySetfeni. MoC€ se odebira do Cisté, vymyté plastové nadoby
oznacené identifikacnim Stitkem pacienta. Vhodné mnozstvi moce je 40 — 250 ml. Pfi mnoZstvi
vySSim nez 250 ml je zméfena osmolalita moce, pokud je mensi nez 330 mmol/kg (odpovida
specifické hustoté 1010 kg/m?3) neni vySetieni provedeno a s Zadajicim Iékafem je dohodnut
novy termin vySetfeni.

C-7.12 Odbér likvoru

Odbér z dezinfikovaného mista lumbalni punkci mezi 3. a 4. lumbalnim obratlem. Mozkomisni
mok se zachytava do sterilnich zkumavek nebo do plastovych zkumavek bez pfisad (Cervené
vicko). Odebrany mozkomisni mok je tfeba dorucit do laboratofe do 15 minut.

C-7.13 Stolice na vysetreni okultniho krvaceni

Pacient odebere vzorky stolice podle pokynu Iékafe nebo zdravotni sestry a pokynu uvedenych
v navodu pro test na okultni krvaceni (odbérova zkumavka pro kvantitativni stanoveni Hb ve
stolici). Navod na odbér pro pacienty je dostupny na webovych strankach OKB a je taktéz
distribuovan spole¢né s odbérovou soupravou FOB.

Diagnosticka souprava se vzorky stolice je spolu se zadankou dodana do laboratofe oznacena
identifikacnim Stitkem pacienta.

Jedna se o test na kvantitativni stanoveni lidského hemoglobinu ve stolici. Metoda je
specificka pro lidsky hemoglobin a nevyzaduje zadnou omezuijici dietu.

K odbéru stolice je nutné pouzit originalni zkumavku, kterou lékafi vyda laboratof (spolu
s navodem k odbéru pro pacienta). Zkumavky jinych firem jsou pro vySetfeni nepfipustné. Odbér
vzorku je nutné provest dle navodu, ktery je dodavan s odbérovou soupravou. K odbéru vzorku
slouzi strana se zelenym Sroubovacim vickem. V Zadném pfipadé neotvirejte bilé Sroubovaci
vicko a nevylévejte extrakeni pufr. Dojde tak ke znehodnoceni testu.

C-7.14 Perianalni stér

Stér se provadi rano pred defekaci. Pacient si pfed vySetfenim nema omyvat konecnik ani
pouzivat lokalné Iéky (v€etné masti proti opruzeninam).

Stér se provadi metodou dle Grahama pro perianalni stér s pouzitim pruhledné lepici pasky
(napf. 1zolepa) ve velikosti podlozniho skla. Lepici pasku nalepime do okoli analniho otvoru,
nechame nékolik vtefin pfilepenou, poté stahneme a nalepime stejnou stranou na podlozni sklo
tak, aby nevznikly bublinky. Cast skla bez pasky oznaéime identifikaénim $titkem pacienta
(minimalné jméno a rodné (identifikacni) €islo). Zajistime proti rozbiti a spolu se Zadankou
odeSleme do laboratore.

Vzhledem k existenci tzv. negativnich fazi infekce u parazitarnich onemocnéni doporucujeme
pfi negativnim vysledku vySetfeni opakovat v nasledujicich 2 dnech.
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C-7.15 OGTT - oralni glukézovy toleranéni test (dle WHO)

Indikace:
1. diagnostika diabetes mellitus
e hrani¢ni FPG (gluk6za v plazmé nala¢no) = 5,61 - 6,99 mmol/l
e FPG niz8i nez 5,6 mmol/l, s podezienim na poruchu tolerance glukézy z pfedchozich
vySetfeni
e jedinci se zvySenym rizikem diabetu
Pfi nalezu porusené glukézové tolerance (PGT) se OGTT opakuje ve dvouletych intervalech.

2. diagnostika gestacniho diabetu — test se provadi co nejdfive béhem 1. trimestru

Kontraindikace:

e opakovany vysledek koncentrace postprandialni glukézy v plazmé Zilni krve > 11,0 mmol/l

e opakovany vysledek koncentrace glykémie nalacno > 7,0 mmol/l

e jasné klinické pfiznaky diabetes mellitus.

e nausea az zvraceni po podani koncentrovaného roztoku glukdzy — zvraceni je divodem k
preruSeni testu. Po dvou hodinach po podani glukézy se muze projevit posthyperglykemicka
hypoglykémie.

Pfiprava pacienta:

Denni pfijem sacharidi musi nejméné 3 dny pfed vySetfenim dosahovat alespon 150 g, fyzicka
aktivita bez omezeni. Pfed vySetfenim je poZadovano laénéni 8 — 14 hodin. Malabsorpce,
nauzea a koufeni ovliviiuji vysledek OGTT.

Pracovni postup provedeni funk&niho testu:

1. Odbér Zilni krve nalacno pfed zatézi glukézou.

2. Po odbéru zilni krve nala¢no vypije pacient béhem 10 minut 75 g D(+) glukézy rozpusténych
ve 300 ml vody nebo velmi slabého Caje.
U déti (3 a vice let) je davkovani glukosy 1,75 g na 1 kg télesné hmotnosti, celkové max. 75

3. Odbér zilni krve nala¢no za 2 hodiny (ve 120. minuté) po zatézi glukézou.
U téhotnych odbéry Zilni krve za 60 a 120 minut po zatézi glukézou.

Odebrana (zilni) krev se fadné oznaci identifikaci pacienta a pofadim odbéru. Po skonceni testu
se dopravi vSechny vzorky najednou do laboratofe.

Preanalytické vlivy:

Biologickym materidlem pro OGTT je plazma zZilni krve. V plazmé kapilarni krve je za béznych
okolnosti stejna koncentrace glukdzy jako v plazmé zilni krve. Av8ak po zatézi glukézou Cini
rozdil mezi plazmou kapilarni a Zilni krve az 20-25 % (v Ffadé pfipadu i vice). Také mezi
koncentracemi glukézy v pIné krvi a v plazmé jsou vyznamné diference. Uvedenych hodnot
rozhodovacich limitd nemlze byt pouzito, je-li stanoveni provedeno z jiného materialu nez
z plazmy Zilni krve.
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C-8 Mnozstvi vzorku

Pfi pouziti vakuového odbéroveho systému je mnozstvi materialu na jednotliva vySetfeni dano
pfimo odbérovym systémem. Vakuum ve zkumavce zajisti odbér spravného mnozstvi vzorku.
Mnozstvi krve odebrané do zkumavky s antikoagulanciem musi odpovidat pfedepsanému

objemu £ 10%.

Doporuéené mnozstvi plné krve nebo mo¢€e pfi primarnim odbéru

Pozadované vySetreni

Minimalni mnozstvi odebraného
materialu

nebo specialnich parametrd sérologickych
(resp. specifickych protilatek proti virim)

Stanoveni biochemickych testt (20 analytu)

6 — 8 ml krve

Stanoveni specialnich analytd (hormonu,
nadorovych markeru)

2 ml srazlivé krve na 2 — 3 analyty

Acidobazicka rovnovaha, derivaty Hb, iCa,
Na, K, glukoza, laktat na analyzatoru
krevnich plyna

1 — 2 ml krve ve stfikaCce pro analyzu
krevnich plynd (s balancovanym
heparinem lithnym), mikrosampler nebo
200 pl krve v kapilafe s heparinem lithnym
2 — 3 ml nesrazlivé krve (heparin lithny) -
pouze pro vySetfeni iontd, glu, lac !!

Krevni obraz + diferencialni rozpocet
leukocytl

2 — 3 ml nesrazlivé krve (EDTA)

Objem je dany vyrobcem zvolené
zkumavky, nutno zachovat pomér krve a
antikoagulacniho €inidla.

Trombocyty — poCet (mimo méfeni v ramci
krevniho obrazu)

2,7 ml nesrazlivé krve (zkumavka
ThromboExact®)

Koagulaéni vySetfeni

2 — 3 ml nesraZzlivé krve (Na-citrat)
Objem je dany vyrobcem zvolené
zkumavky (tolerance = 10%)

Sedimentace (Ize vySetfit souCasné
z odbéru na krevni obraz)

2 — 3 ml nesrazlivé krve (EDTA)

Objem je dany vyrobcem zvolené
zkumavky, nutno zachovat pomér krve a
antikoagulacniho cCinidla.

Imunohematologicka vySetieni

5 ml nesrazlivé EDTA

VySetfeni moCe chemicky a vysSetieni
mocového sedimentu

8 — 10 ml ranni moc&e (u malych déti 5 ml)

MozkomiSni mok (likvor)

Mnozstvi odebraného likvoru u dospélého
by mélo byt do 10 — 15 ml. U déti je
minimalni mnozstvi 0,5 ml.

Stolice na okultni krvaceni

Maly kousek stolice velikosti zrnka Cocky
(kvalitativni stanoveni) nebo mnoZstvi dle
navodu (kvantitativni stanoveni).

Pro odbéry novorozencl a velmi malych déti upfednostriujeme odbér do zkumavek MiniCollect o objemu 1 ml (viz

tab. v kapitole C-6 Pouzivany odbérovy systém). Z tohoto mnozstvi Ize stanovit 4 — 5 zakladnich testa.
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C-9 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Vzorky v fadné oznacenych odbérovych nadobach (oznaéeni probiha pred odbérem) musi
byt v co nejkratSim Case doru€eny do laboratofe. V dobé pfed doru¢enim a béhem transportu je
vzorek skladovan v souladu s pozadavky na preanalytickou fazi pro analyty, které maiji byt ze
vzorku materialu vySetfeny.

Vzorek se musi skladovat pfi teploté odbérové mistnosti, nesmi byt ulozen na pfimém slunec¢nim
svétle a nesmi byt bez pfedchozi upravy (centrifugace) skladovan do druhého dne v lednici
(pokud nejsou u konkrétniho vySetfeni jiné specifické poZadavky na preanalytickou fazi). Doba
od odbéru do doru€eni do laboratofe nesmi byt delSi nez 4 hodiny pro vySetfeni analytd ze
srazlivé krve a 2 hodiny pro hemokoagulacni vySetfeni a sedimentaci.

Casy stability vybranych analytt jsou uvedeny na webovych strankach OKB.

Pfi planovaném Casu odbéru pacienta pfed svozem vzorkl je nutné pocitat s rezervou pro
dopravu vzorku a pfijem na Oddéleni klinické biochemie.

Po analyze skladuje laborator tyto materialy:

Typ materialu Podminky skladovani Doba skladovani
Sérum, plazma +2az+8 °C 7 dn(
Sérum, plazma (sérologie-Liaison) | +2 az +8 °C 14 dn(
Plazma — koagulace laboratorni teplota 24 hodin
Krev — krevni obraz laboratorni teplota 24 hodin
Krev — vySetfeni krevni skupiny | +2 az +8 °C 7 dnu
Krev — novorozenci (KS+PAT) +2az+8 °C 7 dnd
Moc laboratorni teplota 24 hodin
Mo¢ — screening drog (suspektné | -5 az -30 °C 1 mésic
pozitivni nalez)
Likvor +2az +8 °C 7 dna

Jiny biologicky material se v laboratofi neskladuje.

C-10 Zakladni informace k bezpeénosti pfi praci se vzorky

Na zakladé vyhlagky Ministerstva zdravotnictvi CR &. 306/2012 Sb. jsou stanoveny zasady pro
bezpec€nost prace s biologickym materialem:

e kazdy vzorek je nutno povazovat za potencialné infekéni,

e zadanky ani vnéjSi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem, to
je duvodem k odmitnuti vzorku,

e vzorky jsou prfepravovany v uzavienych zkumavkach a odbérovych nadobkach, které jsou
ulozeny do pfepravniho kontejneru tak, aby pfi pfepravé do laboratofe nemohlo dojit
k rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

Laboratof a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplathovat v plném

rozsahu.
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C-11 Informace k dopravé a svozu vzorkl

V prubéhu transportu musi byt zajistény takové podminky pro transport a uchovani vzorku, aby
byly zajistény jejich optimalni vlastnosti pro dané vySetfovaci postupy a stabilita.

Veskeré vzorky je nutno predat osobné pracovnikovi laboratore!

e Transport vzorku z lGZzkovych oddéleni a ambulanci nemocnice Jilemnice je zajiStovan
donaskovou sluzbou nemocnice Jilemnice.

e Transport vzorku do laboratofe svozem biologického materialu (mimo nemochnici
Jilemnice)

Svoz biologického materialu od ambulantnich Iékafu je zajistovan soukromou svozovou sluzbou

dle harmonogramu svozu. Biologicky material je béhem pfepravy ulozen v boxech &i chladicich

termoskach s monitorovanou teplotou, ve stojanech, Zadanky jsou uloZzeny oddélené od vzorku

v plastové sloZce.

Svozova sluzba zajistuje i

(pozadavkovych list().

Laboratof ma vypracovanou instrukci pro transport vzork(, se kterou byli seznameni pracovnici

dodani odbérovych zkumavek a Zzadanek na vySetfeni

donaskové sluzby nemocnice Jilemnice i pracovnici soukromé svozové sluzby.

Harmonogram SVOozZu.

Transport vzorku do jinych laboratofi (smluvni laboratore)

Transport materialu do smluvnich laboratofi je uskutec¢fovan dopravou MMN, a.s.,
svozovou sluzbou spolecnosti synlab czech s.r.o., svozovou sluzbou laboratofe Topelex
s.r.o. nebo postou dle nasledujiciho harmonogramu.

Laborator Doba svozu Zpusob transportu

Laboratore pondéli — patek 11.15 hod L Y .
N . svozova sluzba spolecnosti

spole¢nosti synlab sobota 10.00 hod svnlab czech S.1.o

czech s.r.0. nedéle 8.00 — 9.00 hod y 10

LgaboratoFe Prqha
(UHKT, VFN, UVN,
Pronatal Plus)

denné dle svozu synlab czech
S.r.o.

svozova sluzba spolecnosti
synlab czech s.r.o.

Laboratof Topelex
S.r.o.

utery, patek — 10.00 — 12.00 hod

svozova sluzba Topelex
S.r.o.*

ostatni dny

svozova sluzba spolecnosti
synlab czech s.r.o.

Laboratore FN

e pondéli 9 — 10 hod

e doprava nemocnice
Jilemnice

Hradec Kralové e jiné dny e svozova sluzba spolecnosti
synlab czech s.r.o.
OKM nemocnice dle potfeby postou
Mlada Boleslav
svozovou sluzbou
NRL SZU Praha dle potieby spole¢nosti synlab czech
S.r.o.
Laboratoife KN Y . . .
Liberec dle potfeby doprava nemocnice Jilemnice
OKL Semily pondéli — patek 10:30 doprava nemocnice Semily

vikend — dle tel. domluvy
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* pozadavek na svoz biologického materialu do laboratofe Topelex s.r.o je v utery a v patek nutné s dostate¢nym
predstihem (cca do 9 — 10 hodin) telefonicky oznamit na OKB nebo o pozadavku na svoz informovat telefonicky
primo fidi¢e svozu lab. Topelex (774 287 396).
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D Preanalytické procesy v laboratofi

D-1 Prijem zadanek a vzorku

PFijem biologickych materiall je spoleCny pro vSechny Useky laboratofe v mistnosti PFijem.
Biologicky material s Zadankou prebira pracovnik pfijmu osobné, v pfipadé nepfitomnosti, kdy
je pfijmové okénko zaviené, musi osoba dorucujici material zazvonénim pfivolat pracovnika
laboratofe a material mu osobné predat.

Biologicky material ani zadanky nelze nechavat na prijmovém okénku!

Radné odebrané, adjustované, uchovavané a transportované vzorky biologického materialu,
spolu s patficnou dokumentaci (zadankou), jsou dodany do laboratofe bud pomocnym nebo
stfednim zdravotnickym personalem nebo organizovanym svozem, pfipadné osobné
pacientem.

D-2 Kiriteria pro odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorku

Odmita se:

¢ neoznacCena odbérova nadobka s biologickym materialem

e nadobka s biologickym materialem, kde neni zplsob identifikace pacienta z hlediska
nezaménitelnosti dostatecny (viz kap. C-2)

e nadobka s biologickym materidlem, kde identifikace je odliSna od souCasné dodané
Zadanky a nelze tyto udaje jednoznacné ovéfit a doplnit na zakladé dotazu zadatele o
vySetieni

e biologicky material bez Zadanky a moznosti identifikace Zadatele

e zadanka s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje pro
styk se zdravotni pojistovnou (Cislo pojisténce, pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny,
ICP odesilajiciho |ékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza) a neni mozné je doplnit na
zakladé dotazu Zadatele o vySetfeni

e Zadanka nebo odbérova nadoba znecisténa biologickym materialem

e nadobka s biologickym materialem, kde zjevné doSlo k porusSeni doporuceni o
preanalytické fazi (napf. pouziti nespravné odbérové nadobky, Spatny pomér mezi
biologickym materialem a antikoagulacnimi Cinidly, nedodrzeni specialnich podminek pro
transport biologického materialu pro konkrétni vySetfeni)

Biologicky material se nevraci pozadujicimu oddéleni, je zlikvidovan v laboratofi.

Laboratof vzdy informuje Iékafe, pozadujiciho vySetieni (je-li znam), o divodu odmitnuti
vzorku v laboratofi, a to bezprostfedné po dodani vzorku a zjisténi dlivodu k odmitnuti. Vzorek
se pfijme do LIS (pokud to dodané informace umoziiuji) a divod odmitnuti vzorku je evidovan
jako kolize zadanky.

Pokud charakter kolize nedovoluje pfijmout vzorek do LIS (napf. pro nedostatecné udaje
k pfijmu do LIS), pak je zaznam o odmitnuti u¢inén do Evidencni knihy neshod.
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D-3 Postupy pfi nespravné ¢i neuplné identifikaci vzorku nebo zadanky

e nedodani zadanky:

e pokud Ize Zadatele o vySetfeni identifikovat, pak pracovnik pfijmu telefonicky pozada
Zadatele o vySetfeni o vydani nové zadanky.

e pokud Zadatele o vySetfeni nelze identifikovat, pak je vzorek odmitnut a zlikvidovan (viz
kap. D-2)

e vzorek s nekompletnimi udaji na zadance (identifikacni Cislo pacienta, jméno pacienta,
pojistovna, pozadavek na vySetfeni), pracovnik pfijmu na zakladé telefonického rozhovoru
s zadatelem o vySetfeni doplni chybéjici udaje na zadanku, doplni svou identifikaci
(podpis a jmenovka) a vzorek je vySetien.

Tyto pfipady jsou feSeny jako kolize (neshoda) na pfijmu materialu.

D-4 Postup pri chybné identifikaci vzorku

PFi neshodné identifikaci vzorku (neshoda identifikacnich udaji na biologickém materialu a na
zadance) nebo nedostatecné (neuplné) identifikaci pacienta na biologickém materialu je vzorek
vzdy odmitnut. Zadatel o vySetieni je informovan o odmitnuti nespravné identifikovaného
biologického materialu a je pozadan o zaslani nového vzorku biologického materialu spolu
s novou zadankou. Nejednoznacné nebo nespravné identifikovany biologicky material je
zlikvidovan na Oddéleni klinické biochemie.

D-5 VysSetfovani externimi laboratoremi

Oddéleni klinické biochemie zajistuje pfijem a nasledné zasilani vzork( ke zpracovani
v externich (smluvnich) laboratofich. Podminky pro pfijem vzorku jsou stejné jako na Oddéleni
klinické biochemie. VeSkeré vzorky odesilané do smluvnich laboratofi jsou evidovany,
upravovany pro transport (centrifugace, zmrazeni) a pfipraveny k odeslani prostfednictvim
svozové sluzby nebo postou. Harmonogram svozu je uveden v kapitole C-11 Informace
k dopravé a svozu vzorku. Material pfijaty po odjezdu svozové sluzby je skladovan dle podminek
preanalytické faze a k transportu pfedan nasledujici pracovni den.

Zadanky na vySetfeni, ktera se provadi v externich laboratofich, jsou k dispozici na pozadani v
laboratofi nebo se zajistuji svozovou sluzbou externi laboratore.

Seznam externich (smluvnich) laboratofi:

Laboratore spoleénosti synlab czech s.r.o.
Call centrum: 800 800 234
www.svynlab.cz

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581

500 05 Hradec Kralové
www.fnhk.cz

e Laboratof imunologie a alergologie
Ustav klinické imunologie a alergologie
tel.: 495 832 607 — pfijem materialu

607 802 628 — buné¢na imunologie
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607 802 634 — humoralni imunologie
Hematologicka laboratof
IV. interni hematologicka klinika
tel.: 495 833 851 — pfijem, vysledky
495 833 145, 495 833 863 — krevni obrazy
495 833 862, 495 832 645 — morfologie
495 833 618 — koagulace
495 833 632, 495 833 263 — specialni metody

Biochemicka laboratof
Ustav klinické biochemie a diagnostiky
tel.: 495 833 810 — sekretariat odd.

Ustav hematologie a krevni transflize

U Nemocnice 1
128 20 Praha 2
www.uhkt.cz

Laborator anémii
tel.: 221 977 257

Laboratof PCR diagnostiky leukemii
tel.: 221 977 278

Laborator pratokové cytometrie
tel.: 221 977 337

Oddéleni imunohematologie

o Laboratof krevnich skupin a pfedtransfuznich vySetieni
tel.: 221 977 214

o Referencni laboratof pro imunohematologii
tel.: 221 977 340

o Laboratof imunohematologie trombocytu a leukocytu
tel.: 221 977 254

Narodni referencni laboratof pro DNA diagnostiku
tel.: 221 977 484

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

Karlovo nam. 32
128 08 Praha 2
www.vin.cz

e Centralni laboratof

Ustav lékafské biochemie a laboratorni diagnostiky VFN
http://ulbld.If1.cuni.cz/
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tel: 224 962 841
224 963 032
224 962 654, 224 962 569 — prijem materialu a vysledky

Centralni hematologicka laboratof
tel: 224 962 832 — koagulace
224 962 833 — krevni obrazy + morfologie

e Trombotické centrum — Laboratoi dédicnych vad hemostazy
tel: 224 966 785 — laboratof vySetfeni funkce destiCek
224 966 279 — molekularné geneticka laboratof

¢ Imunohematologicka laboratof
Fakultni transfuzni oddéleni
http://www.vfn.cz/pracoviste/kliniky-a-oddeleni/fakultni-transfuzni-oddeleni/
tel: 224 962 751 — vedouci laboratore
224 962 752 — laborator

e  Ustav dédiénych metabolickych poruch VFN a 1. LF UK
www.udmp.cz
tel.: 224 967 032 — enzymologicka laboratof
224 967 710 — biochemicka laboratof, informace o vysledcich vySetfeni, konzultace
224 967 109 — informace o novorozeneckém screeningu

e Toxikologicka laborator
Ustav soudniho lékarstvi a toxikologie
https://www.vfn.cz/pacienti/kliniky-ustavy/ustav-soudniho-lekarstvi-a-toxikologie-
toxikologie/laborator/

tel.: 224 911 267 — toxikologicka laboratof
224 967 188 — pfijem materialu

Endokrinologicky ustav

Narodni 8

116 94 Praha 1

tel: 224 905 204 — pfijmova laboratof
https://endo.cz/laboratorni-vysetreni

Topelex s.r.o.
Laboratof pro likvorologii a neuroimunologii
Poliklinika Vysoc€any
Sokolovska 304
190 00 Praha 9
tel.: 266 006 118
724 978 303 — non stop linka
www.likvor.cz
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Ustfedni vojenska nemocnice Praha
Usek centralnich laboratofi
U Vojenské nemocnice 1200
169 02 Praha 6
tel.: 973 203 452 — pfijem materialu
973 203 224 — laboratof klinické biochemie
973 203 206 — laboratof klinické hematologie
973 203 214 — laborator klinické imunohematologie a krevniho skladu
http://www.uvn.cz/

Statni zdravotni ustav

Srobarova 48

100 42 Praha 10

WWW.SZU.CZ

e Narodni referen¢ni laboratof pro virové hepatitidy
tel.: 267 082 484

e Narodni referencni laboratof pro diagnostiku syfilis
tel.: 267 082 795

e Narodni referen¢ni laboratof pro HIV/AIDS
tel.: 267 082 398
267 082 262

Oblastni nemocnice Mlada Boleslav

Oddéleni klinické mikrobiologie

Vaclava Klementa 147

293 50 Mlada Boleslav

tel.: 326 742 451 — vedouci laboratore
326 742 455 — laboratof sérologie

www.klaudianovanemocnice.cz

Pronatal s.r.o.
Biochemicka laborator Pronatal Plus
Cinska 888/4
160 00 Praha 6
tel.: 226 218 190
603 956 627
www.pronatal.cz

Nemocnice Vrchlabi

Oddéleni klinické biochemie a hematologie
Fugnerova 50

543 01 Vrchlabi
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tel.: 499 502 398 — pfijem materialu
499 502 394 — biochemicka laboratof
499 502 395 — hematologicka laboratof
499 502 391 — vedouci laboratofe
www.nemochicevrchlabi.cz

Krajska nemocnice Liberec
Transfuzni oddéleni
Baarova 526/15
460 01 Liberec | — Staré Mésto
tel.: 485 312 534 (7:00 — 15:30) — laboratof
485 312 547 / 725 006 957 — laboratot, UPS
778 544 176 (7:15 — 15:00) — objednavani trombocytu, konsiliarni telefon

MMN, a.s., nemochice Semily
Oddéleni klinickych laboratofi
3. kvétna 421

513 31 Semily

tel.: 481 661 304
http://www.nemsem.cz/
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E Vydavani vysledkl a komunikace s laboratofi

E-1 Hlaseni vysledkd v kritickych intervalech

Telefonicky se hlasi vysledky dle nize uvedeného seznamu, a to v pfipadé prvniho zachytu
nebo je-li hodnota vyrazné rozdilna od predchozi a neodpovida diagnéze ani lé¢bé.
Vysledky jsou neprodlené telefonicky hlaSeny na pozZadujici oddéleni (zdravotni sestfe nebo
lékafi) a to bez ohledu na to, zda byl vzorek vySetfen STATIM nebo v normalnim rutinnim
rezimu.

Pracovnik laboratofe provede o telefonickém hlaseni vysledku zaznam do LISu (do komentare
vysledkoveho listu): kdy a komu (jméno lékafe, sestry) byl vysledek hlasen. Poté je vysledek
pfedan béznou formou (elektronicky nebo v papirové podobé) pozadujicimu oddéleni.

Pokud nelze Zadatele o vySetieni opakované telefonicky zastihnout na dostupnych telefonnich
Cislech, je o tomto taktéz ucinén zapis do komentare vysledkového listu.

VySetieni Dospéli Déti do 10 let Jednotka
Material: FS, : :;2‘: a vCetné a pod vCetné a nad vCetné a pod véetné a nad
Urea (S,P) 20,0 15,0 mmol/I
- 400
Kreatinin (S,P) (mimo pac. HD) 200 pmol/l
Na (S,P) 120 160 125 155 mmol/l
K (S,P) 3,0 6,5 3,0 6,5 mmol/l
Ca (S,P) 1,5 4,0 1,7 3,0 mmol/l
P (S,P) 0,35 4,0 0,5 3,0 mmol/l
Mg (S,P) 0,30 2,5 0,5 2,0 mmol/l
* 100
¢ 50 (z pupet.
Bilirubin (S,P) 200 krve) pmol/l
« 300
(novorozenci)
ALT, AST (S,P) 8,0 50 pkat/l
Amylaza (S,P) 10,0 6,0 pkat/I
¢ 20,0 « 10,0
Glukéza (S,P) 3,0 e 250 3,0 ¢ 20,0 mmol/l
(diabetici) (diabetici)
CRP (S,P) 300 150 mg/l
e hodnota mimo
ref. mez
Prokalcitonin (P) 50 (novorozenci pa/l
do 48 hodin)
3,0
> 11,6 DxI 20,3
Troponin | (P) Pathfast i
(hsTnl) y] 198 DxI 29,7 K9
Pathfast
TSH 0,2 50,0 0,2 20,0 miU/l
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VySetieni Dospéli Déti do 10 let Jednotka
Material: |§ : :;2‘: a véetné a pod véetné a nad véetné a pod véetné a nad
fT4 3,2 40,0 8,0 30,0 pmol/l
Laktat (P) 10,0 10,0 mmol/l
pH krve 7,2 7,5 7,2 7,5
Amikacin (S,P) 50,0 50,0 mg/|
Gentamicin (S,P) 20,0 20,0 mg/|
Vankomycin (S,P) 35,0 35,0 mg/|
Digoxin (S) 2,00 2,00 pg/l
Teofylin (S,P) 20,0 20,0 mg/l
Levetiracetam (S, P) 50,0 50,0 mg/I
PT-INR 4,5 4,5 INR
APTT-R 2,0 2,0 ratio
D dimery 1000 250 ng/ml
Antitrombin 40 40 %
Fibrinogen 1,0 1,0 g/l
Hb" %0 190 90 190 gll

70 (pac. HD)
WBCH 2,5 25,0 25 25,0 x 1091
PLT™ 50 1000 50 700 x 109/
Pocet schistocytt (1’>O10/1000 ery) (1;01 0/1000 ery) %
Mikroskopicka analyza | Posun k mladSim vyvojovym formam, pfitomnost blastd, nalez malarickych plazmodii.
HBsAg reaktivni
HAV IgM pozitivni
HCV® reaktivni
HIV* reaktivni
Lues, RPR * reaktivni

® PFi prvozachytu se dodélava natér a mikroskopicky diferencialni rozpocet.

* Zadatele o vy$etfeni informujeme o zaslani vzorku do NRL
* Informujeme Zadatele o vySetfeni a spadovou kozni ambulanci

Dale se hlasi:

- extrémni vysledky ostatnich metod
- podezieni na zaménu vzorku, preanalytickou chybu
- oprava vysledku vzniklého chybou laboratore
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E-2 Informace o formach vydavani vysledki

e Laboratorni vysledky se po kontrole odpovédnym VS pracovnikem &i Iékafem vydavaiji
v tiSténé podobé ve formé vytvoiené laboratornim informacnim systémem.

e Zadatelé, kteFi jsou uzivateli NIS, maiji vysledky k dispozici v tomto systému v elektronické
podobé i jako pdf vysledkového listu (elektronicky zapeceténo laboratofi).

e Do NIS jsou pfednostné zasilany vysledky urgentnich pozadavkl (STATIM). Pokud zadatel
o urgentni vySetfeni neni uzivatelem NIS, je mu vysledek pozadavku sdélen telefonicky a je
o tomto sdéleni proveden zaznam v LIS.

e P¥i telefonickém hlaseni vysledkl je poZzadovana jednoznacna identifikace osoby, které je
vysledek hlasen (minimalné jméno a funkce — Iékaf/sestra).

e Pokud sio vysledek laboratornich vySetfeni telefonuje Iékaf Ci sestra a nelze vysledek zaslat
prostfednictvim NIS, jsou pracovnikem laboratofe pozadani o sdéleni jména a jiné
jednoznaéné identifikace (napt. sdéleni x-té &islice ICP jejich pracovistg).

e Po dohodé s externimi zadateli nebo samoplatci lze vysledkovy list zaslat také
v elektronické zabezpecené podobé (pdf format v zip souboru chranény heslem). Heslo
je zaslano jako sms zprava na tel. Cislo uvedené zZadatelem o vysetieni. Odeslani provadi
VS pracovnik schvalujici vysledkové listy.

e Pokud je uvolnéni davérnych informaci vyzadovano zakonem nebo tak laboratof musi ucinit
na zakladé smluvnich ujednani, je tato skuteCnost uvedena u vySetfeni v kap. F —
Laboratorni vySetfeni poskytovana laboratofi — abecedni seznam. Typicky se jedna o
zasilani vzorkd na konfirmacéni vySetfeni nebo povinna hlaseni epidemiologicky zavaznych
nalezi organum hygienické sluzby. V ostatnich pfipadech mize vedeni OKB uvolnit
informace o pacientovi na pfimy pokyn vedeni MMN, a.s.

E-3 Informace o typech nalezu a laboratornich zprav a jejich popis
Typy elektronickych nalezii vydavané laboratori do NIS Akord:

e piredbézné vysledky — v NIS Akord zobrazeny kurzivou — vysledky byly schvaleny
laborantkou, neprosly zavére¢nou kontrolou a uvoln&nim odpovédnym VS

e ukoncené vysledky — v NIS Akord zobrazeny béznym typem pisma — vysledek je
zkontrolovan a uzavien odpovédnym VS

Typy tisténych nalezu vydavané laboratori:

e ukoncené a uplné vysledkové zpravy, oznaceni ,Denni nalez“ + datum a Cas tisku

¢ neuplné vysledkové zpravy — jedna se o vysledkovy list, kde vysledky nékterych analyz jesté
chybéji (na vysledkovém listu oznacené ,dodame"), po vysetieni je vytisknut kompletni
vysledkovy list.

e tisk vysledkovych zprav ru¢né ze zadanky / z archivu — stejny format, jako u kone€nych
vysledkovych zprav, oznaceni ,Rucni tisk*

Vysledkovy list obsahuje:

e nazev a adresu laboratore

e jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, identifikacni (rodné) Cislo, koéd pojistovny,
diagnoza)

identifikaci Zadatele (oddéleni/ambulance, Iékaf, jeho ICP, odbornost)

datum a Cas prijeti vzorku laboratofi

datum a Cas odbéru

druh primarniho vzorku, pokud je tato informace pro interpretaci vyznamna
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e mérfenou veli€inu

vysledek vysSetfeni vC€etné jednotek a odpovidajiciho referencniho intervalu s ohledem na
vék, pohlavi a dalSi atributy

datum a Cas tisku denniho nalezu

textovou interpretaci vysledku nebo poznamku

datum a €as uvolnéni vysledku

identifikaci pracovnika, ktery vysledek uvolnil

Vysledky v tisténé podobé jsou dodavany Zadatelim prostfednictvim donaskové nemocnicni
sluzby, soukromé svozové sluzby a poStou. Pracovnici nékterych soukromych ambulanci si
vyzvedavaji vysledky osobné.

E-4 Vydavani vysledkl pfimo pacientiim

Pacientdim se vydavaji pouze vysledky, které prosly zavéreénou kontrolou VS pracovnika &i
Iékare. Kopie vysledku se odesila oSetfujicimu Iékafi. PIna moc k vyzvednuti vysledku (formulaf
F 70 — PIna moc) je k dispozici v laboratofi a na webovych strankach MMN, a.s — Oddéleni
klinické biochemie — Informace pro pacienty

Telefonicky se pacientiim vysledky zasadné nesdéluji!! A to ani v pripadé vysSetreni
protrombinového testu u pacienti s antikoagulacni lé€bou. | tyto vysledky jsou
sdélovany zasadné Iékafi nebo zdravotni sestre.

Vyzvednuti vysledku pacientem osobné:

e identifikace pacienta — pfedlozeni prikazu s fotografii (ob&ansky, fidi€sky prikaz, cestovni
pas, ne prukaz pojisténce!!)

e predani v obalce

e zapis do formulare Evidence vydavani vysledkl na pfijmu (jméno a pfijmeni pacienta, rodné
Cislo, typ pfedlozeného dokladu, podpis pacienta = souhlas s poskytnutim osobnich udaija,
podpis laborantky, ktera vysledek vydala)

Vyzvednuti vysledku jinou osobou:

o détido 15 let
o vyzvednuti vysledku zakonnym zastupcem ditéte (otec, matka) — zakonny zastupce
predlozi svlj ob&ansky prikaz, fidi€sky prikaz nebo cestovni pas a prlikaz pojisténce
ditéte
o vyzvednuti vysledku jinou osobou nez zakonnym zastupcem - osoba povéfena
vyzvednutim vysledku pfedlozi svuj identifikaéni prikaz (obCansky priukaz, FidiCsky
prikaz nebo cestovi pas), plnou moc vystavenou zakonnym zastupcem ditéte a prikaz
pojisténce ditéte.
e dospélé osoby — osoba povéfena vyzvednutim vysledku predlozi svij identifikaéni prukaz
(obc&ansky prlikaz, fidi¢sky prikaz nebo cestovi pas), plnou moc vystavenou pacientem.

e pfedani vysledku v zalepené obalce oznacené razitkem laboratofe

e zapis do formulare Evidence vydavani vysledkl na pfijmu (jméno a pfijmeni pacienta, rodné
Cislo, kdo vysledek vyzved|, typ pfedloZzeného dokladu, pfedloZeni plné moci, podpis
laborantky, ktera vysledek vydala)

Z diivodd GDPR se ve vSech vySe uvedenych pfipadech vyzaduje podpis osoby, ktera vysledek
prevzala a souhlasi tak s poskytnutim svych osobnich udaju za timto ucelem.
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Zaslani vysledku elektronicky (emailem)

e vysledky se zasilaji na zadost pacienta, oSetfujiciho |ékafe €i zmocnéné osoby, ktera je
vybavena platnou plnou moci. FormulaFr F 86 — Zadost o zaslani laboratornich vysledku e-
mailem je k dispozici v laboratofi a na webovych strankach MMN, a.s — Oddéleni klinické
biochemie — Informace pro pacienty

e Zadatel o zaslani vysledku je povinen uvést e-mailovou adresu pro zaslani vysledku a Cislo
mobilniho telefonu, na ktery je ve formé sms zaslano heslo. Toto je zapsano do interniho
mema hlavni Zzadanky v LIS.

o vysledky odesila VS pracovnik v pdf formatu, v zazipované podobé, opatfené heslem

e vydani vysledku timto zplsobem se eviduje zapisem do F 131 Evidence vydavani vysledkul

Vydavani vysledkl pacientiim — samoplatcim:

podléha pravidlim uvedenym vySe, vysledek se navic vydava az po predlozeni potvrzeni o
uhradé za laboratorni vySetfeni.

E-5 Zmény vysledkd a nalezi
Opravy zahlavi i vysledkové €asti jsou provadény v souladu s interni dokumentaci OKB.
Lze provadét opravu:

e zahlavi vysledkového listu (identifikacni ¢asti)
e vysledkové Casti

Zména jakékoli ¢asti vysledkoveho listu je automaticky zaznamenavana v LIS v historii Zadanky
/ metody. Je evidovana a dohledatelna.

Oprava jiz uzavieného a odeslaného vysledkového listu je v pfipadé opravy vydaného chybného
vysledku feSena jako neshoda.

E-6 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Prostfednictvim LIS laboratof eviduje €as pfijmu vzorku. Dostupnost vysledkll pozadovanych
vySetfeni je uvedena v abecednim seznamu vySetfeni.

a) statimova vysetireni — doba dodani vysledku od pfijmu vzorku do laboratofe se Fidi
doporuc¢enim odbornych spoleCnosti pro C€asovou dostupnost vysledku vybranych
laboratornich vySetreni.

Vysledky STATIM vysSetfeni jsou vydavany do:

e 30 minut (ABR) — statim i rutina

e 60 minut (biochemie)

e 60 minut (hematologie) od pfijeti vzorku do laboratofe.
K prodlouzeni uvedeného €asu muze dojit v pfipadech jako je napf. opakovana
centrifugace, fedéni vzorku, opakovani vySetfeni €i neodkladna udrzba analyzatoru.

b) rutinni a specialni vysetreni — vysledky vySetfeni jsou dostupné do 8 hodin od dodani
vySetfeni ihned po dohotoveni, ve vétsSiné pfipadd vSak do tydne (elektroforeticka vysetreni,
sérologicka vySetieni a RIA metody).
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E-7 Konzultacni ¢innost laboratofre

Konzultacni Cinnost laboratofe je provadéna denné vysokoSkolskymi pracovniky a laboranty,
ktefi jsou kompetentni poskytnout informace.

VS pracovnici jsou kompetentni poskytnout Zzadateli o vySetfeni informace o vySetieni véetné
vysledku a jejich interpretace, konzultaci k vysledkim a o provozu laboratore.

Laboranti jsou kompetentni poskytnout Zadateli o vySetfeni informaci o vySetfeni v€etné hodnoty
vysledku a o provozu laboratofe.

E-8 Zplsob feSeni stiznosti

Laboratof pfijima stiznosti v ustni (telefonické) a pisemné podobé.

Prijem stiznosti

Drobnou pfipominku k praci laboratofe feSi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to v
jeho kompetenci. Jinak pfedava stiznost vedouci laboratore.

PFi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik pfedava stiznost k feSeni vedouci Oddéleni klinické
biochemie.

Vyfizeni Gstni stiznosti

Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratofe a lIze ji vyfeSit okamzité, ucini se tak. Tento typ
stiznosti se nezaznamenava.

ZavaznéjSi stiznost, kterou lze vyresit ihned, vyreSi pracovnik, ktery stiznost pfijal a ohlasi
stiznost a jeji feSeni vedouci Oddéleni klinické biochemie, ktera stiznost a jeji feSeni zaznamena
do Evidence stiznosti.

Neni-li mozné vyfeSit stiznost okamzité, sdéli se stéZujici si osob& navrh feSeni a zplsob
odpovédi.

Vyfizeni pisemné stiznosti

Pisemnou stiznost fesi vzdy vedouci Oddéleni klinické biochemie, stiZnost se zaznamenava do
Evidence stiznosti. Je-li mozné stiznost vyfidit inned, ucini se tak pisemné.

Neni-li mozné stiznost vyfesSit ihned, navrhne se postup feSeni. StéZujici si osobé je ihned
pisemné odeslano oznameni o registraci stiznosti se strucnym vyjadfenim o dalSim postupu
vyfizovani stiznosti.

E-9 Vydavani potieb laboratofi
Potieby vydavané pro lizkova oddéleni a ambulance nemocnice Jilemnice:

e odbérové zkumavky na glukézu (v€. OGTT) a laktat (NaF + K-oxalat — Seda)

e odbérové zkumavky ThromboExact® na stanoveni poétu trombocytt pfi podezieni na
pseudotrombocytopenii

e odbérové zkumavky na vySetfeni TBC: Quantiferon — TB GOLD in — Tube (Seda, Cervena,
fialova, Zluta)

e hemokultivacni nadobky

e odbérové sady na PCR

e Zadanky (laboratofe synlab czech s.r.0.)

Odbérové potfeby jsou na lizkova oddéleni a ambulance nemocnice doru€ovana nemocniéni
donaskovou sluzbou.
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Ostatni odbérovy material si oddéleni a ambulance vyzvedavaji v nemocni¢nim skladu.

Potieby vydavané ambulantnim pracovistim mimo nemocnici v Jilemnici:

e odbérovy material — vakuovy systém (zkumavky, jehly)

e odbérovy material ostatni (zkumavky na mo¢, nadobky na stolici, vytérovky, vCetné sterilnich
zkumavek)

e odbérové sady na PCR pro vySetfeni na OKL nemocnice Semily

e zadanky (Oddéleni klinické biochemie, MMN a.s., nemocnice Jilemnice, laboratore
spolecnosti synlab czech s.r.o0.)

Odbérovy material a Zadanky jsou dorucovany prostfednictvim soukromé svozoveé sluzby.
VesSkery uvedeny material je vydavan pouze na zakladé pisemného pozadavku lUzkového
oddéleni nebo ambulance.

E-10 Uhrada vysetieni samoplatci

U vySetfeni provadénych pro samoplatce je vystaven ucet za provedené vySetieni a po
predloZeni dokladu o zaplaceni na recepci nemocnice Jilemnice je Zadateli o vySetfeni vydan
vysledkovy list.

Vystaveni uctu a ceny za provedena vySetieni pro samoplatce se fidi vnitfnim predpisem
nemocnice. Cenik laboratornich vySetfeni je k dispozici na webovych strankach MMN a.s.,
nemocnice Jilemnice.

E-11 Obecné zajisténi ochrany osobnich udaju

Oddéleni klinické biochemie, MMN a.s., nemocnice Jilemnice zajiStuje ochranu osobnich
udaji ve shodé se Zakonem o ochrané osobnich udaju a se smérnicemi MMN, a.s.,
nemochice Jilemnice.

Pracovnici laboratofe jsou si védomi povinnosti zachovavat mi€enlivost o veSkerych
informacich ziskanych v prabéhu poskytovani sluzby a své povinnosti chovat se tak, aby
vlastnicka prava klienta nebyla poskozena.
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F Laboratorni vySetieni poskytovana laboratofi — abecedni
seznam

F-1 Biochemicka vysSetieni

Acidobazicka rovnovaha (ABR) Akreditovano

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM i rutina do 30 minut od dodani vzorku do laboratore
Odebirany material: krev

Odbérovy systém: kapilara, mikrosampler nebo stfikacka s balancovanym heparinem lithnym
Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — ABR
(skupina obsahuje v8echny poloZky ABR), Na, K, Glu, Lac

Poznamka: vzorek je nutno dodat do laboratofe nejpozdéji do 15 minut po odbéru. Pokud je
vzorek skladovany pfi 2-8°C. Ize jej dodat do laboratofe do 2 hodin od odbéru. Tato skute€nost
musi byt uvedena na zadance.

Z téhoz odbéru lze zaroven stanovit Na, K, glukézu a laktat v plné krvi.

Referencni meze: v LIS jsou uvadény pouze meze pro arterialni/kapilarni krev
pH
Jednotky: arb. j.

Vék Pohlavi Referenéni meze
pupecnik (A) 7,18 -7,38
pupecnik (V) 7,25-7,45
0—-1den bez rozliseni | 7,29 —7,45

.« . | Artérie: 7,35-7,45
2 dny — 110 let | bez rozliSeni Véna: 7,32 — 7,43

pCO:2
Jednotky: kPa

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

0 — 1 tyden bez rozliSeni | 3,59 — 5,32

1 tyden — 1 rok bez rozliSeni | 3,59 — 5,45

Artérie: 4,66 — 6,38
1 rok — 110 let M Véna: 5.45—6.78
v Artérie: 4,26 — 5,99
1 rok — 110 let Z Véna: 545 — 678
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pO2
Jednotky: kPa

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referentni meze
pupecnik (A) 0,80 -4,10
pupecnik (V) 2,30-5,30
0—-1den bez rozliSeni | 4,10 — 10,70
1-2dny bez rozliSeni | 7,20 — 12,70
2dny—110let | bez rozliseni C:re];'e g,’sg - ;g,go

HCO:s - aktualni + standardni

Jednotky: mmol/l

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydn( bez rozliSeni 7,2-23,6
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 20,0-24.0
1 rok — 110 let M 22,2-28,3
1 rok — 110 let z 21,2-27,0
BE - Base excess
Jednotky: mmol/l
Referen¢ni meze:
Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydn0 bez rozliSeni -10,0-+2,5
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni -4,0-+20
1 rok — 110 let bez rozliseni -2,5-+2,5
Saturace O2
Jednotky: arb. j.
Referencéni meze:
Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydnU bez rozliseni | 0,40 - 0,90
6 tydna — 1 rok bez rozliseni | 0,92 - 0,98
Artérie: 0,94 — 0,98
1 rok — 110 let bez rozliseni | Véna: 0,40 — 0,80
(podle mista odbéru)

Zdroj referenénich mezi: Dokumentace vyrobce, Acute Care Testing, Radiometer,
Masopust J., Klinicka biochemie, poZadovani a hodnoceni biochemickych vySetfeni, Karolinum 1998, vydani 1.
Jabor A. a kol., Vnitini prostfedi, Grada 2008, vydani 1.
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ACR - index — vypocet (U-albumin/U-kreatinin) — viz Albumin — mo¢

a-1-fetoprotein (AFP)

Jednotky: kU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — AFP

Poznamka: prepocet jednotek kU/I * 1,21 = ugl/l

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 4 mésice | bez rozliSeni hoc{noty nad 2 500, .
s vékem rychle klesaji
4 — 9 mésicl bez rozliSeni 0-93,0
9 mésicl — 2 roky | bez rozliSeni 0-33,0
bez rozliSeni
2 roky — 110 let (muzi a 0-74
netéhotné Zeny)

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
Karbasy et al.: Pediatric reference intervals for biomarkers on Beckman Coulter Immunoassay Systems,
Clin Chem Lab Med, 2015

Alaninaminotransferaza (ALT)  Akreditovano

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem sréazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni/Enzymy — ALT

Poznamka: interferuje hemolyza, vynechat fyzickou namahu pfed odbérem

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1den — 6 tydn(  |bez rozlieni 0,05-0,73
6 tydnd — 1 rok  |bez rozliSeni 0,05-0,85
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1 rok — 15 let bez rozliSeni 0,05-0,60
15 -110 let M 0,10 -0,78
15-110 let z 0,10-0,60*

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
* Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Albumin — sérum, plazma  Akreditovano

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni — Albumin

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1den — 6 tydnl  |bez rozlieni 27,0-33,0
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 30,0-43,0
1rok — 110 let bez rozliSeni 35,0-53,0

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Albumin — mo¢, ACR - index

Jednotky: mg/l, mg/24 h = mg/d, mg/mmol

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: ranni moc€ ¢&i jiny nahodny vzorek moce (nesbirané) nebo vzorek sbirané
moce — navod na odbér viz kapitola C-7.9 (sbirana moc¢) nebo C-7.10 (jednorazova moc,
diagnostika albuminurie)

Odbérovy systém: plast bez tprav O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ — ACR
— soubor obsahuje v8echny potfebné metody (u-Kreatinin, u-Albumin, ACR index)

Poznamka: ACR index se vypocita jako pomér koncentrace albuminu a kreatininu ve vzorku
moce. Jediné vysetifeni neni vzhledem k intraindividualni variabilité smérodatné, obvyklé je
vySetfeni ze 3 vzorkl v prubéhu 3 — 6 mésicu, jako patologicky vysledek se hodnoti alespon 2
pozitivni ze 3.

VySetfeni nema byt provadéno po predchazejici fyzické namaze, pfi znamkach infekce
mocovych cest, pfi jakémkoli akutnim onemocnéni a u pacientd se znamkami srde¢niho selhani.
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
I 2,5-26,0 mg/l
1 den - 110 let bez rozliSeni 2.5 — 30,0 mg/24 h
Vék Pohlavi Hodnoceni — ACR - index
normalni exkrece:
z <35
M <25
vysoka albuminurie:
1 rok —110 let > 36-299
M 2,6 —-29,9
bez rozliseni velmi vysoka albuminurie:
= 30,0

Zdroj referenénich mezi: Doporuéeni Ceské nefrologické spole¢nosti a Ceské
spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP k vySetfovani proteinurie, 2010

Poznamka:

VySetfeni nema byt provadéno po predchazejici fyzické namaze, pfi znamkach infekce
mocovych cest, pfi jakémkoli akutnim onemocnéni a u pacientl se znamkami srdecniho
selhani.

a-amylaza (AMS) — sérum, plazma (celkova)

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym (@)

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni/Enzymy — Alfa-amylaza

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den —110 let bez rozliSeni 0,47 — 1,67
Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

a-amylaza (AMS) — moé

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore
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Odebirany material: moC

Odbérovy systém: plast bez upravy O

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —
zakladni/Enzymy — Alfa-amylaza — moc¢

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni 0,00 -7,67

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Alkalicka fosfataza (ALP)

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni/Enzymy — ALP

Referenéni meze: zavisi na véku a rastové aktivité. V détstvi se na celkové aktivité ALP
vyrazné podili kostni isoenzym, béhem téhotenstvi vzrusta podil isoenzymu placentarniho.

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydn( bez rozliSeni 1,2-6,3

6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 1,4-8,0

1-10 let bez rozliseni 1,12 -6,2

10 — 15 let bez rozliSeni 1,35-7,5

15 -110 let bez rozliseni 0,66 — 2,2

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Alkalicka fosfataza — kostni isoenzym (ALPk)

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —Enzymy —
ALP jaterni + kostni izo

Poznamka: pro vySetfeni je nutné stanoveni celkové ALP. Kostni isoenzym je stanovovan

z rozdilu mezi celkovou ALP a ALP-jaterni po termoinaktivaci ALP-kostni v séru.
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-18let bez rozliSeni 0,0-75
18 — 110 let bez rozliSeni 0,0-1,1

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Amikacin

Jednotky: mg/l
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe
Odebirany material (statim): nesrazliva krev
Odbérovy systém (statim): plast s KsEDTA nebo Na-citratem (O)0)
Odebirany materiél (rutina): srazliva krev
Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem @)X ]
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Léky —
Amikacin
Poznamka:
e |ze doordinovat do 4 hodin od odbéru
e omezeni pfi odbéru:
= odbér pred podanim — ne dfive nez 30 minut
= odbér po aplikaci — 30 minut po skonceni infuze (1 hodinu po aplikaci i.m.)
= material je nutné dodat do laboratofe do 1 hodiny od odbéru
o interferuje silna hemolyza a ikterita séra nebo plazmy
« vysledky stanoveni sniZuje karbenicilin a dalSi peniciliny
e z dlvodu interference neni doporuc¢eno pouziti odbérového materialu s Li-
heparinem

o pFepocet jednotek: mg/l * 1,71 = pmol/l
Referencni meze:

Optimalni koncentrace amikacinu se liSi dle indikace a zavaznosti infekce. Optimalni hladinu
konzultujte s klinickym farmaceutem MMN, a.s.

Anti-thyreoglobulinové protilatky (aTg)

Jednotky: klU/|

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem Q (")

Zadéni do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —Stitna Zlaza
— Anti-Tg

Poznamka: |ze doordinovat do 2 dnl po odbéru
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 0,00 —4,00

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Anti-thyreoperoxidazové protilatky (aTPO)

Jednotky: klU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem QO ("]

Zadani do NIS: Smart Zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —Stitna Zlaza
—Anti-TPO

Poznamka: |ze doordinovat do 2 dnl po odbéru

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 0,00 -9,00

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Anti-TSH receptory (TRAK)

Jednotky: Ul

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO (1x tydné — 1x za 14 dni, dle mnozstvi vzork()

Casova dostupnost vysledku: do 14 dnu

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — LaboratoF biochemie — JILEMNICE Biochemie —Stitna Zlaza
-TRAK

Poznamka: Lze doordinovat do 3 dnu od odbéru.

Nedochazi k interferenci s anti-Tg a anti-TPO.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 0,0-1,0

Hodnoty 1,0 — 1,5 U/l jsou hodnoceny jako hraniéni.
Zdroj referen€nich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Apolipoprotein A-1 (Apo A1)

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
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Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem Q @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie - Lipidovy
soubor — ApoA1

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
15 -110 let M 1,056-1,75
15 -110 let z 1,056 -2,05

Zdroj referennich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Apolipoprotein B (Apo B)

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem @) Q

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie - Lipidovy
soubor — ApoB

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-110 let M 06-14
0-110 let z 0,55-1,3

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Antistreptolysin (ASLO)

Jednotky: IU/ml

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem Q @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — ASLO

Poznamka: Vysledky hodnot niZSich nez analytickd mez metody (100 IU/ml) se vydavaji ve
formé < 100 1U/ml.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den—15let bez rozliSeni do 150
15—-110 let bez rozliSeni do 200

Zdroj referennich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Strana 50 z 179



Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Aspartataminotransferaza (AST)  Akreditovano

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem @)X ]

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie

zakladni/Enzymy — AST

Poznamka: interferuje hemolyza, vynechat fyzickou namahu pfed odbérem (tézka fyzicka

zatéz maze zvysSit AST az 0 75 %)

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1d — 6 tydnu bez rozliseni 0,38 — 1,21

6 tydnd — 1 rok bez rozliseni 0,27 - 0,97

1 rok — 15 let bez rozliseni 0,10 -0,63

15 - 110 let M 0,056-0,72
15-110 let z 0,05-0,60 *

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.;
* Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

B-2-mikroglobulin

Jednotky: mg/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem X |

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — Beta-2-mikroglobulin

Poznamka: |ze doordinovat do 3 dnl od odbéru

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 60 let bez rozliSeni 0,8-24
60 — 110 let bez rozliSeni 0,8-3,0

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
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B-hCG (choriogonadotropin - B podjednotka)

Jednotky: Ul

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —

hCG

Poznamka: |ze doordinovat do 2 dnt od odbéru

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 rok — 110 let M 0,0-1.1
Z netéhotné 0,0-0,6

1 rok — 110 let premenopauza 0,0-3,1
postmenopauza |0,1-11,6

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
U téhotnych Zen zavisi hodnoty na tydnu téhotenstvi.

Bilirubin celkovy (v€etné novorozeneckého) Akreditovano

Jednotky: pmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do

laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem X |

Pro odbér na novorozenecky bilirubin pouzijte zkumavky MiniCollect o objemu 1 ml.

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie -
zakladni — Bilirubin celk.
Smart Zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —
zakladni — Bilirubin novor.

Poznamka: interferuje hemolyza a lipémie. VVzorek nevystavujte pfimému slune¢nimu svétiu

(snizeni hodnot, v pfipadé expozice v UV svétle snizeni az 50%). Denni kolisani hodnot se

pohybuje kolem 15 — 30%.

Lze doordinovat do 4 hodin po odbéru.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

Strana 52 z 179



Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

1. den bez rozliSeni 0,0-38,0
2. den bez rozliSeni 0,0-85,0
3-5dni bez rozlisSeni 0,0-171,0
6 —1rok bez rozliSeni 0,0-29,0
1 rok — 110 let bez rozliSeni 2,0-17,0

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Bilirubin konjugovany (pfimy)

Jednotky: pmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazenia gelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni — Bilirubin konj

Poznamka: interferuje hemolyza a lipémie. VVzorek nevystavujte pfimému slune¢nimu svétlu.

Lze doordinovat do 4 hodin po odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
10 — 110 let bez rozliSeni 0,0-51

Zdroj referen€nich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Bilirubin novorozenecky — viz Bilirubin celkovy

Bilkovina celkova - sérum, plazma Akreditovano

Jednotky: g/l
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe
Odebirany material (statim): srazliva krev (nesrazliva krev — viz poznamka)
Odbérovy systém (statim): plast s aktivatorem srazeni a gelem
(Ize i plast s heparinem lithnym) @)
Odebirany materiél (rutina): srazliva krev
Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem X |
Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —
zakladni — Celkova bilkovina
Poznamka: zabranit venostaze, interferuje masivni hemolyza
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Hodnoty vestoje jsou cca o 10% vySSi nez vleze.
Hodnoty v plazmé jsou vy$Si o hladinu fibrinogenu (cca 3 g/l).

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 6 tydnu bez rozliSeni 40 - 68
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 50-71
1rok —15 let bez rozliSeni 58 - 77
15— 110 let bez rozliSeni 65 - 85

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Bilkovina celkova — mo¢, PCR - index

Jednotky: g/l, g/24h = g/d, g/mol

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: jednorazova nebo sbirana mo¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9
Odbérovy systém (rutina): plast bez uprav O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢—sbér —
Bilkovina

Poznamka: U jednorazového vzorku je vhodné dodat vzorek prvni ranni moce nebo nahodny
vzorek, viz kapitola C-7.7.

U 24hodinoveého sbéru do laboratofe dodat vzorek moce, na Zadanku uvést pfesné celkovy
sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Vysledky hodnot nizSich nez analyticka mez metody (0,04 g/l) se vydavaji ve formé < 0,04 g/l.
Vyjadreni ve formé PCR indexu (protein-to-creatinine ratio) je doporu¢enou formou vydavani
vysledku, umozriuje mezilaboratorni porovnatelnost hodnot a eliminuje vliv koncentrace /
diluce moce.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—110 let bez rozliseni 0-019/
0-0,150 g/d

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Vék Pohlavi Hodnoceni — PCR - index
normalni exkrece: <15

15 -110 let bez rozliseni proteinurie: 15-99
tézka proteinurie: =100

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni Ceské nefrologické spoleénosti a Ceské spole¢nosti
klinické biochemie CLS JEP k vySetfovani proteinurie, 2010
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Bilkovina celkova — mozkomisni mok: viz MozkomiSni mok — biochemie
Bilkovina celkova — punktat: viz Punktat

Bilkovina celkova — mo¢ (priikaz): viz Mo¢ — chemické vySetireni

C3 slozka komplementu

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laborator biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — C3 kompl.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 3 mésice bez rozliSeni 06-15
3 — 6 mésicu bez rozliSeni 0,7-1,6
6 mésicl — 110 let | bez rozliseni 0,9-18

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

C4 slozka komplementu

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — C4 kompl.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 3 mésice bez rozliseni 0,07 -0,30
3 — 6 mésicu bez rozliSeni 0,08 -0,30
6 mésicu — 110 let | bez rozliSeni 0,10-0,40

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
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CA 15-3

Jednotky: klU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem 0@

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — CA 15.3

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni 0,0-23,5
Koncentrace 23,5 — 31,0 klU/I je povaZzovana za ,Sedou
zonu”.

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

CA 199

Jednotky: klU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — CA 19.9

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni 0,0-35,0

Zdroj referen€nich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

CA 125

Jednotky: klU/|

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — CA 12.5

Poznamka: Neni vhodné vySetifovat u stavu s jakoukoli pfitomnosti volné tekutiny (ascites,
fluidothorax, ruptura ovarialni cysty) — faleSné zvySené hodnoty. VysSi hodnoty v téhotenstvi,
pfi menstruace, v kone€nych fazich selhani ledvin (CKD 4-5), u fady benignich nalezu.
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 0,0-35,0

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

CEA - karcinoembryonalni antigen

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — CEA

Poznamka: kufaci mohou mit hodnoty CEA zvySené (az do 10 ug/l)

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliseni 0,0-3,0
Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

C-peptid

Jednotky: pmol/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: do 8 hodin od dodani vzorku do laboratore

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Diabetologie
— C-peptid

Poznamka: nelze doordinovat!!

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliSeni 240 - 1460
Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

C-reaktivni protein (CRP) Akreditovano

Jednotky: mg/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @
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Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie
zakladni/Specifické proteiny — CRP

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 0,0-5,0

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2

Cystatin C

Jednotky: mg/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie

zakladni — Cystatin C

Poznamka: Vysledek bude automaticky doplnén vypoctem eGFR (CysC) dle Schwartze (do 18

let) a CKD-EPI (dospéli).

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 0,51-1,05

Zdroj referencnich mezi: Navod k pouziti reagencie, Gentian Diagnostics / Beckman Coulter

Dialyzat — pocet bunék

Provadena vysetreni: mikroskopicky hodnotime pocet erytrocytll a leukocytu v peritonealnim
dialyzatu

Jednotky: pocet element( x 10* / ml

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material (rutina): dialyzat

Odbérovy systém (rutina): plast bez tprav @

zadani do NIS: Smart Zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Dialyzat —
Dialyzat bunky

Poznamka: pocita se poCet erytrocytu a leukocytu v dialyzatu
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Element Referenéni meze
erytrocyty 0
leukocyty do 10

1 den —110 let bez rozliSeni

Digoxin

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): srazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s aktivatorem srazeni agelem Q@

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Léky —

Digoxin

Poznamka: Nepouzivat plazmul!

Lze doordinovat do 8 hodin od odbéru.

Pfepocet jednotek: pg/l * 1,28 = nmol/l

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Terapeuticka hladina
1 den — 150 let bez rozliSeni 05-1,2

hranice toxicity: > 2,0 ug/l
Zdroj referencnich mezi: The Digitalis Investigation Group. The effect of digoxin on mortality and morbidity in
patients with heart failure. N Engl J Med 1997;336:525.

TDM digoxinu v klinické praxi, Kardiol Rev Int Med 2015; 17(1): 65-69

Draslik (K) - sérum, plazma Akreditovano

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem X

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —Biochemie

zakladni/Mineraly — Draslik

Poznamka: interferuje hemolyza, spravnost hodnoty zavisi na kvalité odbéru krve, venostazu

omezit na max. dobu 1 minuty.

Stabilita analytu v pIné krvi je 3 hodiny. Vzorek musi byt centrifugovan a oddéleno

sérum/plazma od erytrocytl do 3 hodin od odbéru.
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Ze séra/plazmy Ize doordinovat do 8 hodin od odbéru.
Draslik v plné krvi Ize stanovit sou€asné s odbérem ABR — podrobnosti viz vySetieni ABR.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 6 tydnU | bez rozliSeni 4,7-6,5
6 tydna - 1 rok | bez rozliSeni 4,0-6,2
1rok - 15 let bez rozliSeni 3,6-5,9
15 - 110 let bez rozliSeni 3,8-50

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Draslik (K) - mo¢

Jednotky: mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez tprav O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Draslik

Poznamka: U 24hodinového sbéru do laboratofe dodat vzorek moce, na Zadanku uveést
presné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referen¢ni meze
0 — 6 tydn( bez rozliSeni 0,0-25,0

6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 15,0 -40,0
1—-15let bez rozliSeni 20,0 -60,0

15 -110 let bez rozliSeni 35,0-80,0

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Drogy — screening — mo¢

Jednotky: arb.j.

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: moC¢

Odbérovy systém: plast bez uprav. O

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢

jednorazova — Drogovy screening

Poznamka: stabilita vzorku pfi 2 — 8°C je 2 dny, na delSi dobu ulozit pfi -20°C
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Testy poskytuji pouze orienta¢ni informaci, vysledek se udava jako susp. pozitivni /
susp. negativni, nelze ho pouzit pro forenzni ucely.

Pfipadnou pozitivitu v pfipadé potfeby ovéfte specifickou analyzou. Podminky odbéru a
odeslani vzorku do toxikologické laboratofe upravuje zvlastni instrukce (informace poskytuji
pracovnici OKB).

e (Oddéleni klinické a soudni toxikologie, Krajska nemocnice Liberec

o Usek klinické a forenzni toxikologie, UKBD, Fakultni nemocnice Hradec Kralové

e Toxikologicka laboratof, Oddéleni soudniho lékafstvi, Pardubicka krajska nemocnice
e Toxikologicka laboratof, Ustav soudniho lékafstvi a toxikologie, VFN Praha

Orientaéni kvalitativni detekce navykovych latek a jejich metabolitt

Latka Cut-off
Amfetamin 1000 ng/mi
Barbituraty 300 ng/ml
Benzodiazepiny 300 ng/ml
Kokain 300 ng/ml
MDMA (Extaze) 500 ng/ml
Metamfetamin 1000 ng/mi
Metadon 300 ng/ml
Opiaty/morfin 300 ng/ml
Tricyklicka antidepresiva 1000 ng/mi
THC (marihuana,konopi) 50 ng/ml

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referen¢ni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni susp. negativni

Elektroforéza proteinii — mo¢ (typizace proteinurii, selektivita)

Jednotky: -

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO (1x za 2 mésice, dle mnozstvi vzorku)

Casové dostupnost vysledku: do 30 dnt

Odebirany material: preferovanym materialem je sbér za 24 hodin, Ize vySeffiti z
jednorazového vzorku moci (= vzorek prvni ranni moci)

Odbérovy systém: plast bez uprav O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢

jednorazova — ELFO moc¢

Poznamka: Soucasné je nutné vySetfit také koncentraci bilkoviny a albuminu v moc¢i (Smart

Zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo€ sbér — Bilkovina + Albumin)

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referendéni meze
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1 den — 110 let ‘ bez rozliSeni ‘ fyziologicky nalez

Zachyt abnormalnich proteinu je slovné popsan s pfifazenim k typu proteinurie:
e glomerularni (selektivni / neselektivni)
e tubularni
e prechodné faze Ci pfitomnost abnormalnich proteina (napf. BJP)

Elektroforéza proteini — sérum

Jednotky: arb. j.

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO (1 - 2x tydné, dle mnozstvi vzorku)

Casové dostupnost vysledku: do 7 dn(

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem OX )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — ELFO bilkovin

Soucasné je nutné zadat i vySetfeni celkové bilkoviny v séru: Smart Zadanky — Laboratof
biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie zakladni — Celkova bilkovina

Poznamka: Nelze vySetfit z hemolytického vzorku!!

Nevhodné je stanoveni z plazmy (fibrinogen v z6né B2-y-globulini muze imitovat M-gradient)
a pfi hemolyze (hemoglobin-haptoglobinovy komplex muze imitovat M-gradient). V z6né y-
globulind maze M-gradient imitovat i zvySena koncentrace CRP.

Referencéni meze:

Referenéni
Frakce Veék Pohlavi meze

(arb. j.)
Albumin 1 den—-110 let | bez rozliseni | 0,540 — 0,66

a-1-globuliny | 1 den — 110 let | bez rozliseni | 0,014 — 0,028
a-2-globuliny | 1 den —110 let | bez rozliSeni | 0,091 — 0,138
B-globuliny 1 den — 110 let | bez rozliSeni | 0,087 — 0,144
y-globuliny 1 den - 110 let | bez rozliseni | 0,106 — 0,192

Zdroj referen€nich mezi: PFibalovy letak f. Interlab

Estradiol

Jednotky: nmol/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —
Estradiol

Poznamka: |ze doordinovat v den odbéru, stabilita analytu je 48 hodin pfi 2 — 8°C

Pfepocet jednotek nmol/l * 272,4 = pg/mi
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 1 rok bez rozliSeni 0,06 - 0,14
1rok—12 let bez rozliSeni do 0,06

12 -19 let M 0,07-10,13

19 — 110 let M 0,06 - 0,12

12 - 19 let z 0,13-0,72
okt tize. | 2 0,00 -0.42
ovulaéni faze z 0,12 - 1,90
lutealni faze z 0,13-0,90
Postmenopauza |Z 0,06 — 0,09

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
Referenéni meze silné zavisi na véku, pohlavi, u zen fertilniho véku na fazi menstruaéniho cyklu.

Etanol — orientacni vypocet

Jedna se o orientacni vypocet na zakladé rozdilu osmolality séra zméfené a vypocitané
(osmolal gap), kdy 1 g etanolu odpovida zvySeni osmolality pfiblizné o 23,3 mmol/kg.
Predpoklada se, Ze v plazmé nejsou pfitomny dalSi osmoticky aktivni latky.

Vysledek vysetieni nelze pouzit pro forenzni u€ely nebo napf. pracovné-pravni spory.

Jednotky: %o

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie —Biochemie

zakladni — Alkohol vypocet

Poznamka: K vypoctu je nutné stanoveni osmolality, natria, urey a glukézy v séru nebo

plazmé.

Ethanol (%.) = osmol gap/23,3

osmol gap = osmol(méfena) - osmol(vyp)

osmol(vyp) = 2xNa + glu + urea

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni toxicka hladina - nad 1%o
Ferritin

Jednotky: ug/l
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev
C@®
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Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —
Metabolismus zeleza — Ferritin

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —15dni bez rozliSeni 40,0 — 540,0

15 dni — 6 mésicu | bez rozliSeni 15,0 — 375,0

6 mésicl — 1 rok bez rozliSeni 13,0-192,0

1 rok — 16 let bez rozliSeni 10,0 - 56,0

16 — 19 let M 19,0 -102,0
16 — 19 let z 3,00-75,0

19 — 110 let M 24,0 - 336,0

19 — 110 let z 11,0 - 307,0

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
Karbasy et al.: Pediatric reference intervals for biomarkers on Beckman Coulter Immunoassay Systems,
Clin Chem Lab Med, 2015

FIB-4 skére — vypocet

Vypocet FIB-4 vychazi z hodnot véku, ALT, AST a trombocyta.
Zadani do NIS: Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Enzymy — FIB-4

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze Hodnoceni

<1,30 nizké riziko jaterni fibrozy
* je doporu€eno pokraCovat v
dispenzarizaci

1,30 - 2,60 stfedni riziko jaterni fibrézy
* je vhodné doplnit elastografii
_ v . jater
1 den —110 let bez rozliSeni > 2.60 ZévaZng jaterni fibroza

* pacienty s hodnotami FIB-4
nad 2,6 a/nebo elastograficky
prokazanymi pokrocilejSimi
formami jaterni fibrozy vzdy
odeslat specialistovi
Hodnoceni vychazi z Doplnéni Doporuéeného postupu Ceské hepatologické spoleénosti CLS JEP pro
diagnostiku a Ié€bu NAFLD s nazvem: FIB-4 index — interpretace ziskaného vysledku a doporuéeni
dalsiho postupu, 2023

Folat (kyselina listova)

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laborator biochemie — JILEMNICE Biochemie —
Metabolismus zeleza — Folat

Poznamka: Vzorek nevystavujte pfimému sluneCnimu svétlu. Hemolyza zvySuje vysledky!
Material ihned dorucit do laboratore. Stabilita analytu je 30 minut pfi 15 — 25°C.

Nelze doordinovat — vzdy novy odbér !!

Pfepocet jednotek pg/l * 2,266 = nmol/l

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliSeni 3,1-19,9
Zdroj referennich mezi: Navod k pouZziti reagencie, Beckman Coulter

Fosfor (P) - sérum, plazma Akreditovano

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem X |

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie

zakladni/Mineraly — Fosfor

Poznamka: analyt ma vyrazny diurnalni rytmus, doporuceny je odbér rano, nala¢no

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referen¢ni meze
1 den — 6 tydnu | bez rozliSeni 1,36 — 2,58
6 tydnu — 1 rok | bez rozliSeni 1,29 — 2,26
1—-15let bez rozliSeni 1,16 — 1,90
15 - 110 let bez rozliSeni 0,65 - 1,61

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Fosfor (P) - moé

Jednotky: mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez uprav (O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Fosfor

Poznamka: U 24hodinoveého sbéru do laboratofe dodat vzorek mocCe, na Zadanku uveést
presné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 1 rok bez rozliseni 2,1-10,4

1rok —15 let bez rozliseni 12,9 -42,0

15 -110 let bez rozliseni 16,0 — 64,0

Zdroj referengnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2

Folitropin (FSH, folikulostimulaéni hormon)

Jednotky: Ul

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —
FSH

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den—110 let M 1,27 — 19,26
Premenopauza:

folikularni faze 3 3,85-8,78
ovulaéni faze 4 54 — 22,51
lutealni faze 1,79 -5,12
Postmenopauza: | Z 16,7 — 113,6

Zdroj referen€nich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Gentamicin

Jednotky: mg/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @)

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Léky —

Gentamicin

Poznamka: |ze doordinovat do 4 hodin od odbéru

Pfepocet jednotek: mg/l * 2,16 = pmol/l
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Referenéni meze:

Optimalni koncentrace gentamicinu se liSi dle indikace a zavaznosti infekce. Optimalni hladinu
gentamicinu konzultujte s klinickym farmaceutem MMN, a.s.

Glukéza — sérum, plazma Akreditovano (stanoveni na DxC 700 AU)

Jednotky: mmol/l
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore
Odebirany material (statim): nesrazliva krev
Odbérovy systém (statim):
1. $picka (Eppendorf) s Na2EDTA + NaF — glykémie
2. plast s NaF + K-oxalat (Sedé vicko) — OGTT
Pozor — NaF je jedovaty!!
3. plast s heparinem lithnym — odbér spolu s jinymi analyty @)
Odebirany material (rutina):
1. nesrazliva krev — glykémie, OGTT
2. srazliva krev - odbér spolu s jinymi analyty @Y ]
Odbérovy systém (rutina):
1. $picka (Eppendorf) s Na2EDTA + NaF — glykémie
plast s NaF + K-oxalat (Sedé vicko) - OGTT
2. plast s aktivatorem srazeni a gelem OX )

Zadani do NIS:
e glykémie: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Glykémie —
Glukéza — 1 + Cas — 1
e OGTT: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — OGTT
e glukéza (sérum, plazma): Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE
Biochemie — Biochemie — zakladni — Gluk6za
Poznamka: nelze doordinovat!!
Pfi pouziti antiglykolytickych Cinidel Ize doordinovat v den odbéru.
Pfi odbéru bez antigykolytickych pfisad pokles hladiny cca 0 5 - 7% za 1 hodinu.
Stabilita v pIné krvi je 2 hodiny, vzhledem ke glykolyze je nutné oddélit sérum (plazmu)
do 120 minut od odbéru. Pri pouziti antiglykolytickych prisad oddélit do 4 hodin.
Glukézu v plné krvi Ize stanovit souasné s odbérem ABR — podrobnosti viz vySetieni ABR.
Pro diagnostiku DM je doporu&ena pouze zZilni krev (stanoveni ze séra/plazmy).

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den - 6 tydna bez rozliSeni 1,7-4,2
6 tydnl — 15 let bez rozliseni 33-54
15— 110 let bez rozliSeni 3,9-5,6

Zdroj referenénich mezi: Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientd,
Doporuéeni CSKB CLS JEP a CDS CLS JEP, 2020
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Gluk6za — mo¢

Jednotky: mmol/l, mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: jednorazova nebo sbirana mo¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9
Odbérovy systém: plast bez uprav O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Glukoéza

Poznamka: U jednorazoveho vzorku je vhodné dodat vzorek prvni ranni moce.

U 24hodinoveého sbéru do laboratofe dodat vzorek moce, na zadanku uveést pfesné celkovy
sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni do 1,0 mmol/l
1 den - 110 let bez rozliSeni do 1,7 mmol/d

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
Gluk6za — mozkomisni mok: viz Mozkomisni mok — biochemie
Glukoéza - punktat: viz Punktat

Glukéza — mo¢ (prukaz): viz Mo¢ — chemické vysSetieni

Glukéza - plodova voda

Jednotky: mmol/|

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: plodova voda

Odbérovy systém: plast bez tUprav (8ervena zatka) nebo sterilni zkumavka @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Plodova

voda — Glukéza

Poznamka: Vzorek je nutné ihned dodat do laboratofe.

Hrani¢ni hodnota pro intraamnialni zanét je 0,56 mmol/l

Glykovany hemoglobin (HbA1c) Akreditovano

Jednotky: mmol/mol

prepocet puvodnich jednotek: HbA1c (mmol/mol) = 10 * HbA1c (%)

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s EDTA @ nebo plast s NaF + K-oxalat (3edé vicko) @
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Diabetologie
— HbA1c

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referendéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 20-42

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Glutamyltransferaza (y-glutamyltransferaza, GGT) Akreditovano

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem Q @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —
zakladni/Enzymy — GGT

Poznamka: interferuje hemolyza

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydnu bez rozliSeni 0,37 — 3,00
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 0,10 -1,04
1rok —15 let bez rozliseni 0,10 -0,39
15 —-110 let M 0,14 -0,84
15 -110 let Z 0,14 - 0,68

Zdroj referen€nich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
Haptoglobin (HPG)

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — Haptoglobin

Poznamka: interferuje hemolyza!

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

0-110 let bez rozliseni 0,3-2,0
Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
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Hemoglobin - frakce (oxy-, deoxy-, karbonyl-, met-)

Jednotky: arb. j.

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM i rutina do 30 minut od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: krev

Odbérovy systém: kapilara, mikrosampler nebo stfikacka s balancovanym heparinem lithnym
Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — ABR —
Hemoglobin-frakce (skupina obsahuje vSechny polozky)

Poznamka: vzorek je nutno dodat do laboratofe nejpozdéji do 15 minut po odbéru. Pokud je
vzorek skladovany pfi 2-8°C. Ize jej dodat do laboratofe do 2 hodin od odbéru. Tato skute€nost
musi byt uvedena na Zadance.

Referencéni meze:

Referenéni meze
Vék Pohlavi
arb. j. %
Oxyhemoglobin 0-110 let bez rozliSeni 0,940-0,980 |94 -98
Karbonylhemoglobin | 0 — 110 let bez rozliseni 0,0056-0,015 |0,5-1,5
Methemoglobin 0—-110 let bez rozliSeni 0,000 -0,015 |0,0-1,5

Zdroj referen¢nich mezi: Dokumentace vyrobce, Acute Care Testing, Radiometer,
Jabor A. a kol., Vnitfni prostfedi, Grada 2008, vydani 1.

Homocystein

Jednotky: ymoll/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe

Odebirany material (rutina): srazliva krev, odbér do nachlazené zkumavky

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem @) )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Lipidovy
soubor — Homocystein

Poznamka: doporuéena doprava na ledu, nutno ihned centrifugovat a separovat
Nelze doordinovat!

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 60 let bez rozliSeni 5-15
60 — 110 let bez rozliSeni 5-20

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak, Homocysteine Assay, Axis-Shield.
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Hor€ik (Mg) - sérum, plazma  Akreditovano

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem o)X |

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni/Mineraly — HofcCik

Poznamka: interferuje hemolyza a chylozita

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den -1 rok bez rozliSeni 0,70-1,00
1rok-15let bez rozliseni 0,80 -1,00
15 -110 let bez rozliSeni 0,70-1,00

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

v v

Hor¢€ik (Mg) — moé

Jednotky: mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez uprav O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Hofrcik

Poznamka: U 24hodinového sbéru do laboratore dodat vzorek mode, na zadanku uvést
pfesné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1den —15let bez rozliSeni 1,20 -6,00
15—-110 let bez rozliSeni 1,70 -8,20

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2

Chloridy (Cl) — sérum, plazma Akreditovano

Jednotky: mmol/l
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
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Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem o)X |

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni/Mineraly — Chloridy

Poznamka: |ze doordinovat do 8 hodin od odbéru

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1den—6tydnu | bez rozliSeni 96 - 116
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 95-115
1rok - 15 let bez rozliSeni 95-110
15 - 110 let bez rozliSeni 97 - 108

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Chloridy (Cl) - mo¢

Jednotky: mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez uprav (O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Chloridy

Poznamka: U 24hodinového sbéru do laboratore dodat vzorek mode, na zadanku uvést
pfesné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydn( bez rozliSeni 0,3-14

6 tydnd — 1 rok bez rozlieni 26-16,8
1-7let bez rozliseni 22,0-73,0

7 let— 15 let bez rozliSeni 51,0-131,0

15 -110 let bez rozliSeni 110,0 — 270,0

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Chloridy (Cl) — mozkomisni mok: viz MozkomiSni mok - biochemie
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Cholesterol celkovy

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Lipidovy

soubor — Cholesterol

Poznamka: pfed odbérem - 24 hodin netu€na racionalni strava, nepit alkohol, posledni vecefre

bez nadbytku zivoc&iSnych tuku, 12 hodin laénéni, nekoufit

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 6 tydnl bez rozlieni 1,3-4,3
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 26-42
1rok - 15 let bez rozliSeni 26-428
15-110 let bez rozliSeni 29-50

Zdroj referenénich mezi: Spoleéné stanovisko ¢eskych odbornych spole¢nosti ke
konsensu European Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory medicine k vySetfovani krevnich lipidd a k interpretaci
jejich hodnot, Klin.Biochem.Metab.,25(46),2017,No.1,p.36-42

Hodnoceni rizika KVO (kardiovaskularnich onemocnéni):
do 5,0 mmol/l .... cilova hladina u osob v primarni prevenci
5,2 - 6,2 mmol/l .... mirn& zvySené riziko

nad 6,2 mmol/l ... vysokeé riziko

Cholesterol HDL

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem OX _

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Lipidovy

soubor — HDL Cholesterol

Poznamka: pfed odbérem - 24 hodin netu¢na racionalni strava, nepit alkohol, posledni vecere

bez nadbytku zivo&iSnych tuku, 12 hodin laénéni, nekoufit
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 1 rok bez rozliSeni 0,90 -1,20
1rok —15 let bez rozliSeni 0,95-1,50
15— 110 let M 1,00-2,10
15 —-110 let z 1,20 - 2,70

Zdroj referenénich mezi: Doporuéeni Ceské spole&nosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu CLS JEP (hodnoceni KVO)

Cholesterol LDL - vypocet
vypocet dle Friedewalda, Ize pouZzit pouze pro sTg < 4,5 mmol/l

sLDL = sChol —sTg/2,2 — sHDL

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Lipidovy

soubor — LDL Cholesterol

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-15let bez rozliSeni 1,20 — 3,80
15-110 let bez rozliSeni 1,20 - 3,00

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
Stanovisko vyboru Ceské spolegnosti pro aterosklerézu k
doporuéenim ESC/EAS pro diagnostiku a I1é€bu dyslipidemii, 2019

Cholesterol nonHDL - vypocet
vypocet dle Friedewalda, Ize pouZzit pouze pro sTg < 4,5 mmol/l

nHDL = sChol — sHDL

Jednotky: mmol/I

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Lipidovy

soubor — Non-HDL cholesterol

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 rok — 110 let bez rozliSeni 2,0-3,8

Zdroj referenénich mezi: Stanovisko vyboru Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu k
doporu¢enim ESC/EAS pro diagnostiku a I1é¢bu dyslipidemii, 2019
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Imunoglobulin A (IgA)

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem @) )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — IgA

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 3 mésice bez rozliSeni 0,05-0,5

3 — 6 mésicu bez rozliseni 0,08-0,8

6 mésicu — 1 rok bez rozliSeni 0,3-14

1 -2 roky bez rozliSeni 0,3-1,2
2—-5let bez rozliSeni 04-1,8
5-9let bez rozliSeni 0,6-22

9-13 let bez rozliSeni 0,7-2,3

13 -110 let bez rozliSeni 0,7-4,0

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Imunoglobulin E (IgE)

Jednotky: klU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — IgE

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-1rok bez rozliSeni 0-30

1 rok — 6 let bez rozliSeni 0 - 81

6 —10 let bez rozliSeni 0-115

10 — 16 let bez rozliSeni 0-241

16 — 110 let bez rozliSeni 0-127

Zdroj referencnich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter a laboratorni data
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Imunoglobulin G (IgG)

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické

proteiny — 1gG

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 —1 mésic bez rozliSeni 7,0-16,0

1 —4 mésice bez rozliSeni 25-7,5

4 — 7 mésicl bez rozliSeni 1,8 -8,0

7 mésicu — 1 rok | bez rozliSeni 3,0-10,0

1 — 3 roky bez rozliSeni 3,5-10,0
3—-6let bez rozliSeni 5,0-13,0

6 —10 let bez rozliSeni 6,0-13,0

10 — 14 let bez rozliSeni 7,0-14,0

14 — 110 let bez rozliSeni 7,0-16,0*

Zdroj referen€nich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
* Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Imunoglobulin M (IgM)

Jednotky: gll

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni agelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické

proteiny — IgM

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 1 mésic bez rozliSeni 0,1-0,3
1 —4 mésice bez rozliSeni 0,1-0,7
4 — 7 mésicu bez rozliSeni 0,2-1,0
7 mésicl — 1 rok | bez rozliSeni 0,3-1,0
1 rok — 3 roky bez rozliseni 04-14
3-6let bez rozliSeni 04-1,8
6 — 10 let bez rozliSeni 04-16
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10 — 14 let bez rozliSeni 04-15
14 — 110 let bez rozliSeni 04-23*

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
* Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Imunofixace proteint

Jednotky: -

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO (1x tydné — 1x za 14 dni, dle mnozstvi vzork()

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 7 — 14 dnt od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem @) )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické

proteiny — Imunofixace

Poznamka: Nelze vySetfit z hemolytického vzorku!!

Pacient musi mit vySetfeno ELFO sérovych proteint a celkovou bilkovinu v séru — vySetfeni

nesmi byt starSi 14ti dnu.

Jedna se o kvalitativni priikaz tfidy a typu monoklonalnich komponent (paraproteint) na

agarézovém gelu s pouzitim monovalentnich antisér.

Kvantifikace monoklonalni komponenty (metoda M-kk, g/l) je provadéna, pokud to umozniuje

charakter a umisténi v elektroforeogramu.

Referencéni meze:

Veék Pohlavi fyziologicky nalez
e bez prlkazu monoklonalni komponenty
e metoda je hodnocena slovnim komentarem

1 den - 110 let bez rozliSeni

Interleukin-6 - sérum, plazma

Jednotky: ng/l
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe
Odebirany material (statim): nesrazliva krev
Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @
Odebirany materiél (rutina): srazliva krev
Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem OGN )
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — Interleukin 6
Indikaéni omezeni vykonu: 2x/1 den
Poznamka: doordinace v den odbéru, stabilita pfi 2 — 8°C je 48 hodin.
Vrcholu dosahuje koncentrace 6 — 10 hodin po infekénim nebo neinfekénim stimulu (pfedchazi
maxima CRP o cca 12 — 36 hodin a PCT o cca 10 — 12 hodin).
. cut-off pro bakterialni infekci: 100 ng/l
o cut-off pro sepsi, novorozeneckou sepsi: 200 ng/l
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o cut-off pro infikovanou nekrézu (pseudocystu) pankreatu: 150 (az 400) ng/l

o hodnoty v pupecnikové krvi: 5 — 100 ng/l, hodnoty u novorozencu rychle klesaji
Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

0—-1den bez rozliSeni 0,00 — 30,00 zilni krev)

1-2dny bez rozliSeni 0,00 — 20,00

3 dny — 110 let bez rozliseni 0,00 -6,40

Zdroj referennich mezi: Navod k pouZziti reagencie, Beckman Coulter
Karbasy et al.: Pediatric reference intervals for biomarkers on Beckman Coulter Immunoassay Systems,
Clin Chem Lab Med, 2015

Interleukin-6 - plodova voda

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): plodova voda

Odbérovy systém (statim): plast bez Uprav (8ervena zatka) nebo sterilni zkumavka @

Odebirany materiél (rutina): plodova voda

Odbérovy systém (rutina): plast bez Uprav (ervena zatka) nebo sterilni zkumavka @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Plodova

voda — Interleukin 6

Poznamka: vzorek je nutné ihned dorucit do laboratofe

Hrani¢ni hodnota pro intraaminalni zanét je 3000 ng/I

Kalcitonin

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO (1 — 2x tydné, obvykle utery a &tvrtek)

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 5 pracovnich dni od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kostni
metabolismus — Kalcitonin

Poznamka: vzorek je nutné ihned dorucit do laboratofe, nelze doordinovat

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze (ranni odbér)
0 — 150 let M 0,00 -11,80
0 — 150 let Z 0,00 -4,80

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin
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Kortizol

Jednotky: nmol/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —
Kortizol

Poznamka: vyrazny diurnalni rytmus, nejvyssi hodnoty mezi 7. a 9. hodinou ranni.

Pfepocet jednotek: nmol/l = 0,3623 * ug/I

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referen¢ni meze (ranni odbér)
1 den — 3 mésice bez rozliSeni 31,0-519,0

3 mésice — 1 rok bez rozliSeni 72,0 -634,0

1 rok — 13 let bez rozliSeni 60,0 — 353,0

13 — 16 let bez rozliSeni 84,0-472,0

16 — 19 let bez rozliSeni 104,0 — 535,0

19 — 110 let bez rozliSeni 185,0 — 624,0

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
Karbasy et al.: Pediatric reference intervals for biomarkers on Beckman Coulter Immunoassay Systems,
Clin Chem Lab Med, 2015

Kreatinin — sérum, plazma (enzymaticka metoda) Akreditovano

Jednotky: ymoll/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O )

zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie

zakladni — Kreatinin

Poznamka: Pfed odbérem vadi zvy$ena fyzickd namaha a strava s vysokym obsahem

zivocCidnych bilkovin. Referenéni rozmezi vyrazné zavisi na véku, pohlavi a mnozstvi svalové

hmoty.

Soucasné se automaticky vydava odhad glomerularni filtrace z hodnoty kreatininu (eGFR)

podle rovnice CKD-EPI, viz F-4 Ostatni vySetfeni a funkéni testy, Clearance kreatininu.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
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1 den — 6 tydn( bez rozliSeni 22-90
6 tydna — 3 roky bez rozliSeni 11-34
3 roky — 15 let bez rozliSeni 21-65
10 let— 15 let bez rozliSeni 40-70
15 let— 110 let M 64 — 104
15 let— 110 let Z 49 -90

Zdroj referennich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Kreatinin — mo¢

Jednotky: mmol/l, mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: jednorazova nebo sbirana mo¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9
Odbérovy systém: plast bez uprav QO nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Moc€ sbér —
Kreatinin

Poznamka: pred sbérem moce je nevhodna vétsi fyzicka zatéz a dieta s vy$Sim obsahem
zivoc€isnych bilkovin. U 24hodinového sbéru do laboratofe dodat vzorek mocCe, na zadanku
uvést pfesné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Pfi stanoveni z jednorazového vzorku je vhodné odeslat vzorek ranni moce.

Z Kkreatininurie Ize odhadnout spravnost sbéru moce, pro Zeny se uvadi dolni hranice 7,0
mmol/d, pro muze 9,0 mmol/d.

Referen¢ni meze:

Jednorazova moc¢:

Vék Pohlavi Referen¢ni meze
0 — 6 tydn( bez rozliSeni 1,2-44

6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 1,0-4/4

1 rok — 110let bez rozliSeni 3,0-12,0

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Shirana moc¢/24 hodin:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydn0 bez rozliSeni 0,4-0,6

6 tydna — 1 rok bez rozliseni 0,2-15

1 rok — 6 let bez rozliSeni 1,0-4,2
6-15let bez rozliseni 1,5-13,0

15— 110 let bez rozliseni 8,8-13,3

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
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Kreatinin - clearance, glomerularni filtrace

Jednotky: ml/s/1,73m? ( = ml/s/ppt)
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
moc¢ (standardné sbér za 24 hodin, Ize i za 12 hodin) - navod na sbér
moce viz kapitola C-7.9
Odbérovy systém: krev - plast s aktivatorem srazeniagelem QO @
nebo plast s heparinem lithnym @)
moc¢ — plast bez uprav
Zadani do NIS: je nutné zadat vSechny nize uvedené metody
1. Smart Zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie-zakladni —
Kreatinin
2. Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢€ sbér — Kreatinin +
Glomerularni filtrace + VysSka a vaha pacienta + Objem moci + Doba sbéru

Poznamka: fyziologicky pokles s vékem
na zadanku uvést: pfesny objem nasbirané moce (ml)
pfesnou dobu sbéru
vySku a hmotnost pacienta (korekce na télesny povrch)
Pfed a béhem sbéru moce je nevhodna vétsi fyzicka zatéz a dieta s vy$Sim obsahem
zivoc€iSnych bilkovin.
Vzorek krve odebirat na konci sbérného obdobi.

Glomerularni filtrace — odhad vypoétem
Jednotky: ml/s/1,73m? ( = ml/s/ppt)
Déti do 18 let: vypocet dle Schwartze (sérovy kreatinin, korekce na vysku)

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — eGFR —
Schwartz — do 18 let

Dospéli:
Zadani do NIS: nezadava se, automaticky vypocet

Vypocet dle CKD-EPI (sérovy kreatinin, vék) — vypocet doporuceny odbornymi spole¢nostmi.

Vypocet eGFR — CKD-EPI je uvadén automaticky sou€asné s vysledkem stanoveni kreatininu,
pfi sKre > 45 pmol/l.

Referenéni meze — glomerularni filtrace (eGFR):

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 2 tydny bez rozliSeni 0,25-0,75
2 tydny — 6 mésicu bez rozlieni 0,58 - 1,43
6 mésicl — 1 rok bez rozliseni 1,05 -1,52
1 rok — 3 roky bez rozliSeni 1,23 -1,97
3 roky — 13 let bez rozliSeni 1,57 — 2,37
13 - 50 let M 1,63 — 2,60
13 - 50 let F 1,58 — 2,67
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50 - 60 let M 1,20 — 2,40
50 — 60 let F 1,00 -2,10
60 — 70 let M 1,05 -1,95
60 — 70 let F 0,90 -1,80
70 - 110 let M 0,70-1,00
70 — 110 let F 0,80 -1,30

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2;
Masopust J., Klinicka biochemie, poZzadovani a hodnoceni biochemickych vySetfeni,
Karolinum 1998, vydani 1.

Referenéni meze — tubularni resorpce (TR):

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-110let bez rozliSeni 0,980 — 0,995

Zdroj referencnich mezi: Racek J. et al., Klinicka biochemie, Galén 1999, vydani 1.

Kreatinkinaza (CK) Akreditovano

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —

Enzymy/Kardio soubor — CK

Poznamka: interferuje hemolyza, fyzicka zatéz pfed odbérem neni vhodna, vyrazné zvysené

hodnoty mohou byt pfi odbéru po chirurgickych vykonech nebo opakovanych

intramuskularnich injekcich.

Lze doordinovat do 2 dnu od odbéru.

Referencéni meze:

Vek Pohlavi Referenéni meze
1 den -6 tydnd | bez rozliSeni 1,26 — 6,66
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 0,17 - 2,44
1rok—15 let bez rozliseni 0,20 — 2,27
15 - 30 let M 0,20 - 3,80
15— 30 let z 0,20 - 2,50
30 - 60 let M 0,20 -4,30
30 - 60 let 7 0,20 -2,90
60 — 110 let M 0,20 - 2,60
60 — 110 let VA 0,20 — 1,90

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
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Kreatinkinaza, podjednotka MB (hmotnostni koncentrace) (CK-MB mass)

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym (@)

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni agelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kardio

soubor/Enzymy — CK-MB mass

Poznamka: pfi poSkozeni kosterniho svalstva mize dojit ke zvySeni hodnot

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let bez rozliSeni 0,60 -6,30

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Kyselina mo€ova — sérum, plazma  Akreditovano

Jednotky: ymoll/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni — Kys. mocCova

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den -6 tydnl | bez rozlieni 143 — 340
6 tydnU — 1 rok bez rozliSeni 120 — 340
1rok —15 let bez rozliseni 140 — 340
15 -110 let M 200 -420
15 - 110 let z 140 — 340

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
Kyselina mo¢ova — mo¢

Jednotky: mmol/24h = mmol/d
Dostupnost statimova: NE
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Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez uprav O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Kyselina mocova

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliSeni 1,5-4,5
Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Kyselina moc€ova — punktat: viz Punktat

Laktat - plazma

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s NaF + K-oxalatem ($edé vicko) @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni — Laktat

Poznamka: vhodny je odbér bez turniketu, odebrany material je nutné centrifugovat do 15
minut po odbéru, vySetreni nelze doordinovat.
Laktat v plné krvi Ize stanovit souasné s odbérem ABR — podrobnosti viz vySetieni ABR.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 6 tydnt | bez rozliSeni 0,5-3,0

6 tydnt — 15 let | bez rozliseni 0,56 — 2,25

15— 110 let bez rozliSeni 0,5-2,0

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
Laktat — mozkomisni mok: viz Mozkomisni mok - biochemie

Laktatdehydrogenaza (LD) — sérum, plazma

Jednotky: pkat/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev
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Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @)

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laborator biochemie — JILEMNICE Biochemie — Enzymy —
LD

Poznamka: interferuje hemolyza

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referen¢ni meze
1 den —20 dni bez rozliSeni 3,8-10,0

20 dni — 15 let bez rozliseni 2,0-5,0

15 - 110 let M 2,2-3,75

15 -110 let z 2,2-3,55

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Laktatdehydrogenaza (LD) — punktat: viz Punktat

Levetiracetam
Jednotky: mg/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym — bez gelu!! @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni —bez gelu!! O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Léky —

Levetiracetam

Poznamka:

Referenéni hranice plati jen pro koncentrace ,steady state®, tj. vzorky odebrané rano, PRED

podanim pravidelné davky IéCiva.

Na Zadanku uvadéjte dobu odbéru krve od posledni uzité davky léciva.

Material je po odbéru nutné okamzité dodat do laboratore a ihned centrifugovat.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110let bez rozliSeni 6,0 —46,0
Toxicka hranice | bez rozliSeni 400,0

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, ARK Diagnostics, Inc.

Lipoprotein (a)
Jednotky: nmol/I
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
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Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Lipidovy

soubor — Lipoprotein (a)

Poznamka: PfepoCet mezi jednotkami latkové koncentrace (nmol/l) a jednotkami hmotnostni

koncentrace (g/l) neni, s ohledem na heterogenitu molekuly Lp(a), mozny.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 150 let bez rozliSeni 0,0-75,0

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie
Soska V. et al., Méfeni koncentrace lipoproteinu (a): co a jak méfime a kudy dal?, AtheroRev 2023; 8(3): 172 —
176

Lutropin (LH, luteinizaéni hormon)

Jednotky: Ul

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —
LH

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den —110 let M 1,24 — 8,62
Premenopauza:

folikularni faze z 2,10 -10,90
ovulaéni faze z 19,2 —103,0
lutealni faze z 1,2-12,9
Postmenopauza |Z 10,9 — 58,6

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Mo¢ — chemické vysetreni

Jednotky: arb.j.
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
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Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: ranni mo€, navod na odbér moce viz kapitola C-7.7

Odbérovy systém: plast bez tprav. = O

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢

jednorazova — MocCovy sediment/Mo¢ nativ

Poznamka: do laboratofe dopravit do 2 hodin od odbéru

Kvalitativni analyza, ktera slouzi k prikazu a semikvantitativnimu hodnoceni nasledujicich

parametru a latek:

Analyt Referencni meze Poznamka

pH 45-55

Reaguje pfedevsim na albumin, avSak az od
koncentrace cca 150 — 200 mg/I.
Albuminurie v nizkych koncentracich neni
detekovana.

NiZSi citlivost i vaci ostatnim bilkovinam

Bilkovina —
kvalitativné
(diagnostickym
prouzkem)

0 (negativni)

(globuliny, glykoproteiny, Bence-Jonesova
bilkovina).

FaleSna pozitivita: |éCba salicylaty a
penicilinem ve vysokych davkach,

dehydratace, pH = 8.

FaleSna negativita: tubularni proteinurie,
pritomnost monoklonalniho imunoglobulinu
nebo FLC v moci.

Pro konfirmaci je kazda moc vySetfena i kys.
sulfosalicylovou — viz bilkovina — prikaz
Detekuje i ostatni bilkoviny mimo albuminu.
Vétsi citlivost (cca 0,05 — 0,1 g/l celkové
bilkoviny = hodnoceni ,stopa“)

FaleSna pozitivita: pfi vyluCovani nékterych
rentgen-kontrastnich latek, penicilinu,
sulfonamidd, peroralnich antidiabetik a kys.
sulfosalicylove.

Pozitivné reaguiji i jiné redukujici latky — napf.

Bilkovina —
prikaz (kys.
sulfosalicylovou)

0 (negativni)

Glukoza 0 (negativni) kyseliny moCova, askorbova, glukuronova
nebo penicilin i tetracyklin.

Aceton 0 (negativni)

Urobilinogen 0 (negativni) Faledné negativni u starSich moci.

Bilirubin 0 (negativni) FaleSné negativni u starSich moci.
Pozitivni reakce v pfitomnosti hemoglobinu

Krev 0 (negativni) nebo myoglobinu.

FaleSné negativni v pfitomnosti vysokého
mnozstvi kys. askorbove.

Mo¢€ — mikroskopické vySetreni

Jednotky: pocet element(/pl
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Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do

laboratore

Odebirany material: ranni mo€, navod na odbér moce viz kapitola C-7.7
Odbérovy systém: plast bez uprav O

Zadani do NIS: pouze s chemickym vySetfenim moce — viz vySe

Poznamka: do laboratofe dopravit do 2 hodin od odbéru — riziko rozpadu elementu.

Referencéni meze:

Element/struktura

Referenéni meze

pocCet elementu / pi
analyzator — nezahustény
vzorek

pocCet elementud/ zorné pole
mikroskopie v 10x
zahusténém vzorku

centrifugaci
Erytrocyty 0-5 0-4
Leukocyty 0-10 0-4
Epitelie dlazdicové 0-15 1-4
prechodného epitelu | 0 - 15 0
tubularni 0 0
Valce hyalinni 0 ojedinéle i v normaini
zahusténé moci
granulované 0 0
erytrocytarni 0 0
leukocytarni 0 0
voskové 0 0
Bakterie negativni negativni
Kvasinky negativni negativni
Hlen negativni negativni
Trichomonas vaginalis 0 0
0 0
Spermie (Qozn..: je-li s:cluéasné’pozmvni
bilkovina, muze pochazet ze
spermatické tekutiny)
Kyselina mocCova (uraty, 0 0
uratova drt)
Fosfaty (fosfatova drt,
tripelfosfaty) 0 0
Oxalaty 0 0

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni CSKB CLS JEP k vydavani vysledk( vySetieni moge a modového

sedimentu, 2003

Mocovy sediment (erytrocyty) ve fazovém kontrastu

Jednotky: %
Dostupnost statimova: NE
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Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné — nutno predem dohodnout v laboratori
Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: mo€, navod na odbér moce viz kapitola C-7.11

Odbérovy systém (rutina): plast bez taprav O

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢
jednorazova — Fazovy kontrast

Poznamka: mo¢€ je nutné dodat do laboratofe ihned po odbéru. Z divodu rozpadu elementu je
nutné vySetfeni provést do 20ti minut.

Vysetfeni nelze provést béhem menstruace a do 3 dnll po skoneni menstruace.

Béhem 3 dnu pFed vySetfetfenim by pacient nemél byt cévkovan.

Pro rozliSeni glomerularniho a neglomerularniho pldvodu hematurie / erytrocyturie.

Referenéni meze:
Udava se pocet dysmorfnich erytrocytd na 100 bunék.

Vék Pohlavi Hodnoceni

0 — 20: erytrocyturie neglomerularniho puvodu
21 — 60: diagnosticky nejasny typ erytrocyturie
61 — 100, a/nebo > 5 akantocyty; erytrocytarni
valce: erytrocyturie glomerularniho pavodu

1 den -110 let bez rozliSeni

Mocovy sediment dle Hamburgera

Jednotky: poCet elementtd/min

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): sbirana moc¢ (3hodinovy sbér), navod na sbér moce viz kapitola C-
7.8

Odbérovy systém (rutina): plast bez tprav. O

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢
Hamburgertv sediment — HS-erytrocyty + HS-leukocyty + Objem moci Hamb. sed. + Doba
sbéru Hamb. sed.

Poznamka: do laboratofe dodat vzorek mocCe, na zadanku uvést presné celkovy sebrany
objem a pfesnou dobu sbéru

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Element Referen¢ni meze
0—-110let bez rozliSeni erytrocyty do 2000
0—-110let bez rozliSeni leukocyty do 4000

0—-110 let bez rozliseni hyalinni valce do 60

0—-110let bez rozliSeni ostatni valce 0

Mocovina (urea) — sérum, plazma Akreditovano

Jednotky: mmol/l
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
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Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym (@)

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem sréazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni — Urea

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 6 tydnd bez rozliseni 1,7-5,0
6 tydnt — 1 rok bez rozliseni 1,4-54
1 rok — 15 let bez rozliseni 1,8-6,7
15 — 110 let M 2,8-8,0
15— 110 let Z 2,0-6,7

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Mocovina (urea) — mo¢

Jednotky: mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez uprav (O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Urea

Poznamka: U 24hodinového sbéru do laboratore dodat vzorek mode, na zadanku uvést
prfesné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Pfi sbéru je nutné zabranit bakterialni kontaminaci a kontaminaci amoniakem.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1den—1tyden | bez rozliSeni 25-33

1 -6 tydnu bez rozlieni 10,0-17,0

6 tydnd — 1 rok bez rozlieni 33,0-67,0

1rok —15 let bez rozliseni 67 —333,0

15 -110 let bez rozliSeni 167,0 — 583,0

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Mozkomisni mok (likvor)

MozkomisSni mok — biochemie
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Biochemické vySetfeni mozkomiSniho moku obsahuje stanoveni celkové bilkoviny, glukozy,
chloridl, laktatu a vypocet KEB.

V mozkomisnim moku dale provadime nativni spektrofotometrii, zhotoveni cytologického
preparatu a cytologické hodnoceni.

e Bilkovina celkova

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: likvor, navod na odbér likvoru viz kapitola C-7.12

Odbérovy systém: plast bez Uprav (Cervena zatka) nebo sterilni zkumavka @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Likvor —

CSF Biochemie

Poznamka: rusi pfimés krve

Doporuc€ujeme soucasné stanovit i hladinu bilkoviny v séru nebo plazmé.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 1 tyden bez rozliSeni 0,15-1,25
1 tyden — 1 mésic | bez rozliSeni 0,15-1,14
1 —6 mésicl bez rozliSeni 0,15-0,64
6 mésicu — 1 rok bez rozliSeni 0,15-0,50
1rok —15 let bez rozliSeni 0,15-0,40
15 -60 let bez rozliSeni 0,15-0,45
60 — 110 let bez rozliSeni 0,20 -0,60

Zdroj referenénich mezi: NCLP, http://ciselniky.dasta.mzcr.cz/CD_DS4/hypertext/AJAQJ.htm

o Glukéza

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: likvor, navod na odbér likvoru viz kapitola C-7.12

Odbérovy systém: plast bez uprav (Cervena zatka) nebo sterilni zkumavka @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Likvor —

CSF Biochemie

Poznamka: doporucujeme soucasné stanovit i hladinu glukézy v séru nebo plazmé.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den - 6 tydn( bez rozlieni 1,6-4,8
6 tydnd — 110 let bez rozliseni 25-39
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Zdroj referennich mezi: Racek J. et al, Klinicka biochemie, Galén 2006, vydani 2.

e Chloridy (CI)

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: likvor, navod na odbér likvoru viz kapitola C-7.12

Odbérovy systém: plast bez uprav (Cervena zatka) nebo sterilni zkumavka

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Likvor —

CSF Biochemie

Poznamka: doporucujeme soucasné stanovit i hladinu chlorid v séru nebo plazmé.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliSeni 120 — 132
Zdroj referencnich mezi: Racek J. et al, Klinicka biochemie, Galén 2006, vydani 2.

e Koeficient energetické bilance (KEB) - vypocet

Jednotky: jedn.

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Zadani do NIS: nezadava se

Poznamka: podminkou vypoctu je stanoveni glukézy a laktatu v likvoru!

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den - 110 let bez rozliSeni 28 — 38

Zdroj referenénich mezi: Kelbich P. et al, Coefficient of energy balance, a new parameter for basic investigation
of the cerebrospinal fluid, Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, 2014; 52: p. 1009-1017.

o Laktat

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): likvor, navod na odbér likvoru viz kapitola C-7.12

Odbérovy systém: plast bez Uprav (Cervena zatka) nebo sterilni zkumavka @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Likvor —

CSF biochemie

Poznamka: doporuCujeme soucasné stanovit i hladinu laktatu v plazmé
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni 1,2-2,1

Zdroj referenénich mezi: Racek J. et al, Klinicka biochemie, Galén 2006, vydani 2.

Mozkomisni mok — nativni spektrofotometrie

Jednotky: arb.j.

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: likvor, navod na odbér likvoru viz kapitola C-7.12

Odbérovy systém: plast bez Uprav nebo sterilni zkumavka @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Likvor —

CSF spektro

Poznamka: uvadi se hodnoty absorbance pfi vinovych délkach 390, 408, 415, 425, 460 a 520

nm.

Pouziva se pro diferencialni diagnostiku arteficialniho krvaceni a krvaceni do likvorovych cest a

posouzeni stari krvaceni. Typ kfivky si hodnoti Zadatel sam.

Mozkomisni mok — cytologie

Jednotky: pocet elementd/ul

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut*, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofre.

* Do 60ti minut je dostupny orientacni vysledek poc¢tu elementd (erytrocyty + elementy bez
diferenciace). Diferenciaci elementu a zaveér Ize ucinit az po zhotoveni cytologického preparatu
— vydava VS pracovnik opravnény k hodnoceni cytologie mozkomisniho moku.

V nepritomnosti tohoto pracovnika je preparat odeslan k odectu do laboratofe Topelex s.r.o..
Odebirany material: likvor, navod na odbér likvoru viz kapitola C-7.12

Odbérovy systém: plast bez uprav nebo sterilni zkumavka @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Likvor —
CSF cytologie

Poznamka: Preparat se v pfipadé zadosti oSetfujiciho Iékafe zasila na 2. ¢teni do laboratore
Topelex s.r.o. spole¢né se svozem do Synlabu, tj. v 11.15 hodin nebo v utery a v patek
svozem Topelex v 10 — 12 hodin. Doba nutna pro zhotoveni cytologického preparatu je 1
hodina. Likvor musi byt do laboratofe doruc¢en nejpozdéji v 10:00.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

erytrocyty: 0

1 den — 110 let bez rozliSeni elementy: 0—4

Zdroj referenénich mezi: Adam P., Cytologie likvoru; Stapro 1995, vydani 1.
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Myoglobin

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kardio

soubor — Myoglobin

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den—-110 let M 17,4 — 105,7
1den—110let |Z 14,3 — 65,8

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

NT-proBNP

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kardio

soubor — NT-proBNP

Poznamka:

Frekvenéni omezeni vykonu: 1x/den, 12x/rok.

Lze doordinovat pouze v den odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliSeni <145,0
Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak reagencie, Pathfast

OGTT- oralni glukézovy toleranéni test (dle WHO)

Dle doporu¢eni WHO se jedna u netéhotnych zen, u muzu a déti o odbér Zzilni krve pred zatézi
a za 2 hodiny po zatézi 759 glukozy.

U téhotnych se jedna o odbér Zilni krve pfed zatézi, za 1 hodinu a za 2 hodiny po zatézi 75g
glukozy.
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Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s NaF + K-oxalat (Sedé vicko) @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — OGTT
Poznamka: podani glukozy provadi zadajici oddéleni

Odebrana (Zilni) krev se fadné oznaci identifikaci pacienta a pofadim odbéru. Po skonceni
testu se dopravi vSechny vzorky najednou do laboratofre.

Informace k provedeni OGTT viz kapitola C-7.15 OGTT

Hodnoceni OGTT (zatéz 75 g, material — plasma z Zilniho nabéru):

diagnostika diabetu diagnostika gestaéniho diabetu

rozhodovaci limity pro p-glukézu za 2h (GP-2) | pro dg. gest. diabetu musi byt spinéno
alespon 1 kritérium

< 7,8 mmol/l nediabetik GP-0 > 5,1 mmol/l

7,8 —11,0 mmol/l porucha glukézové GP-1 > 10,0 mmol/l
tolerance

> 11,1 mmol/l diabetes mellitus GP-2 > 8,5 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientd, Doporuceni
CSKB CLS JEP a CDS CLS JEP, 2020

Okultni krvaceni (stolice na OK)

Jednotky: uglg

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: stolice, navod na odbér stolice viz kapitola C-7.13

Odbérovy systém: komeréné& dodavana souprava na vySetfeni okultniho krvaceni ve stolici
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie— JILEMNICE Biochemie — Stolice —
FOB

Poznamka: P¥i indikaci pro screening kolorektalniho karcinomu neni vhodné vySetfeni
provadét béhem krvaceni z hemeroidd, pfi menstruaci a pfi prujmu.

K odbéru vzorku slouZzi strana se zelenym Sroubovacim vickem. V zadném pripadé
neotvirejte bilé Sroubovaci vicko a nevylévejte extrakéni pufr. Dojde tak ke znehodnoceni
testu.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliseni 0-12,75
Hodnota 12,75 ug/g odpovida cuf-off 75 ng/ml * 0,17 (pfepoditavaci faktor pro pouZitou metodu).

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie FOB Gold® NG, Sentinel

Improvements in colorectal cancer screening programmes - quantitative immunochemical faecal occult blood
testing - how to set the cut-off for a particular population, Jaroslava Tereza Kovarova, Miroslav Zavoral, Tomas
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Zima, Ales Zak, Petr Kocna, Pavel Kohout, Jana Granatova, Zdislava Vanickova, Jana Vranova, Stepan
Suchanek, Zdenek Benes, Martin Alexander Celko, Ctibor Povysil

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/22837135/

Stanovisko ke stanoveni hemoglobinu ve stolici kvantitativni analyzou, Kocna P., Zima T., Klin. Biochem. Metab.,
23 (44), 2015, No. 2, p. 78-81.

Osmolalita mérena — sérum, plazma

Jednotky: mmol/kg

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem OGN

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni — Osmolalita

Poznamka: |ze doordinovat do 4 hodin od odbéru

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

0—-110 let bez rozliSeni 275,0 — 295,0
Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Osmolalita vypocitana

Jednotky: mmol/kg

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Vypocet: 2x S_NA+S _GLU + S_UREA

Zadani do NIS: nezadava se

Poznamka: hodnota osmolality se vypocitava automaticky pfi zadani vySe uvedenych analytu.

Mezi hodnotou méfenou a vypocitanou je rozdil cca 5 - 10 mmol/kg, vysSi rozdil svédci o

pritomnosti osmoticky aktivnich latek (napf. etanol, ethylenglykol) — osmoticky gap.

Osmolalita — mo¢

Jednotky: mmol/kg

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: pouze jednorazova moé¢ O

Odbérovy systém: plast bez uprav
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Moc¢

jednorazova — Osmolalita — mo¢
Poznambka: nelze doordinovat

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 mésicu bez rozliSeni 50 — 550

6 mésicl — 1 rok | bez rozliSeni 50-1160

1 rok — 18 let bez rozliSeni 50 - 1100

18 — 30 let bez rozliSeni 50 - 1028

30 —40 let bez rozliSeni 50 - 970

40 — 50 let bez rozliSeni 50 -912

50 - 60 let bez rozliSeni 50 — 854

60 — 110 let bez rozliSeni 50 - 796

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Parathormon intaktni (PTH)

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON )

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kostni
metabolismus — Parathormon

Poznamka: Nelze doordinovat!

Vzhledem k biodegradaci parathormonu je nutné material odebrat do vychlazené zkumavky, tu
vlozit nejlépe do nadoby s tajicim ledem a material urychlené dodat do laboratore,

v preanalytické fazi udrzovat teplotu 2 — 8°C.

Pfrepocet jednotek: ng/l x 0,1053 = pmol/l

Referencéni meze:

Referenéni meze
Vék Pohlavi

ng/l pmol/l
0—-110 let bez rozliSeni | 12,0-88,0 | 1,3-9,3

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Perianalni stér — vysetieni na prfitomnost paraziti (roup détsky)

Jednotky: arb. j.

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: perianalni stér, navod na provedeni stéru viz kapitola C-7.14

Odbérovy systém: folie s perianalnim stérem
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Perianalni
stér — roup — Perianalni stér 1/2/3

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliseni negativni
Prealbumin

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — Prealbumin

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
15 -110 let bez rozliSeni 0,20 -0,40

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Prokalcitonin

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany materiél (rutina): nesrazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s heparinem lithnym @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —

zakladni — Prokalcitonin

Poznamka: Lze vySeffit i ze séra (napf. novorozenci — odbér do pediatrické zkumavky). Pfi

sledovani trendu je doporuceno vysSetfovat ze stejného typu materialu.

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Nelze vysetiit z chyloznich vzorku!

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 hodin bez rozlisSeni 0,0-2,0

6 — 12 hodin bez rozliSeni 0,0-8,0

12 — 18 hodin bez rozliSeni 0,0-15,0
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18 — 30 hodin bez rozliSeni 0,0-21,0
30 — 36 hodin bez rozliSeni 0,0-15,0
36 — 42 hodin bez rozliSeni 0,0-8,0
42 — 48 hodin bez rozliSeni 0,0-2,0
48 hodin — 110 let | bez rozliSeni 0,0-0,5

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
Ref. meze novorozenci: Guide for the Clinical Use of Procalcitonin (PCT), Thermo Scientific, 2012

Progesteron

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —
Progesteron

Poznamka: prepocet jednotek pg/l * 3,18 = nmol/I

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let M 0,14 — 2,06
folikularni faze z 0,31 -1,52
lutealni faze z 5,16 — 18,56
postmenopauza z 0,08 -0,78
t&hotenstvi 1. trimestr Z 4,73 -50,74

2. trimestr z 19,41 — 45,30

Zdroj referen€nich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Prolaktin

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem e

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —
Prolaktin

Poznamka: Az 20x zvySen v gravidité. ZvySeni ve stresu.

Vzhledem k vyraznému diurnalnimu rytmu je vhodné odbér provést 3 h po probuzeni, tj. cca 8
— 10 hodin.

Pfepocet jednotek: pg/l * 21,2 = mU/I
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let M 2,64 -13,13
1 den — 50 let z 3,34 — 26,72
50 — 110 let z 2,74 — 19,64

Zdroj referennich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

[-2]proPSA

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratore
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem QXK )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — PHI

Indikaéni omezeni vykonu: pouze pro odbornost urologie (706), radiacni onkologie (403)
a klinicka onkologie (402)

Poznamka: Neodebirat 2 dny po vysSetfeni per rectum nebo masazi prostaty, 2 tydny po
mechanickém drazdéni prostaty (DRE, biopsie, UZ, jizda na kole).

Po transuretralni resekci prostaty (TURP) jsou hodnoty zvySené 3 tydny.

Po ejakulaci jsou hodnoty zvysené i u zdravych muzu.

Lze doordinovat v den odbéru.

Pro vypocet indexu zdravé prostaty (phi) je nutné souc¢asné stanoveni koncentraci PSA,
fPSA a [-2]proPSA.

Samostatné hodnoty stanoveni [-2]proPSA se pro interpertaci nepouzivaji. Hodnoceni se vzdy
provadi pomoci phi, které kombinuje vysledky stanoveni PSA, fPSA a [-2]proPSA. Tato
stanoveni je nutné proveést z jednoho vzorku krve na jednom analytickém systému (f. Beckman
Coulter).

phi ma nejvétsi vypoveédni hodnotu pro koncentrace PSA od 1,6 do 7,8 ug/l (pro kalibraci
WHO).

Hodnoceni:
Hodnoceni phi Riziko karcinomu prostaty
0,0-20,0 nizké riziko
20,0 - 30,0 snizené riziko
30,0-40,0 hraniéni riziko
40,0 - 60,0 zvysene riziko
60,0 a vice vysoke riziko

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Prostaticky specificky antigen (PSA)

Jednotky: ug/l
Dostupnost statimova: NE
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Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — PSA celkovy

Poznamka: neodebirat 2 dny po vySetfeni per rectum nebo masazi prostaty, 2 tydny po
mechanickém drazdéni prostaty (DRE, biopsie, UZ, jizda na kole).

Po transuretralni resekci prostaty (TURP) jsou hodnoty zvySené 3 tydny.

Po ejakulaci jsou hodnoty zvySené i u zdravych muzu.

Lze doordinovat v den odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
18 — 39 let M 0,0-2,0
40 — 49 let M 0,0-25
50 — 59 let M 0,0-35
60 — 69 let M 0,0-45
nad 70 let M 0,0-6,5

Zdroj referenénich mezi: Doporucéeni k vyuziti nadorovych markert v klinické praxi, Klin. Biochem. Metab., 22
(43), 2014, No. 1, p. 22-39.

Prostaticky specificky antigen - screening (PSAscr.)

Pouze v rdmci a za podminek screeningového programu Casny zachyt karcinomu prostaty.
Indikaéni omezeni vykonu: pouze odbornost 706 (urologie) a 001 (vSeobecné praktické
Iékarstvi)

Informace o vyS$etreni a odbéru: viz PSA

Referencni meze: viz PSA

Hodnoceni vySetfeni dle screeningového algoritmu.

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — PSA screening

Prostaticky specificky antigen — volny (fPSA)

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — PSA volny

Indikaéni omezeni vykonu: pouze pro odbornost urologie (706), radia¢ni onkologie (403)
a klinicka onkologie (402)

Poznamka: neodebirat 2 dny po vySetfeni per rectum nebo masazi prostaty, 2 tydny po
mechanickém drazdéni prostaty (DRE, biopsie, UZ, jizda na kole).

Po transuretralni resekci prostaty (TURP) jsou hodnoty zvySené 3 tydny.
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Po ejakulaci jsou hodnoty zvySené i u zdravych muzu.
Lze doordinovat v den odbéru.

Referenéni meze: neuvadi se, slouzi k vypoc¢tu poméru fPSA/PSA

Indikaci jsou zejména hodnoty celkového PSA v tzv. Sedé zdéné, tj. 3,1-10 pg/l; je neracionalni
vySetfovat u jiz diagnostikovaného karcinomu prostaty a pfi vysokych hodnotach celkového
PSA (hodnoty vy3Si nez cca 50 ug/l).

Pomér fPSA/PSA — vypocétovy vztah

Poznamka: Nevhodné pocitat u jiz diagnostikovaného karcinomu prostaty.
Hodnoceni:

= 0,20 benigni nalez (benigni hyperplazie prostaty) pravdépodobny
<0,15 susp. maligni nalez, nutné vySetfeni urologem

0,15 -0,20 ,Seda zbéna“, hodnotit k véku a trendu hodnot

Zdroj referenénich mezi: Doporuceni k vyuziti nadorovych markeru v klinické praxi, Klin. Biochem. Metab., 22
(43), 2014, No. 1, p. 22-39.

Punktat
Punktat — biochemie

Provadéné analyzy: albumin, ALT, a-amylaza, AST, bilirubin, bilkovina celkova, glukéza,
cholesterol celkovy, kalium, kyselina mocova, LDH, mocovina, triacylglyceroly, pH
Jednotky: dle konkrétniho analytu

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: punktat bfisni, hrudni, kloubni, cysta atd.

Odbérovy systém: plast bez uprav @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Punktat

pH-punktat LD

Kyselina mocova Celkova bilkovina
ALT Albumin

AST Triacylglyceroly
Amylaza Bilirubin
Cholesterol Draslik

Glukéza Sodik

Urea

Poznamka: rusi arteficialni pfimés krve
Pro rozliSeni exsudatu a transsudatu je nutné dodat i vzorek krve.

Diferencialni diagnostika exsudat / transsudat:

Parametr Transsudat Exsudat

vzhled Ciry, lehce naZloutly Zluty, Casto zakaleny
celkova bilkovina pod 30 g/l nad 30 g/l *
bilkovina (vypotek)/(sérum) pod 0,5 nad 0,5

cholesterol pod 1,15 mmol/l nad 1,15 mmol/|
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triacylglyceroly pod 0,5 mmol/l nad 0,5 mmol/l
glukéza jako v plazmé pod 1,7 mmol/l **
LD pod 5,3 ukat/l nad 5,3 ukat/l

LD (vypotek)/(sérum) pod 0,6 nad 0,6

YV Vv

Zdroj referenénich mezi: Racek J. et al., Klinicka biochemie, Galén 2006, vydani 2.

Punktat — mikroskopické vysetreni

Jednotky: -

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: punktat bfiSni, hrudni, kloubni, cysta atd.

Odbérovy systém: plast bez tprav. = @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Punktat —
Punktat mikroskopicky

Poznamka: formou komentare se hodnoti pfitomnost krystal(, ev. erytrocytl i elementl v
punktatu

Punktat — natér (zhotoveni natéru na podlozni sklo, v¢. fixace)

Jednotky: -

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: punktat bfiSni, hrudni, kloubni, cysta atd.

Odbérovy systém: plast bez tprav = @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Punktat —
Punktat — natér

Revmatoidni faktor (RF)

Jednotky: klU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON ]

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Specifické
proteiny — Revmat. faktor

Poznamka: Vysledky hodnot nizSich nez analytickd mez metody (10 klU/I) se vydavaji ve
formé < 10 kIU/I.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den —110 let bez rozliSeni do 14
Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
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Sodik (Na) — sérum, plazma  Akreditovano

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem ON |

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —
zakladni/Mineraly — Sodik

Poznamka: |ze doordinovat do 8 hodin od odbéru.

Sodik v pIné krvi Ize stanovit sou€asné s odbérem ABR — podrobnosti viz vySetifeni ABR.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 tydn( bez rozliSeni 136 — 146
6 tydnd — 110 let | bez rozliSeni 136 — 146*

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
* Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Sodik (Na) — mo¢

Jednotky: mmol/24h = mmol/d

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez iprav. O nebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mo¢ sbér —
Sodik

Poznamka: U 24hodinového sbéru do laboratofe dodat vzorek moce, na Zadanku uveést
prfesné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 6 mésicu bez rozliSeni 0,0-10,0

6 mésicl — 1 rok | bez rozliSeni 10,0 - 30,0

1rok —7 let bez rozliSeni 20,0 - 60,0

7 —15 let bez rozliSeni 50,0 -120,0

15 —-110 let bez rozliSeni 120,0 — 220,0

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
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Teofylin

Jednotky: mg/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Léky —
Teofylin

Poznamka: Lze doordinovat do 8 hodin od odbéru.

Odbér je nutné provést pfed podanim dalSi davky. Pacient pfed odbérem nema pit kavu, ¢€aj,
kolové napoje (zvySeni hodnot).

Pfepocet jednotek: mg/l * 5,55 = pymol/l

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

terapeuticka hladina:
5,0-10,0
terapeuticka hladina:
10,0 - 20,0

toxické hodnoty:

> 20,0

Zdroj referencnich mezi: Ptibalovy letak vyrobce reagencie Emit® 2000 Theophylline Assay, Siemens
Optimalni koncentrace teofylinu se liSi dle indikace, uvedené referenéni meze jsou pouze informativni.

1den—6tydnu | bez rozliSeni

6 tydnd — 110 let | bez rozliSeni

Testosteron celkovy

Jednotky: nmol/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeniagelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Hormony —
Testosteron celkovy

Poznamka: VySetieni provadime ze séra! V krajnich pfipadech Ize pouzit i plazmu

s heparinem lithnym, ale vysledky sérum x plazma nelze zaménovat!

Pfepocet jednotek pg/l * 3,47 = nmol/l

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1den—-1,5roku | M do 9,85
1,5 roku — 7 let M do 0,35
7 -9 let M do 0,62
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9-12let M do 1,63

12 -18 let M 0,38 — 19,64
18 — 30 let M 8,99 — 28,32
30 — 45 let M 6,87 — 23,56
nad 45 let M 5,21 -23,73
1den—-15roku |Z do 2,19
15roku—7let |Z do 0,35

7 -9let Z do 0,62
9-12 let z do 1,63
12-15let z 0,35-2,26
15—-19 let z 0,62 -2,98
nad 19 let z do 2,60

Zdroj referencnich mezi: Pediatrické meze: Pediatric reference value distributions and
covariate-stratified reference intervals for 29 endocrine and special chemistry biomarkers

on the Beckman Coulter Immunoassay Systems: a CALIPER study of healthy community children,
Clin Chem Lab Med, 2015

Meze pro dospélé: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Thyreotropin (TSH)

Jednotky: mlU/I
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON |

nebo plast s heparinem lithnym @)
Zadani do NIS: Smart zadanky — LaboratoF biochemie— JILEMNICE Biochemie — Stitna Zlaza
- TSH
Poznamka: vzhledem k diurnalnimu rytmu je vhodné odebirat rano, sérum/plazmu separovat
do 4 hodin od odbéru.
Lze doordinovat do 2 dnu od odbéru.

Akreditovano

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1den—-12let bez rozliSeni 0,79 - 5,85
12 - 18 let bez rozliSeni 0,68 - 3,35
18 — 110 let bez rozliSeni 0,38-5,33
T&hotné Zeny — 1. trimestr 0,05 - 3,70 Referenénl meze pro
téhotné Zeny jsou
Téhotné Zeny — 2. trimestr 0,31-4,35 v LIS uvedeny pouze
= . ) pro 1. trimestr u
Téhotné zeny — 3. trimestr 0,41-5,18 vy&etfeni TSH scr.

Zdroj referencnich mezi: Pediatrické meze: Pediatric reference value distributions and covariate-stratified
reference intervals for 29 endorine and special chemismy biomarkers on the Beckman Coulter Immunoassay
Systems: a Caliper study of healthy comunity children, Clin Chem Lab Med 2015

Meze pro dospélé: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
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Thyreotropin — screening (TSHscr.)

Pouze v ramci screeningového programu Screeningové vySetfeni poruch §titné Zlazy v
téhotenstvi.

Indikaéni omezeni vykonu: pouze odbornost 603 (gynekologie)

Informace o vySetreni a odbéru: viz TSH

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie— JILEMNICE Biochemie — Stitna Zlaza
— TSH screening

Referencni meze pro téhotné: viz TSH

VySetfovaci schéma a hodnoceni je nastaveno dle screeningového algoritmu.

Thyreoglobulin

Jednotky: ug/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadéni do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Stitna zlaza
— Thyreoglobulin

Poznamka: Lze doordinovat do 48 hodin od odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 150 let bez rozliseni 1,6 — 50,0
Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Tkanovy polypeptidovy antigen (TPA)

Jednotky: Ul

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO (1x tydné — 1x za 14 dni, dle mnozstvi vzork()

Casova dostupnost vysledku: do 14 dnu

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON |

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Onkogenni
markery — TPA

Poznamka: Lze doordinovat v den odbéru.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 110 let bez rozliSeni 0-100

Zdroj referenénich mezi: Navod k metodé, Beckman Coulter
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Transferin Akreditovano

Jednotky: g/l
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @
nebo plast s heparinem lithnym
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laborator biochemie — JILEMNICE Biochemie —
Metabolismus Zeleza — Trasnferin
Poznamka: saturace transferinu zelezem (%) — SatT odliSuje sideropenickou anémii od
jinych typd anémii.
SatT (%) = sFe(umol/l) | sTransferin (g/l) x 3,98
Pokles saturace transferinu pod 16% (pfi sideropenické anémii) je projevem nedostatku Zeleza
pro erytropoézu.
Saturace transferinu je automaticky generovany vypocet pfi zadani a stanoveni sFe a sTrf.

Referencéni meze:

. ) Referenéni meze
Vék Pohlavi - -
transferin (g/l) saturace transferinu (%)
1 den — 3 mésice bez rozliSeni 1,30-2,75 20 — 45
3 mésice — 110 let | bez rozlideni 2,00-3,60

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Transferinovy receptor — solubilni (sTfR), sTfR — index

Jednotky: mg/l
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratote
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeniagelem O @

nebo plast s heparinem lithnym
Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —
Metabolismus Zeleza — sTfR + sTfR index
Poznamka: TfR — index = sTfR/log sFerr
Index je automaticky vypocitavan pfi zadani metod sTfR a ferritinu.
Hodnota indexu pomaha k odliSeni anémie z nedostatku Zeleza (IDA) a anémie chronickych
chorob (ACD). Hodnota cut-off se liSi dle pouzitych souprav na stanoveni sTfR a sFerr.
Hodnota cut-off (Beckman Coulter) pro odliSeni anémie z nedostatku zeleza je 1,03.

Referencéni meze:

Y . Referenéni meze
Vék Pohlavi sTR STfR — index
o <1,03 ACD
1 den — 110 let bez rozliSeni 0,0-1,55 >103 IDA. IDA + ACD
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Zdroj referennich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Triacylglyceroly Akreditovano

Jednotky: mmol/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Lipidovy
soubor — Triacylglyceroly

Poznamka: pfed odbérem - 24 hodin netu¢na racionalni strava, nepit alkohol, posledni vecere
bez nadbytku zivociSnych tukl, 12 hodin laénéni, nekoufit. Interferuje chylozita.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den -6 tydnl | bez rozlieni 0,50 -1,80
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 0,50 -2,22
1 rok — 15 let bez rozliSeni 1,00 — 1,64
15-110 let bez rozliSeni 0,68 — 1,69

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Troponin | (hsTnl) Akreditovano

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim i rutina): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim i rutina): plast s heparinem lithnym (@)

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kardio
soubor — Troponin |

Poznamka: Plazmu je nutné oddélit do 2 hodin od odbéru.

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Jedna se o hypersenzitivni stanoveni (hsTnl)

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
21 —99 let M do 19,8
21 -99 let z do 11,6

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter
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Troponin | (hsTnl) - zalozni vySetireni, Pathfast

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material (statim i rutina): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim i rutina): plast s heparinem lithnym @)

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kardio
soubor — Tnl_zaloha

Poznamka: Plazmu je nutné oddélit do 2 hodin od odbéru.

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Jedna se o vySetfeni na zaloznim analyzatoru pfi vypadku metody na DxI 800.

Metody na analyzatorech DxI 800 a Pathfast nejsou porovnatelné z hlediska naméfenych
hodnot!!!

Pfi kontrolnim odbéru Tnl je potfeba dodrzet pdvodni metodu stanoveni nebo se orientovat
podle referen¢nich mezi

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
18 — 110 let M do 29,7
18 — 110 let z do 20,3

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Pathfast

Trijodtyronin volna frakce (fT3)

Jednotky: pmol/l
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @
nebo plast s heparinem lithnym @)
Zadéni do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Stitna zlaza
- FT3
Poznéamka: Lze doordinovat do 2 dnu od odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliseni 3,8-6,0
Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Tyroxin volna frakce (fT4)

Jednotky: pmol/l
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
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Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON ]

plast s heparinem lithnym (@)
Zadani do NIS: Smart Zadanky — LaboratoF biochemie— JILEMNICE Biochemie — Stitna Zlaza
- FT4
Poznamka: separaci séra/plazmy je nutno provést maximalné do 6 hodin po odbéru.
Hodnota fT4 neni ovlivnéna koncentraci transportnich bilkovin, proto je spolu s TSH
doporuc¢enym parametrem pro sledovani funkce stitné Zlazy.
Lze doordinovat do 2 dnu od odbéru.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 20 dni bez rozliSeni 17,40 — 57,70

20 dni — 3 roky bez rozliSeni 9,50-17,80

3 roky — 110 let bez rozlisSeni 7,86 — 14,41

Zdroj referencnich mezi: Pediatrické meze: Pediatric reference value distributions and covariate-stratified
reference intervals for 29 endorine and special chemismy biomarkers on the Beckman Coulter Imnmunoassay
Systems: a Caliper study of healthy comunity children, Clin Chem Lab Med 2015

Meze pro dospélé: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Vankomycin

Jednotky: mg/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem ON )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Léky —
Vankomycin

Poznamka: interferuje hemolyza

Lze doordinovat do 8 hodin od odbéru.

Pfepocet jednotek: mg/l * 0,69 = pmol/l

Referenéni meze:
Optimalni koncentrace amikacinu se lisi dle indikace a zavaznosti infekce. Optimalni hladinu
konzultujte s klinickym farmaceutem MMN, a.s.

Vapnik celkovy (Ca) — sérum, plazma Akreditovano

Jednotky: mmol/Il
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
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Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material (statim): nesrazliva krev

Odbérovy systém (statim): plast s heparinem lithnym @

Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Biochemie —
zakladni nebo Mineraly — Vapnik

Poznamka: pfi odbéru je vhodné zabranit hemostaze.

Nizké hodnoty pfi vyrazné hypoalbuminémii (klesa zejména vazana frakce Ca)
Lze doordinovat do 8 hodin od odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 1 tyden bez rozliSeni 1,80 - 2,80
1 tyden — 2 roky | bez rozliSeni 2,00-2,90
2roky — 110 let | bez rozliSeni 2,00-2,75

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Vapnik celkovy (Ca) — mo¢, Nordinav index

Jednotky: mmol/24h = mmol/d; mmol/mmol = 1 (NI)

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: sbirana moc¢, navod na sbér moce viz kapitola C-7.9

Odbérovy systém: plast bez uprav Onebo @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie— JILEMNICE Biochemie — Moc€ sbér —
Vapnik

Poznamka: U 24hodinového sbéru do laboratore dodat vzorek mode, na zadanku uvést
pfesné celkovy sebrany objem a pfesnou dobu sbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze - uCa
0 — 6 tydn0 bez rozliSeni 0,0-15
6 tydnd — 1 rok bez rozliSeni 0,1-2,5
1-15let bez rozliSeni 2,0-40
15-110 let bez rozliseni 24-17,2

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Vék Pohlavi Referenéni meze - NI
na 10 let bez rozliSeni 0,25-0,55

Zdroj referenénich mezi: Jabor A. a kol., Vnitfni prostfedi, Grada 2008, vydani 1.
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Vapnik ionizovany (iCa) — krev

Jednotky: mmol/l
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe
Odebirany material: arterialni, zilni, kapilarni krev (bfisko prstu, usni laltcek, pata),
anaerobni odbér — viz C-7.5 Odbér krve na acidobazickou
rovnovahu
srazliva krev — plati pouze pro externi zadatele (mimo MMN)
Odbérovy systém: kapilara, mikrosampler nebo stfikacka s balancovanym heparinem
lithnym — stanoveni sou€asné s acidobazickou rovnovahou
nebo plast s heparinem lithnym @ nebo
plast s aktivatorem srazeni a gelem O Q- plati pouze pro externi
zadatele (mimo MMN)
K odbéru zasadné nepouzivat odbérovy material s heparinem
sodnym!!
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mineraly —
Vapnik — ionizovany
Poznamka: PFi anaerobnim odbéru Ize stanovit sou¢asné s analyzou krevnich plyna.
Nelze doordinovat!

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
1 den — 6 tyden | bez rozliSeni 1,40 - 1,50
6 tyden — 110 let | bez rozliSeni 0,90 -1,30

Zdroj referenénich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.

Vapnik ionizovany (iCa) — dialyzat

Jednotky: mmol/|

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do

laboratofe

Odebirany material: dialyzat

Odbérovy systém: kapilara, mikrosampler nebo stfikacka s balancovanym heparinem
lithnym nebo plast s heparinem lithnym
K odbéru zasadné nepouzivat odbérovy material s heparinem
sodnym!!

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Mineraly —

iCa — dialyzat

Poznamka: Zkumavku oznacit typem materialu = dialyzat.

Nelze doordinovat!

Referenéni meze: oCekavané hodnoty jsou individualni vzhledem k pribéhu Ié€by pacienta

Strana 113z 179



Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Vazebna kapacita zeleza — celkova - (TIBC) — vypoéet: viz Zelezo

Vitamin B12 celkovy

Jednotky: ng/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem QO

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie —
Metabolismus zeleza — Vitamin B12

Poznamka: mirné interferuje hemolyza.

Vzhledem k diurnalnimu rytmu je vhodné odebirat rano, vzorek urychlené dodat do laboratore
— nutna okamzita separace. Vzorek nevystavujte pfimému slune¢nimu svétiu.

Nelze doordinovat — vzdy novy odbér!! (stabilita v séru pfi skladovani v chladu 4 hodiny).
Pfepocet jednotek: ng/l * 0,738 = pmol/l

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliseni 180 — 914
Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Vitamin D (25-hydroxyvitamin D, kalcidiol)

Jednotky: nmol/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srézeniagelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Kostni
metabolismus — Vitamin D total

Poznamka: Lze doordinovat do 3 dnu od odbéru.

Stanovuje se D2 + D3 forma 25-OH vit. D.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze

1 den — 110 let bez rozliseni 75 - 250
Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Zelezo (Fe) Akreditovéno

Jednotky: pmol/l

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
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Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

nebo plast s heparinem lithnym @)
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie— JILEMNICE Biochemie —
Metabolismus Zeleza/Mineraly — Zelezo
Poznamka: interferuje hemolyza! Vzhledem k vyraznému cirkadiannimu rytmu je nutné
odebirat rano!

Vazebna kapacita zeleza — celkova - (TIBC) — vypocet
TIBC (pmol/l) = sTrf (g/l) x 25,2
TIBC je automaticky generovany vypocet pfi zadani a stanoveni sFe a sTrf.

Referenéni meze:

. ] Referenéni meze
Vék Pohlavi -
zelezo TIBC
1 den — 6 tydnu | bez rozliseni 11,0 - 36,0 11,0-31,0
6 tydnl — 1 rok | bez rozliSeni 6,0 —28,0 21,0-69,0
1rok — 15 let bez rozliSeni 4,0-24,0 30,0-70,0
15 —-110 let M 7,2-29,0
< : : 450-72

15 - 110 let V4 6,6 — 28,0 5.0 0

Zdroj referencnich mezi: Zima T. a kol., Laboratorni diagnostika, Galén 2007, vydani 2.
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F-2 Infekéni sérologie

Borrelia burgdorferi sensu lato
Borrelie 1IgG

Pfitomnost anti-Borrelia IgG v nami pouzivaném testu je vysoce senzitivnim i specifickym
markerem kontaktu s LB. Vyskyt samotnych IgG pfi absenci IgM nejCastéji odpovida pasivné
pretrvavajicim protilatkdm po starSim (Casto klinicky nevyznamném) kontaktu s infekci, vysoké
hladiny IgG pfi absenci IgM vS8ak byvaiji i pfi chronické infekci (tercialni formy LB), vzacnéji i pfi
sekundarni infekci. Pro rozliSeni, jedna-li se o chronickou infekci ¢i anamnestické protilatky,
muze pomoci dovysSetieni protilatek metodou westernblot. Profil protilatkové odpovédi pfi LB
muze vykazovat znacnou variabilitu a je tfeba jej posuzovat vzdy v klinickém kontextu.

Jednotky: AU/ml

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem OGN )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
Borrelie — Borrelia 1IgG

Poznamka: doplnéni vySetfeni westernblot je indikovano laboratofi pfi IgG > 200 AU/ml

Referencéni meze:

Veék Pohlavi Hodnoceni
< 9,9 negativni
0-110 let bez rozliSeni 10,0 — 14,99 hranic¢ni
> 15 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

Borrelie IgM

Anti-Borrelia IgM se zacinaji objevovat obvykle za 14-21 dni po priniku borrelii do organismu.
PFitomnost samotnych IgM bez IgG byva pfi primarni LB (erythema migrans, EM), v nami
pouzivanych testech se ale obvykle zahy pfidava IgG odpovéd, takze jiz na poCatku
sekundarnich forem LB byva pfitomna jak IgM, tak IgG odpovéd. IgM se dale mohou
objevovat pfi chronické aktivni infekci, jejich vyskyt tu je ale velmi nepravidelny. Méfeni IgM je
zatizeno vétSim poctem fale$né pozitivnich vysledkl nezli méfeni IgG, pfi pochybnostech
pomuze dovySetfeni protilatek metodou westernblot. Profil protilatkové odpovédi pfi LB muze
vykazovat zna¢nou variabilitu a je tfeba jej posuzovat vzdy v klinickém kontextu.

Jednotky: IP (index pozitivity)

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorkl)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dndl od dodani vzorku do laboratore
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON )
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
Borrelie — Borrelia IgM

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,89 negativni
0—-110 let bez rozliseni 0,9 — 1,09 hrani¢ni
> 1,1 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

Cytomegalovirus (CMV)
CMV IgG

Anti-CMV 1IgG jsou markerem kontaktu s CMV ( = trvalé perzistence viru v organismu). V
prubéhu CMV primoinfekce mohou byt pfitomny spole¢né s IgM. Rozlisit, zda se jedna o
primoinfekci nebo reaktivaci viru, mize stanoveni avidity IgG protilatek.

Jednotky: kU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
CMV - CMV IgG

Poznamka: Vysledek doplriuje slovni hodnoceni.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 11,99 negativni
0-110 let bez rozliSeni 12,00 — 13,99 hranicéni
> 14,0 pozitivni

Zdroj referen€nich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

CMV IgM

Anti-CMV IgM jsou markerem aktivni infekce CMV. V pribéhu CMV primoinfekce mohou byt
pritomny spole¢né s IgG, pfi reaktivaci infekce (ktera je u imunokompetentnich pacient
obecné povaZovana za klinicky nevyznamnou nebo malo vyznamnou) jsou IgG pfitomny
témeér vzdy. Rozlisit, zda se jedna o primoinfekci nebo reaktivaci viru, mize stanoveni avidity
IgG protilatek.

Jednotky: kU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
CMV - CMV IgM
Poznamka: Vysledek doplriuje slovni hodnoceni.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 17,99 negativni
0—-110 let bez rozliseni 18,0 — 21,9 hrani¢ni
> 22,0 pozitivni

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

Virus Epstein-Barrové (EBV)
EBV EA IgG

Anti-EBV EA IgG (protilatky tfidy IgG proti Casnému antigenu) jsou obvykle detekovany u
pacientl s akutni primarni infekci nebo s reaktivaci infekce. Nizkeé titry t€chto protilatek
vSak mohou byt pfitomny i u pacientl bez znamek recentni infekce.

Pozitivni vysledek svédcCi pro recentni infekci nebo reaktivaci.

Negativni vysledek vSak nemusi vzdy vyloucit akutni infekci. Pfi pfedpokladaném kontaktu
s virem Epstein-Barrové a pfi negativnim nalezu je doporu¢eno odebrat kontrolni vzorek
minimalné za 1 — 2 tydny k posouzeni signifikantniho vzestupu protilatek IgG nebo IgM proti
VCA, ktery svédci pro primarni infekci.

Nejasny vysledek svédci bud’ o primarni infekci nebo o reaktivaci, nebo o dfive prodélané
infekci.

Jednotky: kU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)

Casova dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratore
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem SN |

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
EBV — EBV EA IgG

Poznamka: VySetfeni mize byt dodélano i z indikace laboratofe pfi nejasném vysledku
vySetfeni ostatnich markerti EBV infekce. Zadatele o vySetieni informujeme telefonicky.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 9,99 negativni
0—-110 let bez rozliseni 10,00 — 39,99 hrani¢ni
> 40,00 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin
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EBV EBNA-1 IgG

Anti-EBNA 1gG (protilatky tfidy IgG proti jadernému antigenu EBV) jsou spolu s anti-VCA IgG
markerem kontaktu s EBV (= celoZivotni perzistence viru v organismu). Anti-VCA IgG jsou pfi
primoinfekci markerem koncici progresivni infekce. To plné neplati u malych déti (cca do 5 let
véku), u kterych se anti-EBNA IgG mohou pfi primoinfekci objevit jizZ pomérné velmi zahy.

Jednotky: kU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorkl)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratore
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeniagelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
EBV — EBV EBNA-1 I1gG

Poznamka: Vysledek doplhuje slovni hodnoceni.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 4,9 negativni
0—-110 let bez rozliseni 5,0 — 19,9 hraniéni
> 20,0 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

EBV VCA IgG

Anti-VCA IgG (protilatky tfidy 1gG proti virovému kapsidovému antigenu) jsou markerem
kontatku s EBV (= celozivotni perzistence viru v organismu). Anti-VCA IgG se zacCinaji
objevovat ve druhé fazi EBV primoinfekce a dosahuji pak pomérné vysokych hodnot. Jesté
vy$Si hodnoty anti-VCA IgG jsou pfitomny pfi EBV reaktivaci, ktera je u imunokompetentnich
pacientll obecné povazovana za klinicky nevyznamnou ¢i malo vyznamnou. Setrvale vysoké
hladiny anti-VCA IgG (vice nez cca 750 kU/I) pfi absenci anti-EBNA IgG byvaji pfitomny pfi
velmi vzacnych malignich formach aktivni chronické EBV infekce u imunokompetentnich osob,
Castéji vSak takovyto profil byva pozorovan bez jasné klinické zavaznosti.

Jednotky: kU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poc¢tu vzorku)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dndl od dodani vzorku do laboratore
Odebirany materiél: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
EBV - EBV VCA IgG

Poznamka: Vysledek doplnuje slovni hodnoceni.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
0—-110let bez rozliSeni < 20 negativni
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> 20 pozitivni
Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

EBV VCA IgM

Anti-VCA IgM (protilatky tfidy IgM proti virovému kapsidovému antigenu) jsou senzitivnim
markerem EBV primoinfekce. Vzacné muze byt pacient v dobé rozvijejicich se klinickych
pfiznakd EBV primoinfekce séronegativni, diagnosu v takovém pfipadé obvykle stanovi
opakovany odbér v odstupu 7 - 14 dni. Anti-VCA IgM se mohou objevit i pfi reaktivaci infekce,
ktera je u imunokompetentnich pacientll obecné povazovana za klinicky nevyznamnou ¢i malo
vyznamnou. Primoinfekci od reaktivace obvykle rozli§i zhodnoceni celkového profilu anti-EBV
protilatek. FaleSné pozitivity anti-VCA IgM jsou, u nami pouzivané soupravy, vzacné a obvykle
je Ize odhalit zhodnocenim celkového profilu a hladin anti-EBV protilatek.

Jednotky: kU/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
EBV — EBV VCA IgM

Poznamka: Vysledek doplhuje slovni hodnoceni.

Referencéni meze:

Veék Pohlavi Hodnoceni
< 19,9 negativni
0—-110let bez rozliSeni 20,0 — 39,9 hranic¢ni
> 40,0 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

IM - test (prukaz heterofilnich protilatek pri EBV)

Jednotky: -

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material (rutina): srazliva krev

Odbérovy systém (rutina): plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
EBV - IM test

Poznamka: Protilatky se prokazuji nejdfive od 3. do 21. dne infekce, vrchol produkce je ve
druhém az tfetim mésici a pretrvavaji po dobu nékolika mésicu.

PFi podezfeni na Cerstvou infekci se doporucuje kontrola za 1 - 2 tydny.

Déti do 5 let tvofi heterofilni protilatky pouze cca v 50%, doporucuje se vySetfit protilatky proti
jednotlivym antigenum.
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
1 den — 110 let bez rozliseni negativni/pozitivni
Hepatitida A

Anti-HAV celkové

Anti-HAV celkové (IgM/IgG) jsou markerem aktivni infekce (IgM slozka), jakoz i markerem
starSiho kontaktu s virem hepatitidy A a protektivni imunity (IgG slozka). Po infekci
pretrvavaji obvykle celozivotné, po vakcinaci minimalné 5 let.

Jednotky: 1U/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON )

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laborator biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HAV — Anti-HAV celkové

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< — - -
0 - 110 let bez rozliseni 35 Kinicky nevyznamné
> 40 pozitivni

Hodnota > 35 a < 40 = hrani¢ni (Seda zbéna), v pfipadé vakcinace
povazovana za negativni
Zdroj referen€nich mezi: Navod k pouZiti reagencie, Beckman Coulter

Anti-HAV IgM

Anti-HAV IgM jsou ukazatelem akutni infekce a objevuji se jiz v preklinickém stadiu
(asymptomatické vylu€ovani viru stolici). IgM pretrvavaji obvykle ne déle nez 6 mésicl po
pocatku infekce, u cca 10% pacientd mohou pretrvavat déle. IgM obvykle pretrvavaji také u
pacientl se vzacné se vyskytujici relabuijici infekci.

U anti-HAV IgM jsou pomérné Casté falesné pozitivni vysledky (obvykle slabé pozitivni, neni
vSak zcela pravidlem). Pfi pochybnostech v takovychto pfipadech infekci obvykle potvrdi nebo
vylouCi opakovany odbér za 7 — 14 dni.

Vysledky mohou byt negativné ovlivnény u pacientl s imunodeficienci.

Jednotky: S/ICO

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany materiél: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HAV — Anti-HAV IgM
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Poznamka: U vzorkl s hrani¢nim vysledkem je doporuceno vySetfeni po tydnu zopakovat a
sledovat trend hladiny protilatek.
Podléha hlaseni na hygienickou stanici.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 1,0 negativni

> 1,0 pozitivni
Zdroj referennich mezi: Navod k pouZziti reagencie, Beckman Coulter

0—-110let bez rozliSeni

Hepatitida B
Anti-HBc celkové

Marker kontaktu s infekci VHB. Je-li pfitomen sou€asné s anti-HBs pfi negativité ostatnich
markerud, ukazuje na prodélanou infekci virem hepatitidy B. U takovéhoto pacienta nelze zcela
vylougit pfitomnost viru v organismu (moznost velmi nizké virémie), coz se mize klinicky
vyznamné projevit, dojde-li u pacienta k imunosupresi.

Jednotky: S/ICO

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem o @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HBV — Anti-HBc celkové

Referencéni meze:

Veék Pohlavi Hodnoceni
< 0,9 negativni
0-110 let bez rozliSeni 0,9 — 0,99 hrani¢ni
> 1,0 pozitivni

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Anti-HBc IgM

Vysoké hladiny anti-HBc IgM jsou markerem akutni hepatitidy B. Pfi chronické hepatitidé
byvaji hladiny anti-HBc IgM podstatné niZzSi nebo nedetekovatelné. Podobné je tomu u
asymptomatickych nosicl viru. Anti-HBc IgM jsou pfi akutni infekci detekovatelné obvykle o
néco pozdeéji nezli HBsAg.

Jednotky: S/ICO

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany materiél: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON )

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HBV — Anti-HBc IgM
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Poznamka: Podléha hlaseni na hygienickou stanici.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,8 negativni
0—-110 let bez rozliseni 0,8 — 0,99 hrani¢ni
> 1,0 pozitivni

Zdroj referennich mezi: Navod k pouZziti reagencie, Beckman Coulter

Anti-HBe

Pozitivita anti-HBe pfi sou€asném vymizeni HBeAg je markerem ukoné€eni aktivni infekce. U
urcitého procenta pacientt v8ak mize dojit v disledku mutace HBe k vymizeni HBeAg a
sérokonverzi k anti-HBe pfi pokracujici aktivni infekci — toto prokaze pfritomnost virové DNA v
Krvi.

Jednotky: S/ICO

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HBV — Anti-HBe

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni

> 1,1 negativni
0—-110let bez rozliSeni 0,9 — 1,09 hranicni
< 0,89 pozitivni

Zdroj referen€nich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

HBeAg

Marker aktivni infekce. Je znamkou replikace viru a byva pfitomen jak v akutni, tak v
chronické fazi infekce. Vymizeni HBeAg pfi pfetrvavajici pozitivité HBsAg je znamkou
ukonceni aktivni infekce pfi pokracujicim nosi€stvi viru. U urcitého procenta pacientd mize
dojit v dusledku mutace HBe k vymizeni HBeAg a sérokonverzi k anti-HBe pfi pokracujici
aktivni infekci — toto prokaze pritomnost virové DNA v krvi.

Jednotky: PEI U/ml

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany materiél: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON |

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HBV — HbeAg
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,09 negativni
0—-110 let bez rozliseni 0,09 - 0,1 hrani¢ni
> 0,11 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

Anti-HBs

Marker ukonéené infekce VHB a marker postkvakcinaéni imunity.

Za protektivni jsou obecné povazovany hladiny anti-HBs protilatek vyssi nez 10 1U/I. U osob, u
nichz dojde po vakcinaci k dostate¢né tvorbé protilatkové odpovédi, ale ta Casem vymizi, vSak
muze byt protektivni imunita pfitomna i pokud klesne hladina anti-HBs pod 10 1U/I.

Stanoveni hladiny anti-HBs 1 — 4 mésice po ukon&eni vakcinace muze byt pouzito k odhadu
ucinnosti vakcinace. Postvakcinacni hladiny vyssi nez 100 U/l jsou povazovany za plné
protektivni, je-li hladina protilatek 10-100 1U/I je ke zvazeni revakcinace jednou davkou
vakciny.

Jednotky: 1U/I

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem C @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HBV — Anti-HBs

Poznamka: prahova hodnota pro imunitu dle WHO = 10 [U/I

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< H [
0-110 let bez rozlieni 10 neglalt|vr’1|
> 10 pozitivni

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

HBsAg

HBsAg je zakladnim marker infekce virem hepatitidy B. V pribéhu infekce se obvykle
objevuje ze vSech sérologickych markert nejdfive a pretrvava po celou dobu pfitomnosti viru v
organismu. Vymizeni HBsAg, provazené sérokonverzi k anti-HBs, ukazuje na ukonc&eni
infekce, u €asti pacientl vSak virus v organismu mulze perzistovat i pfi negativité HBsAg. Na to
by se mélo myslet mj. v pfipadé€, Ze u pacienta nastane imunosuprese (riziko reaktivace,
nékdy pod obrazem fulminantni infekce).

Jednotky: S/ICO

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HBV — HbsAg

Poznamka: Vzorky s vysledkem reaktivnim (pozitivnim) a hrani¢nim se odesilaji na konfirmaci
do referenéni laboratofe SZU. Na konfirmaéni vy$etfeni je tfeba minimalné 0,5 ml séra,
idealné 0,75 — 1,0 ml.

Podléha hlaseni na hygienickou stanici.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,9 negativni
0—-110 let bez rozliseni 0,9 — 0,99 hrani¢ni
> 1,0 reaktivni

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Hepatitida C
Anti-HCV

Marker kontaktu s virem hepatitidy C. Samotny prikaz ani stanoveni hladiny anti-HCV
neumoznuje rozliSit mezi akutni €i chronickou infekci a pfekonanou infekci — nutny prukaz
virové RNA v krvi.

Jednotky: S/ICO

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HCV — Anti-HCV

Poznamka: Vzorky s vysledkem reaktivnim (pozitivnim) a hrani¢nim se odesilaji na konfirmaci
do referenéni laboratore SZU. Na konfirmaéni vySetieni je tfeba minimalné& 0,5 ml séra,
idealné 0,75 — 1,0 ml.

Podléha hlaSeni na hygienickou stanici.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,9 negativni
0—-110 let bez rozliseni 0,9 - 0,99 hrani¢ni
> 1,0 reaktivni

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

HIV
Anti-HIV 1,2 + p24/p26

Marker kontaktu s virem HIV. Kombinovany priukaz protilatek a antigenémie zkracuje dobu
mezi poCatkem infekce a sérologickou prokazatelnosti infekce, pfesto vSak plati Ze negativni
vysledek testu infekci zejména v prvnich tydnech po pfedpokladané expozici nevylucuije.
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Jednotky: S/ICO

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeniagelem QO @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HIV — Anti-HIV 1,2 + p24/p26

Poznamka: Vzorky s vysledkem reaktivnim (pozitivnim) a hrani¢énim se odesilaji na konfirmaci
do referenéni laboratofe SZU. Na konfirmaéni vy$etfeni je tfeba minimalné 0,5 ml séra,
idealné 0,75 — 1,0 ml.

Podléha hlaseni na hygienickou stanici a anonymizovanému statistickému hlaseni na SZU.
Referen¢ni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,9 negativni
0-110 let bez rozliSeni 0,9 — 0,99 hrani¢ni
> 1,0 reaktivni

Zdroj referenénich mezi: Navod k pouziti reagencie, Beckman Coulter

Herpes simplex virus (HSV), typ 1 a 2

IgM: Pozitivni vysledek IgM protilatek je ukazatelem probihajici aktivni infekce. Negativni
vysledek naproti tomu akutni infekci HSV nevylucuje, protoZze nemoc muze byt v pocatecni fazi
a nedoslo k tvorbé HSV specifickych IgM protilatek. Pokud klinické pfiznaky svédci pro HSV
infekci a test je negativni, je vhodné provést opakovany odbér cca za 1 tyden.

IgG: Specifické protilatky IgG se objevuiji asi dva az tfi tydny po primarni infekci, ale jejich titr
po nékolika mésicich klesa. U nemocnych s rekurentni infekci se vzrist titru neprojevuje. 1IgG
protilatky maji anamnesticky charakter a mohou pretrvavat v sérech infikovanych jedincl po
cely zivot.

HSV-1/2 IgM

Jednotky: IP (index pozitivity)

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HSV — HSV-1/2 IgM

Poznamka: Vysledek doplfuje slovni hodnoceni.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,90 negativni
0—-110 let bez rozliSeni 0,90 — 1,09 hrani¢ni
> 1,10 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy leték vyrobce reagencie, Diasorin
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HSV-1 IgG

Jednotky: IP (index pozitivity)

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorkl)

Casové dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratore
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HSV — HSV-1 IgG

Poznamka: Vysledek doplriuje slovni hodnoceni.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,90 negativni
0—-110let bez rozliSeni 0,90 — 1,09 hrani¢ni
> 1,10 pozitivni

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

HSV-2 IgG

Jednotky: IP (index pozitivity)

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)

Casova dostupnost vysledku: vysledky dostupné 7 — 10 dnd od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
HSV — HSV-2 IgG

Poznamka: Vysledek doplriuje slovni hodnoceni.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,90 negativni
0—-110let bez rozliSeni 0,90 — 1,09 hrani¢ni
> 1,10 pozitivni

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

Syfilis

VyS&etieni zahrnuje prikaz treponemovych protilatek (stanoveni celkovych IgM/IgG proti
rekombinantnim proteinim T. pallidum) a netreponemovych protilatek (RPR — rychly
plazmaticky reaginovy test).

Treponemové protilatky (IgM/IgG)

Jedna se o vySetieni screeningové, ze kterého nelze Cinit odhad na stadium &i aktivitu
infekce. VySetfeni je vysoce senzitivni a specifické pro priikaz kontaktu s T. pallidum ve vSech
stadiich infekce, s vyjimkou primarni syfilis (chancre), kdy protilatky nemusi byt jesté pritomny.
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PFi trvajici klinické suspekci je vySetieni tfeba zopakovat v odstupu cca 3 - 6 tydna. Pozitivni
vysledky jsou zasilany na konfirmaci a dovySetfeni do NRL pro diagnostiku syfilis.

Jednotky: IP (index pozitivity)
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorkl)
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: nesrazliva krev — plast s KsEDTA ()
nebo plast s aktivatorem srazeni a gelem o @
Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
Syfilis — LUES

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 0,89 negativni
0-110 let bez rozliSeni 0,9 — 1,09 hrani¢ni
> 1,1 reaktivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

Netreponemové protilatky (RPR)

Netreponemoveé protilatky jsou markerem aktivity infekce. Pravidelné se (obvykle ve
vysokych titrech) vyskytuji pfi sekundarni syfilis . Pfi primarni syfilis (chancre) nemusi byt jesté
pritomny a pfi trvajici klinické suspekci je vySetfeni tfeba zopakovat v odstupu cca 3 - 6 tydnu.
PFi terciarni syfilis je vyskyt nepravidelny. Progresivni snizeni titru netreponemovych protilatek
je markerem uspésnosti antibiotické terapie. Stanoveni titru anti-RPR pfi soub&zné pozitivnim
vysledku treponemového testu muze také napomoci k rychlému rozliSeni aktivni infekce od
latentni Ci pfekonané infekce. Netreponemové protilatky jsou pomérné malo specifické a
objevuji se i pfi jinych onemocnénich a fyziologickych stavech.

Jednotky: -
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost rutinni: ANO, 1 — 2x tydné (dle poctu vzorku)
Odebirany material: srazliva nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: nesrazliva krev — plast s KsEDTA @
nebo plast s aktivatorem srazeni a gelem O @
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
Syfilis — RPR

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
0—-110let bez rozliSeni negativni/pozitivni

Poznamka: Pokud je alespon jedno z vySetfeni na syfilis reaktivni (pozitivni), odesila se
hlaSeni na hygienickou stanici, spadové kozni oddéleni a na konfirmaci do NRL pro
diagnostiku syfilis.
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Toxoplasma gondii
Toxoplasma IgG

Anti-Toxoplasma IgG jsou markerem kontaktu s T. gondii (= celozZivotni perzistence mikroba
v organismu). Objevuji se jiz v prabéhu primoinfekce spole¢né s IgM. Spolehlivé rozlisit
primoinfekci od reaktivace (ktera je u imunokompetentnich osob povazovana vétSinou za
klinicky nevyznamnou ¢&i malo vyznamnou) a od faledné reaktivity IgM pak muze stanoveni
avidity IgG. Nalez samotnych IgG pfi absenci IgM je obvykle klinicky nevyznamny, vyjimkou je
toxoplasmova chorioretinitida u dospélych osob, kde nebyvaji IgM pritomny. V takovychto
pripadech muze nékdy (podobné jako pfi prikazu reaktivace infekce u imunosuprimovanych
pacientll) pomoci stanoveni IgA a IgE protilatek. PFitomnost IgG (pfi absenci IgM) u téhotnych
zen lze povazovat za protektivni, je-li test proveden v pribéhu prvnich tfi mésicl téhotenstvi.

Jednotky: 1U/ml

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany material: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem ON |

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
Toxopalzméza — Toxoplasma IgG

Poznamka: Vysledek doplhuje slovni hodnoceni.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 7,19 negativni
0—-110 let bez rozliseni 7,2 — 8,79 hrani¢ni
> 8,8 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin

Toxoplasma IgM

Anti-Toxoplasma IgM jsou markerem aktivni infekce T. gondii. Pfi primoinfekci jsou ve fazi
rozvinutych klinickych pfiznaku vedle IgM obvykle pfitomny uz i IgG. Spolehlivé rozlisit
primoinfekci od reaktivace (ktera je u imunokompetentnich osob povazovana vétSinou za
klinicky nevyznamnou ¢i malo vyznamnou) a od faleSné reaktivity IgM muaze stanoveni avidity
IgG. PFi toxoplasmové chorioretinitidé dospélych osob vSak nebyvaji IgM obvykle pfitomny.
Podobné nemusi byt IgM pFitomny pfi klinicky zavazné infekci u nékterych
imunosuprimovanych pacientu.

Jednotky: AU/ml

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO

Odebirany materiél: srazliva krev

Odbérovy systém: plast s aktivatorem srazeni a gelem O @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof biochemie — JILEMNICE Biochemie — Sérologie
Toxoplazmdzy — Toxoplasma IgM

Poznamka: Vysledek doplnuje slovni hodnoceni.
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Referenéni meze:

Vék Pohlavi Hodnoceni
< 5,9 negativni
0—-110 let bez rozliseni 6,0 — 7,9 hranicni
> 8,0 pozitivni

Zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak vyrobce reagencie, Diasorin
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F-3 Hematologicka vysSetreni

Anti-Xa — Apixaban

Jednotky: ng/ml

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev, odbér provést 4 hodiny po aplikaci IéCivého pfipravku
(ELIQUIS®). Na zadanku uved'te ¢as odbéru a typ terapie pacienta!

Odbérovy systém: plast s Na-citratem @

Zadani do NIS: Smart Zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — Anti-Xa apixaban

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chyl6zni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Vzorek je potfeba dodat do laboratofe do dvou hodin po odbéru.

Referenéni meze:

Vysledek hodnoti zadajici I1ékaf.

Pfedpodkladana expozice apixabanu v zavislosti na davkovani Iéku a dobé odbéru vzorku po
davce — bez rozliSeni véku a pohlavi:

vrcholova koncentrace minimalni koncentrace

Davkovani (a indikace) za 2-4 hod. | pred dalSidavkou
median (5.-95. percentil) | median (5.-95. percentil)
[ng/mi] [ng/mi]

2,5 mg 2x denné

(Ié€ba a prevence rekurence 67 (30-153) 32 (11-90)

TEN)

5 mg 2x denné

(IéCba a prevence rekurence 132 (59-302) 63 (22-177)

TEN)

10 mg 2x denné

(Ié€ba a prevence rekurence 251 (111-572) 120 (41-335)

TEN)

TEN = tromboembolicka nemoc

Zdroj referen€nich mezi: Kvasni¢ka J, Penka M, Kvasni¢ka T, Michalcova J, Kudrnova Z, Malikové |. Doporuceni
Ceské spoleénosti pro trombézu a hemostazu Ceské Iékarské spolednosti J. E. Purkyné& pro bezpe&nou 1é&bu
novymi peroralnimi antikoagulancii (NOAC) - dabigatran etexilatem, apixabanem a rivaroxabanem. Vnitr Lek.
2015;61(6):537-546.

Anti-Xa - LMWH

Jednotky: 1U/ml

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe
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Odebirany material: nesrazliva krev, odbér provést 4 hodiny po aplikaci nizkomolekularniho
heparinu. Na zadanku uvedte ¢as odbéru a typ terapie pacienta!

Odbérovy systém: plast s Na-citratem

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — antiXa aktivita

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chylozni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Vzorek je potfeba dodat do laboratofe do dvou hodin po odbéru.

Pokud je koncentrace antitrombinu (AT) v pacientské plazmé mensi nez 50 %, maze byt
hladina heparinu v disledku nedostatku AT faleSné nizsi.

Vysoké hladiny AT (vy$Si nez 150 %) mohou v testu interferovat a jevit se jako pfitomnost
malého mnozstvi heparinu v plazmé.

Referencéni meze:

Orientacni rozmezi pro pacienty |lé€ené LMWH preparaty:

Typ terapie Vék Pohlavi Referencni meze

neléceni pac. 0—-110 let bez rozliSeni 0,00-0,10

profylaxe 0—-110 let bez rozliSeni 0,20-10,40

terapie (napr. 0 - 110 let bez rozliseni 0,50 — 1,20

Clexane)

terapie (ostatni |  _ 410 gt bez rozliseni | 0,50 — 1,00

preparaty)

Hladina LMWH by méla byt v rozsahu doporu¢eném vyrobcem heparinu, zalezi tedy na
typu IéCby. Na vysledkovy list se neuvadi.

Zdroj referencnich mezi: Pecka M. a kol., Prakticka hematologie, laboratorni metody, Infiniti art 2010, vydani 1.

Anti-Xa — Rivaroxaban

Jednotky: ng/ml

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev, odbér provést 4 hodiny po aplikaci Ié€ivého pFipravku
(XARELTO®). Na zadanku uved'te ¢as odbéru a typ terapie pacienta!

Odbérovy systém: plast s Na-citratem

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — Anti-Xa rivaroxaban

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chylézni a takové, kde nebyl dodrzen
pomér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Vzorek je potfeba dodat do laboratofe do dvou hodin po odbéru.

Referenéni meze:

Vysledek hodnoti zadajici Iékaf.

Pfedpodkladana expozice rivaroxabanu v zavislosti na davkovani Iéku a dobé odbéru vzorku
po davce — bez rozliSeni véku a pohlavi:
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vrcholova koncentrace minimalni koncentrace
za 2-4 hod. pred dalSi davkou

Davkovani (a indikace) geometricky primér geometricky primér
(rozmezi min-max) (rozmezi min-max)
[ng/mi] [ng/mi]

2,5 mg 2x denné (AKS) 47 (13 —123) 9,2 (4,4 -18)

10 mg 1x denné (TEP) 101 (7 — 273) 14 (4 — 51)

20 mg 1x denné (FiS, TEN) 215 (22 — 535) 32 (6 — 239)

FiS = fibrilace sini; TEN = tromboembolicka nemoc; TEP = totalni endoprotéza, AKS = akutni koronarni syndrom
Zdroj referenénich mezi: Kvasnic¢ka J, Penka M, Kvasni¢ka T, Michalcova J, Kudrnova Z, Malikova |. Doporuceni
Ceské spoleénosti pro trombézu a hemostazu Ceské Iékarské spolegnosti J. E. Purkyné pro bezpe&nou 1é&bu
novymi peroralnimi antikoagulancii (NOAC) - dabigatran etexilatem, apixabanem a rivaroxabanem. Vnitr Lek.
2015;61(6):537-546.

Antitrombin

Jednotky: %

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s Na-citratem @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — Antitrombin

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chylézni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 1 mésic bez rozliseni 40 - 90

1 mésic — 6 let bez rozliseni 80 - 140

6—11 let bez rozliSeni 90 - 130

11— 16 let bez rozliSeni 75-135

16 — 110 let bez rozliSeni 80 -120

Zdroj referencnich mezi: Doporucena referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti + dospéli
CHS CLS JEP, v aktualnim znéni

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test (APTT) Akreditovano

Jednotky: s, arb. j. (R — pomér €asu pacienta a ¢asu normalni plazmy)

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s Na-citratem @
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Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — APTT-Cas pacient

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chyl6zni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru, v pfipadé heparinové |éCby do 1 hodiny od odbéru.
Podani heparinu uvedte na zadance.

Referencéni meze:

. ] Referenéni meze
Vék Pohlavi - —
Cas pomér (R)

0 — 28 dni bez rozliSeni 24 — 45 0,8-15
28 dni — 1 rok bez rozliSeni 24 — 39 0,8-1,3
1rok —11 let bez rozliSeni 24 — 36 0,8-1,2
11 - 16 let bez rozliSeni 24 — 39 0,8-1,3
16 — 110 let bez rozliSeni 24 — 36 0,8-1,2

Zdroj referencnich mezi Doporu€ena referenéni rozmezi pro koagula¢ni stanoveni — déti +
dospéli CHS CLS JEP, v aktualnim znéni

D-dimery Akreditovano

Jednotky: ng/ml (DDU = D-dimer units)

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s Na-citratem @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — D-dimery

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chylézni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Cut-off dle vyrobce reagencie: 243 ng/ml

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0 — 1 mésic bez rozliSeni 0 — 1215 (az 5ti nasobek cut-off hodnoty)
1 mésic — 110 let | bez rozliSeni 0-243

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letak metody, Instrumentation Laboratory a
Doporucena referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti + dospéli CHS CLS JEP, v aktualnim znéni
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Diferencialni rozpocet leukocytu Akreditovano (analyzatorovy dif. rozp.)

Stanovuje se na automatickém analyzatoru nebo mikroskopicky. Diferencialni rozpocet
leukocytl slouzi k zjisténi pomérného zastoupeni jednotlivych subpopulaci leukocyta v krvi.
Vysledkem je relativni nebo absolutni poc€et. Pfi automatickém stanoveni jsou leukocyty
rozdéleny do 5 zralych populaci — neutrofily, lymfocyty, monocyty, eozinofily, bazofily.

PFi mikroskopickém hodnoceni (pocitano na 100 leukocytt), mohou byt nalezeny i mladsi
vyvojové formy a hodnoti se také zmény jednotlivych buné&cnych populaci.

Jednotky: pomér z celkového poctu leukocytl
Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné (jen diferencialni rozpocet z analyzatoru)
Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné
Casova dostupnost vysledku: STATIM do 120 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore
Odebirany material: nesrazliva krev
Odbérovy systém: plast s KsEDTA @
Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie — Krevni
obraz — Krevni obraz + diff.analyz (krevni obraz + diferencial — analyzator)

Smart Zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie — Krevni
obraz — Krevni obraz + diff.mikro (krevni obraz + diferencial — mikroskopicky)
Poznamka: je velmi dllezité zachovat pomér mezi krvi a protisrazlivym ¢inidlem.
V pfipadé patologickych hodnot v hodnoceni automatickym analyzatorem je proveden
panopticky barveny natér a mikroskopické hodnoceni diferencialniho rozpoctu leukocytu.
Lze doordinovat do 5 hodin po odbéru.

Referencéni meze:

Referenéni meze
Populace | Vék Pohlavi o absolutni pocet
relativni pocet 9
[10%/1]
<
o
& | neutrofilni bez
< ; 0—-110 let .. . 10,000 -0,040 -
8 |tyCe rozliseni
E;
S
0-2dny 0,510 -0,780 4,6 -21,0
3 dny — 1 tyden 0,350 — 0,550 1,8-11,0
_g‘ 1 tyden — 2 tydny 0,300 - 0,500 1,5-10,0
'g- 2 tydny — 1 mésic 0,250 - 0,450 1,3-8,0
'E‘g 1 -6 mésicu 0,220 - 0,450 1,1-8,8
X | neutrofilni | 6 — 12 mésicu bez 0,210 -0,420 1,3-7,4
E | segmenty | 1 — 2 roky rozligeni | 0,210 — 0,430 1,3-75
% 2 — 4 roky 0,230 — 0,520 1,3-8,8
5 4 -6 let 0,320 - 0,610 1,6 -9,5
% 6 — 8 let 0,410 - 0,630 1,9-91
8 — 10 let 0,430 - 0,640 1,9-8,6
10 — 15 let 0,440 - 0,670 2,0-91
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15 -110 let 0,450 - 0,700 20-70
0-2dny 0,000 — 0,040 0,0-1,2
3-7dni 0,000 - 0,080 0,0-1,7
8 dnu — 6 mésicl 0,000 - 0,070 0,0-14
6 mésicu — 2 roky 0,000 - 0,070 0,0-1,2
eozinofily 2 — 4 roky bezw ’ 0,000 -0,070 0,0-0,5
4 -6 let rozliSeni | 0,000 — 0,070 0,0-11
6 —8let 0,000 - 0,070 0,0-1,0
8 —-10 let 0,000 — 0,040 0,0-0,5
10 — 15 let 0,000 - 0,070 0,0-1,0
15 -110 let 0,000 - 0,050 0,0-0,5
0-2dny 0,000 - 0,020 0,0-0,6
bazofily 3 dny — 6 mésicu bez.v ’ 0,000 - 0,020 0,0-04
6 mésicl — 15 let rozliSeni | 0,000 — 0,020 0,0-0,3
15-110 let 0,000 - 0,020 0,0-0,2
0-2dny 0,010 -0,100 0,2-3,0
3-7dni 0,030 - 0,150 0,2-3,2
8 — 14 dni 0,010 -0,150 0,2-3,0
15 dni — 1 mésic 0,010 -0,130 0,5-25
1 —6 mésicl 0,010 -0,130 0,1-25
6 mésicl — 1 rok 0,010 - 0,090 0,1-1,6
monocyty | 1 — 2 roky rt')oezzliéeni 0,010 — 0,090 0,1-16
2 — 4 roky 0,010 — 0,090 06-15
4 -6 let 0,010 - 0,090 0,5-14
6 — 8 let 0,000 - 0,090 0,0-1,3
8—-10 let 0,000 - 0,080 0,0-11
10 -15let 0,000 - 0,090 0,0-1,2
15-110 let 0,020 - 0,100 0,08-1,2
0-2dny 0,210 -0,410 1,9-12,3
3 dny — 1 tyden 0,310 -0,510 1,6 —10,7
1 tyden — 2 tydny 0,380 — 0,580 1,9-11,6
2 tydny — 1 mésic 0,460 — 0,660 2,3-129
1 — 6 mésicl 0,460 - 0,710 2,3-13,8
6 — 12 mésicu 0,510-0,710 3,1-12,4
lymfocyty | 1 — 2 roky E:ZZ“éem, 0,490 — 0,710 2,9-12,4
2 — 4 roky 0,400 - 0,690 2,2-11,7
4 -6 let 0,320 - 0,600 1,6 -9,3
6 — 8 let 0,290 -0,520 1,3-7,5
8 —-10 let 0,280 — 0,490 1,3-6,6
10-15let 0,250 -0,480 1,1-6,5
15-110 let 0,200 -0,450 0,8-4,0
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Zdroj referen€nich mezi Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti CHS CLS JEP, v aktualnim znéni,
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF dospélych CHS CLS JEP, v aktualnim znéni

Distribuéni Sife monocytu (MDW)

Jednotky: bezrozmérné Cislo
Poznamka: jedna se o automaticky méfeny parametr pfi vySetfeni KO a diferencialni rozpoctu
na analyzatoru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
15-110 let bez rozlisSeni 16,2 — 23,2

Zdroj referenénich mezi Distribuéni Sife monocytu a jeji vyznam pro véasnou diagnostiku sepse, Klinicka
biochemie a metabolismus, 1/2022, P. Lehnert, M. Sramkova, R. Priisa

Fibrinogen Akreditovano

Jednotky: g/l

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s Na-citratem @

Zadani do NIS: Smart Zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — Fibrinogen

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chylézni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-1rok bez rozliSeni 1,50 - 3,40
1 rok — 6 let bez rozliSeni 1,70-4,00
6—11 let bez rozliSeni 1,55 -4,00
11 —-16 let bez rozliSeni 1,55 -4,50
16 — 18 let bez rozliSeni 1,60 — 4,20
18 — 110 let bez rozliSeni 1,80 - 4,20

Zdroj referenénich mezi: Doporu€ena referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti +
dospéli CHS CLS JEP, v aktualnim znéni

Fragilita kapilar - Rumpel-Leede

Fragilita kapilar (Rumpel-Leed(v test) je test, ktery vypovida o kvalité cévni stény. Zjistuje se
pocCet petechii, které se vytvofi na urcité plose predlokti po stlaceni znamou silou.
VySetfeni je zatizeno subjektivni chybou.

Jednotky: arb. j.
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Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, viz poznamka

Casové dostupnost vysledku: viz poznamka

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Hematologie-ostatni — Fragilita kapilar

Poznamka: vysetieni se provadi na odbérovém misté MMN, ltizkova oddéleni si
provadéji vysetieni sama

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referendéni meze
0-110 let bez rozliSeni 0-16

Zdroj referenénich mezi: Doporucena referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti +
dospéli CHS CLS JEP, v aktualnim znéni

Krevni obraz Akreditovano

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s KsEDTA @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratoi hematologie — JILEMNICE Hematologie — Krevni
obraz — Krevni obraz

Poznamka: je velmi dalezité zachovat pomér mezi krvi a protisrazlivym €inidlem. Pred
vySetfenim je nutné vzorek vytemperovat na laboratorni teplotu a dobfe promichat.

Lze doordinovat do 5 hodin po odbéru.

A. Parametry mérené

Leukocyty
Jednotky: x10%/I

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-2dny bez rozliseni 9,0 -30,0
3 dny — 1 tyden bez rozliseni 5,0-21,0
1 -2 tydny bez rozliSeni 5,0-20,0
2 tydny — 6 mésicu | bez rozlieni 50-19,5
6 mésicu — 2 roky | bez rozliSeni 6,0-17,5
2 — 4 roky bez rozliSeni 55-17,0
4 -6 let bez rozliSeni 5,0-155
6 —8let bez rozliseni 4,5-14,5
8 —15let bez rozliseni 45-13,5
15 -110 let bez rozliseni 4,0-10,0

Zdroj referenénich mezi:
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospé&lych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.
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Erytrocyty
Jednotky: x102/|

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-3dny bez rozliSeni 40-6,6
4 dny — 2tydny bez rozliSeni 3,9-6,3
2 — 4tydny bez rozliSeni 3,6-6,2
1 -2 mésice bez rozliSeni 3,0-5,0
2 — 3 mésice bez rozliseni 2,7-49
3 — 6 mésicu bez rozliSeni 3,1-45
6 mésicu — 2 roky bez rozliSeni 3,7-5,3
2 -6 let bez rozliSeni 3,9-53
6—12let bez rozliSeni 4,0-5,2
M 45-53
12 — 15 let . 4151
15 - 110 let M 40-5,8
15-110 let F 3,8-5,2

Zdroj referenénich mezi:

Referenéni meze KO, RET,

Hemoglobin
Jednotky: g/l

Referencéni meze:

NRBC a DIF u déti a dospélych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

Vék Pohlavi Referen¢éni meze
0-3dny bez rozliSeni 145 — 225
3 dny — 2 tydny bez rozliseni 135 - 215
2 — 4 tydny bez rozliseni 125 — 205
1 -2 mésice bez rozliSeni 100 — 180
2 — 3 mésice bez rozliSeni 90 — 140
3 — 6 mésicu bez rozliseni 95— 135
6 mésicd — 2 roky | bez rozlideni 105 — 135
2—-06let bez rozliseni 115 — 135
6—-12 let bez rozliSeni 115 - 155
M 130 — 160
12=15 et F 120 - 160
M 135-175
15 - 110 let = 120 - 160

Zdroj referenénich mezi:

Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospé&lych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.
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Stredni objem erytrocytii (MCV)

Jednotky: fl

Referenéni meze:
Vék Pohlavi Referencni meze
0-3dny bez rozliseni 95 - 121
3 dny — 2 tydny bez rozliSeni 88 — 126
2 — 4 tydny bez rozliseni 86 —124
1 -2 meésice bez rozliSeni 85— 123
2 — 3 mésice bez rozliSeni 77 — 115
3 — 6 mésicu bez rozliSeni 74 — 108
6 mésicl — 2 roky | bez rozliSeni 70 - 86
2 -6 let bez rozliSeni 75 — 87
6—-12 let bez rozliSeni 77 — 95
12 - 15 let :\:/l ;2_;22
15 -110 let bez rozliSeni 82 -98

Zdroj referenénich mezi:

Referenéni meze KO, RET,

Trombocyty
Jednotky: x10%/I

NRBC a DIF u déti a dospélych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

Poznamka: pfi nizké hodnoté trombocytt (< 100 u nového pacienta) je doporuc¢eno z divodu
vylou€eni shlukd trombocytl nebo satelitizmu EDTA provést vySetieni trombocytl z odbéru do
zkumavky ThromboExact®, viz vySetfeni Trombocyty (Pseudotrombocytopenie)

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-15let bez rozliSeni 150 — 450
15-110 let bez rozliSeni 150 — 400

Zdroj referenénich mezi:
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospé&lych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

Stiedni objem trombocyti (MPV)

Jednotky: fl

Referenéni meze:
Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110 let bez rozliSeni 7,8-12,8

Zdroj referenénich mezi:
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospélych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

Strana 140 z 179



Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

B. Parametry poditané

Hematokrit

Jednotky: arb. j. (objemovy podil)

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-3dny bez rozliSeni 0,450 - 0,670
3 dny — 2 tydny bez rozliSeni 0,420 - 0,660
2 — 4 tydny bez rozliSeni 0,390 - 0,630
1 -2 mésice bez rozliSeni 0,310 — 0,550
2 — 3 mésice bez rozliSeni 0,280 — 0,420
3 — 6 mésicu bez rozliseni 0,290 — 0,410
6 mésict — 2 roky | bez rozliSeni 0,330 — 0,390
2 -6 let bez rozliSeni 0,340 — 0,400
6—12 let bez rozliSeni 0,350 — 0,450
M 0,370 - 0,490
12-15 et F 0,360 — 0,460
M 0,400 —- 0,500
15 - 1101et F 0,350 — 0,470

Zdroj referenénich mezi:

Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospé&lych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

Stredni hmotnost hemoglobinu v erytrocytech (MCH)

Jednotky: pg

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-3dny bez rozliSeni 31-37

3 dny — 2 mésice | bez rozliSeni 28 —40

2 — 3 mésice bez rozliSeni 26 — 34

3 — 6 mésicu bez rozliseni 25-35

6 mésicl — 2 roky | bez rozliSeni 23 -31

2—-06let bez rozliSeni 24 - 30

6—12 let bez rozliSeni 25-33

12 — 15 let bez rozliSeni 25 - 35

15— 110 let bez rozliseni 28 - 34

Zdroj referenénich mezi:

Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospé&lych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.
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Stredni koncentrace hemoglobinu v erytrocytech (MCHC)
Jednotky: g/l

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referen¢ni meze
0-3dny bez rozliseni 290 - 370
3 dny — 1 mésic bez rozliSeni 280 — 380
1 -3 mésice bez rozliseni 290 - 370
3 meésice — 2 roky | bez rozliSeni 300 - 360
2 —15 let bez rozliseni | 310 - 370
15— 110 let bez rozliseni | 320 - 360

Zdroj referenénich mezi:
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospélych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

v rw

Distribucni Sife erytrocyti (RDW)
Jednotky: % (relativni smérodatna odchylka)

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-15let bez rozliSeni 11,5-14,5
15-110 let bez rozliSeni 10,0 - 15,2

Zdroj referenénich mezi:
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospélych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

Hematokrit desti¢ek (PCT)
Jednotky: arb. j. (objemovy podil)

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110 let bez rozliSeni 0,120 — 0,350

Zdroj referenénich mezi:
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospé&lych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.

Distribucni Sife trombocytu (PDW)
Jednotky: % (relativni smérodatna odchylka)

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110let bez rozliSeni 12,0-18,0

Zdroj referenénich mezi:
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospélych, CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.
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Krvacivost - Duke

Doba krvaceni neboli krvacivost je malo citlivy globalni test primarni hemostazy. U vSech
metod obecné méfime dobu, za kterou dojde na kuzi v misté standardniho vpichu &i fezu ke
spontanni zastavé krvaceni.

Jednotky: min.

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, viz poznamka

Casové dostupnost vysledku: viz poznamka

Zadani do NIS: Smart Zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Hematologie-ostatni — Krvacivost Duke

Poznamka: vysetieni se provadi na odbérovém misté MMN, ltizkova oddéleni si
provadéji vysetireni sama

Pacient nema tyden pfed vySetfenim uzivat léky se salicylaty.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-110 let bez rozliSeni 2,0-50

Zdroj referenénich mezi: Doporuéena referen¢ni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti +
dospéli CHS CLS JEP, v aktualnim znéni

Protrombinovy test (PT, dfive Quick) Akreditovano

Jednotky: INR, arb. j. (R — pomér €asu pacienta a asu normalni plazmy)

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s Na-citratem Q@

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — Protrombinovy test

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chylézni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Na zadanku uvedte typ pripadné antikoagulaéni lé€by (uvadéjte i ,nova antitrombotika®)
Lze doordinovat do 6 hodin od odbéru.

Referenéni meze:

Vek Pohlavi Referenéni meze i

INR pomér (R)
0 — 1 mésic bez rozliSeni 0,80 -1,50
1 — 6 mésicl bez rozliSeni 0,80 -1,20 0,80 -1,40
6 mésicu — 110 let | bez rozliSeni 0,80-1,20

Zdroj referenénich mezi: Doporu€ena referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti +

dospéli CHS CLS JEP, v aktualnim znéni
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Retikulocyty

Jednotky: arb. j. (poCetni podil retikulocytl na 1000 erytrocyta)

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s KsEDTA

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie — Krevni
obraz — Retikulocyty

Poznamka: je velmi dulezité zachovat pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem.

Lze doordinovat do 5 hodin od odbéru.

Referenéni meze:

vk Pohlavi Referenéni meze
Relativni pocet Absolutni pocet [10"%/1]

0-3dny bez rozliseni 0,0347 — 0,0540 0,150 - 0,220
4 dny — 1 mésic bez rozliseni 0,0106 — 0,0237 0,050 - 0,110
1 -2 mésice bez rozliSeni 0,0212 - 0,0347 0,050 - 0,080
2 — 6 mésicu bez rozliseni 0,0155 - 10,0270 0,050 - 0,090
6 mésicu — 2 roky | bez rozliSeni 0,0099 - 0,0182 0,040 -0,110
2 -6 let bez rozlieni 0,0082 - 0,0145 0,040 - 0,070
6—12 let bez rozlieni 0,0098 — 0,0194 0,040 - 0,070
12 — 15 let bez rozlieni 0,0090 - 0,0149 0,040 - 0,070
15-110 let bez rozlieni 0,0050 — 0,0250 0,030 - 0,100

Zdroj referencnich mezi: Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF u déti a dospélych, CHS CLS JEP, v aktualnim
znéni

Sedimentace erytrocytt (FW)

Jednotky: mm

Dostupnost statimova: NE

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: vysledek dostupny do 8 hodin od dodani vzorku do laboratofe
Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s KsEDTA @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie — FW
— FW za 1 hodinu

Poznamka: dbejte na spravné nalepeni identifikacniho Stitku na zkumavku tak, aby nebyl
znemoznén prasvit zkumavky

Referenéni meze:

| Vék | Pohlavi | Referenéni meze |
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0-12let bez rozliSeni 3-10
12 - 50 let M 2-5
12 — 50 let F 3-8
50 — 110 let M 3-9
50 — 110 let F 7-12

Zdroj referenénich mezi: www stranky Encyklopedie laboratorni mediciny

Trombinovy ¢€as

Jednotky: s

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s Na-citratem @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie —
Koagulace — TT-Cas pacienta

Poznamka: nelze zpracovavat vzorky hemolytické, chylozni a takové, kde nebyl dodrzen
pomeér krve a citratu sodného

Lze doordinovat do 4 hodin od odbéru.

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0-110 let 12,40 — 18,60

Zdroj referenénich mezi: Referenéni mez byla stanovena nepfimou metodou odhadu
referenénich mezi na zakladé souboru pacientskych vysledkd ziskanych na OKB MMN, a.s., Jilemnice

bez rozliSeni

Trombocyty (dg. pseudotrombocytopenie)

Jednotky: x109/|

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: zkumavka ThromboExact® a adaptér s jehlou © (vydava Oddéleni klinické
biochemie)

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE Hematologie — Krevni
obraz — PLT-ThromboExact

Poznamka: je velmi dulezité zachovat pomér mezi krvi a protisrazlivym Cinidlem

Odbérovy material vydava Oddéleni klinické biochemie po dohodé o provedeni konkrétniho
vySetfeni. Material se nevydava ,do zasoby*.

Referenéni meze:

Veék Pohlavi

Referendéni meze
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0-—15let

bez rozliSeni

150 — 450

15 -110 let

bez rozliSeni

150 — 400

Zdroj referenénich mezi: Referenéni meze KO, RET,VNRBVC a DIF u dé&ti CHS CLS JEP, 2018,
Referenéni meze KO, RET, NRBC a DIF dospélych CHS CLS JEP, v aktualnim znéni.
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F-4 Imunohematologicka vysetreni

Krevni skupina AB0O + RhD antigen
VySetfeni krevni skupiny v systému ABO a RhD antigenu

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s EDTA

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE hematologie —
Imunohematologie — Krevni skupina

Poznamka: Doporu¢ena maximalni doba skladovani vzorku pfed testovanim je 12 hodin pfi 18
— 25 °C, pfi delsim skladovani uchovavat pfi 2 — 8 °C.

Krevni skupina AB0O + RhD antigen (novorozenci a déti do 4 mésicu véku)

Soucasné s vysetfenim krevni skupiny v systému ABO a RhD antigenu u novorozenct a déti
do 4 mésicu véku se provadi vySetfeni pfimého antiglobulinového test (PAT).

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratofe

Odebirany material: nesrazliva krev z pupecniku (novorozenci) nebo nesrazliva krev
Odbérovy systém: plast s EDTA

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE hematologie —
Imunohematologie — KS + PAT novorozenci

Poznamka: Doporu¢ena maximalni doba skladovani vzorku pfed testovanim je 12 hodin pfi 18
— 25 °C, pfi delSim skladovani uchovavat pfi 2 — 8 °C.

KFrizova zkouska - viz Zkouska kompatibility

Nepfimy antiglobulinovy test (NAT, Coombs nepfimy)

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plasts EDTA @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE hematologie —
Imunohematologie — Diamed NAT

Referenéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110 let bez rozliSeni negativni
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Primy antiglobulinovy test (PAT, Coombs pfimy)

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plasts EDTA @

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE hematologie —
Imunohematologie — Diamed PAT

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110 let bez rozliseni negativni

Screening antierytrocytarnich protilatek

VySetfeni pfitomnosti antierytrocytarnich protilatek v plazmé. Provadi se metodou NAT
(nepfimy antiglobulinovy test).

Dostupnost statimova: ANO, 24 hodin denné

Dostupnost rutinni: ANO, 24 hodin denné

Casové dostupnost vysledku: STATIM do 60 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku do
laboratore

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plasts EDTA @

Zadani do NIS: Smart zadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE hematologie —
Imunohematologie — Scr antiery pl.

Poznamka: pfi prvnim pozitivnim nalezu je ordinujicimu lékafi zaslana laboratorni Zadanka
smluvni laboratofe k vyplnéni a vyzadan novy odbér dle pokynu na zadance ¢&i vysledkovém
listu a nasledné vzorek odeslan k identifikaci protilatek do smluvni laboratore.

Referencéni meze:

Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110let bez rozliSeni negativni

Zkouska kompatibility

Pfed podanim erytrocytového transfuzniho pfipravku se standardné provadi predtransfuzni
vySetfeni, které zahrnuje stanoveni nebo ovéfeni krevni skupiny pacienta, ovéfeni krevni
skupiny transfuzniho pfipravku, screening antierytrocytarnich protilatek a vlastni zkousku
kompatibility, ve které je ovéfena kompatibilita mezi erytrocyty transfuzniho pfipravku a plazmou
pacienta.

Dostupnost statimova: ANO
Dostupnost rutinni: ANO
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Casova dostupnost vysledku: STATIM do 60 — 90 minut, rutina do 8 hodin od dodani vzorku

do laboratore

Odebirany material: nesrazliva krev

Odbérovy systém: plast s EDTA @ - 1 zkumavka, pokud je znama krevni skupina pacienta
plast s EDTA @ - 2 zkumavky, pokud je neznama krevni skupina

pacienta

Zadani do NIS: Smart Zzadanky — Laboratof hematologie — JILEMNICE hematologie —

Imunohematologie — ERD obj (uvedte pocCet pozadovanych TU)

viz kapitola G-1.4 Transfuzni pfipravky — Zadost o vydej, reklamace vydanych TP, feSeni

potransfuzni reakce

Poznamka: Metoda ERD obj zahrnuje vSechny metody potfebné pro pfedtransfuzni vySetreni,

viz vyse.

Pfi pozadavku na vydani plazmy nebo trombokoncentratu neni zkouska kompatibility nutna.

Platnost zkousky kompatibility je 72 hodin od ¢asu odbéru vzorku!!

Referencéni meze:
Vék Pohlavi Referenéni meze
0—-110 let bez rozliSeni negativni
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G Pokyny a instrukce
G-1 Pokyny pro zdravotnicky personal

G-1.1 Pokyny pro pfipravu pacienta pred odbérem a odbér primarniho vzorku

Viz kapitola C-7 Odbér vzorku

G-1.2 Transfuzni pripravky — zadost o vydej, reklamace vydanych TP, feSeni
potransfuzni reakce

A. Zadost o vydej transfuznich pripravku

Mezi transfuzni pfipravky TP vydavané Krevni bankou pfi Oddéleni klinické biochemie patfi:
Erytrocytové TP (ERD), plazma a trombokoncentraty.

Pozadavky na vydej TP se fidi doporuéenim STL CLS JEP a pozadavky SUKL.

Vydavani transfuznich pripravki bez dodani odpovidajici, spravné a citelné vyplnéné
zadanky neni mozné! Transfuzni pfipravek je lééivym pripravkem. Zadanka o TP ma
nalezitosti receptu!

1. Erytrocytovy TP = ERD (erytrocyty bez buffy-coatu resuspendované deleukotizované)
a) Vydej erytrocytového TP v rezimu STATIM nebo rutina

Pfed podanim je tfeba vzdy provést zkousku kompatibility v ramci pfedtransfuzniho vySetreni.
K jejimu zadani slouzi elektronicka zadanka vytvorena v NIS. Je potfeba zadat metodu ,,ERD
obj.“, pfi zadavani metody je také potfeba uvést poCet pozadovanych erytrocytovych jednotek
(do pole ,Predat hodnotu“ vepsat Cislovku, objevi se na tisténé zZadance jako hodnota metody
ERD obj.).

Zadana metoda ,ERD obj.“ v sobé jiz zahrnuje vSechny metody potfebné pro pfedtransfuzni
vySetfeni, v€etné metod KS, SCR, a ZK, neni nutné zadavat tyto metody jednotlivé.

SoucCasné s elektronickou zadanku z NIS o predtransfuzni vySetfeni doructe do laboratore
vyplnénou zadanku DITIS 114-731/0. POZOR: pocet poZzadovanych TP uvedenych na Zadance
DITIS a na elektronické zadance z NIS se musi shodovat!

Zadanky i vzorky pacienta k predtransfuznimu vy$etfeni dodejte s dostateénym predstihem pred
pozadovanym vydejem TP.

Laborant vzdy telefonicky informuje o vysledku zkouSky kompatibility (vysledek je taktéz
odesilan elektronicky do NIS), od této doby je mozné nakfizené TP kdykoliv vyzvednout z Krevni
banky. Platnost kfiZové zkous$ky je 72 hodin od odbéru vzorku k pfedtransfuznimu vysSetfeni. Po
uplynuti této doby je nutné provést novy odbér a vytvofit novou zadanku NIS a DITIS 114-731/0.

Kopie (prupis) zadanky DITIS 114-731/0 slouzi k priikazu identifikace pacienta pfi vydeji TP
z Krevni banky. Osoba povérena prevzetim TP z Krevni banky (zdravotni sestra/zfizenec,..)
je povinna tuto kopii predlozit pracovnikovi laboratore, ktery ji TP vydava.

S prvni vydejem erytrocytového TP ze zadanky je dodana na oddéleni nasledujici pradvodni
dokumentace: vydejovy doklad (obsahuje identifikaci pacienta, jeho KS, identifikaci TP, tabulka
k zaznamu o transfuzi) a vysledkovy list (obsahuje vysledky pfedtransfuzniho vySetfeni (KS,
SCR), vysledky kfizovych zkouSek vSech nakfizenych TP v Zadance).

S druhym a dalSim vydejem TP ze Zadanky je na oddéleni postoupen pouze vydejovy doklad k
vydavanému TP.
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Osoba pfebirajici vydany TP z Krevni banky je povinna si zkontrolovat shodu udaju uvedenych
na TP s udaji na pfilozeném vydejovém dokladu. Pfevzeti stvrdi svym podpisem vCetné razitka
nebo Citelné uvedeného jména (halkovym pismem).

b) Vydej erytrocytového TP z vitalni indikace:

TP je vydan ihned bez provedeni pfedtransfuzniho laboratorniho vySetfeni na zakladé formulare
,Zadost o okamzité vydani erytrocytového TP nebo na telefonickou zadost lékafe. Z vitalni
indikace Ize vydat pacientovi maximalné 2 TU O RhD negativni, Kell negativni.

e Zadanky, které je nutné dodat do laboratore:

i. Zadost o okamzité vydani erytrocytového TP, Zasady ucelné hemoterapie, pfiloha
04_MMN_F_012

ii. Elektronicka Zadanka z NIS na dodate¢né predtransfuzni laboratorni vySetfeni (metoda
,ERD 0bj.“) — dodat spolu se vzorkem krve pacienta (vzorek krve odebrany do EDTA
nabrat zasadné pfed podanim prvni transfuze a pokud mozno i pfed podanim jinych
nahradnich roztoku)

e Laborant neprodlené telefonicky informuje o vysledku dodate¢ného pfedtransfuzniho
vySetfeni (vysledek je taktéz odesilan elektronicky do NIS), nasledné je vysledek postoupen
pisemné na oddéleni.

2. Plazma pro klinické pouziti

a) Vydej plazmy v rezimu STATIM nebo rutina

K zadance DITIS 114-731/0 pfilozit identifikacni Stitky pacienta v poltu shodném s pocétem
pozadovanych plazem.

Jedna Zadanka plati pro jeden den (event. do 6. hodiny ranni nasledujiciho dne).

V Casoveé tisni je mozné prvni plazmu vyzadat telefonicky a Zadanku dorucit do laboratofe pfi
vydeji prvni plazmy.

V pfipadé neznamé krevni skupiny pacienta (prvni transfuze plazmy) doructe do laboratore
soucCasné s zadankou o plazmu DITIS 114-731/0 i zadanku vytvorenou v NIS a vzorek krve
na vysetreni KS. Pfi dalSich transfuzi plazmy se jiz nemusi KS pfijemce ovérovat.

Plazma pro klinické ucely je v Krevnim skladu uchovavana ve zmrazeném stavu. Rozmrazeni
plazmy provadi Krevni banka pomoci certifikovaného a pravidelné validovaného zafizeni pfi 37
°C, tzn. na oddéleni je vydavana pouze rozmrazena plazma.

Po telefonickém vyzadani je rozmraZzena plazma pfipravena k vydani za cca 30 minut (laborant
vzdy telefonicky vyzve k vyzvednuti plazmy)

Kopie (prapis) zadanky DITIS 114-731/0 slouzi k prikazu identifikace pacienta pfi vydeji TP
z Krevni banky. Osoba povérena prevzetim TP z Krevni banky (zdravotni sestra/zfizenec,..)
je povinna tuto kopii predlozit pracovnikovi laboratore, ktery ji TP vydava.

Osoba prebirajici vydany TP z Krevni banky je povinna si zkontrolovat shodu udaju uvedenych
na TP s udaji na pfiloZzeném vydejovém dokladu. Prevzeti stvrdi svym podpisem v€etné razitka
nebo Citelné uvedeného jména (hilkovym pismem).

b) Vydej plazmy z vitalni indikace

TP je vydan na zakladé zadanky DITIS 114-731/0, kterému muze prfedchazet telefonicka zadost
o vydej plazmy z vitalni indikace.

Pacientovi s neznamou KS v LIS je vydana plazma skupiny AB. Nasledujici plazmy se vydavaji
kompatibilni dle dodatecné vysSetfené KS.
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3. Trombokoncentraty (separované nebo z buffy-coatu)

Presnou specifikaci a dodani trombokoncentratii dohodne zadajici lékar na transfuznim
oddéleni, které trombokoncentraty vyrabi:
TO FN Hradec Kralové — tel. kontakt: 495 832 448
KN Liberec — tel. kontakt: 778 544 176 (7 — 15 hod, atestovany lékar)

485 312 353 (expedice TP)
Zadajici lékaF vyplni zadanku DITIS 114-731/0 na konkrétniho pacienta s uvedenou
specifikaci poZzadovaného typu TP, Zadanku doruci do laboratofre.
Dopravu domluvi s provoznim oddélenim pracovnik Krevni banky OKB.
Objednavku na dodani trombokoncentrati vystavi pracovnik Krevni banky OKB.
Doruc¢enou zadanku DITIS z oddéleni okopiruje a pfipoji k vypsané objednavce TP. Tuto
objednavku spolu se SeSitem pFepravy TP, zaznamnikem teplot a boxem pro pfepravu
trombokoncentrat si na OKB vyzvedne Fidic.
Dodané trombokoncentraty preda fidi€ do Krevni banky OKB, kde jsou tyto pfipravky
zaevidovany do Krevniho skladu a nasledné pfipraveny k vydeji.
Bezprostfedné po nakupu trombokoncentratll do Krevniho skladu jsou pfipravky vydavany na
pozadujici oddéleni. Klinické oddéleni je telefonicky vyzvano k prevzeti TP.
Kopie (prupis) zadanky DITIS 114-731/0 slouzi k priikazu identifikace pacienta pfi vydeji TP
z Krevni banky. Osoba povérena prevzetim TP z Krevni banky je povinna tuto kopii
predlozit pracovnikovi laboratore, ktery ji TP vydava.

Osoba prebirajici vydany TP z Krevni banky je povinna si zkontrolovat shodu udaju uvedenych
na TP s udaji na pfiloZzeném vydejovém dokladu. Prevzeti stvrdi svym podpisem véetné razitka
nebo Citelné uvedeného jména (hllkovym pismem).

Zadanka DITIS 114/731/0 musi obsahovat:

e identifikacni udaje poskytovatele (zadatele) = nazev poskytovatele (zadatele), jeho
identifikacni ¢islo, nazev oddéleni

e jméno, pripadné jména, pfijmeni, datum narozeni, identifikacni Cislo pacienta-
pojisténce, pfipadné rodné Cislo planovaného pfijemce transfuzniho pfipravku; v pfipadé,
Ze nejsou potfebné udaje znamy, uvede se udaj jednoznacné identifikujici planovaného
pfijemce (vhodny je udaj o pohlavi a pravdépodobném véku),

e identifikaCni €islo zdravotni pojiStovny (nejedna-li se o cizince a dalSi bez pojisténi),
e davod podani transfuzniho pfipravku nebo diagnézu pacienta,

e krevni skupinu (ABO a RhD), pokud byla vySetfena, informaci o drive zjiSténych
protilatkach (uvést specifitu),

e transfuzni / imunohematologickou anamnézu obsahujici pfedchozi transfuze, porody,
téhotenstvi, potransfuzni reakce, hemolytické onemocnéni novorozence, pfipadny vyskyt
imunohematologickych komplikaci v rodiné a podobné,

e druh jmenovité uvedeného transfuzniho pripravku, pocet kustl, transfuznich jednotek
nebo terapeutickych davek,

e naléhavost pozadavku (statim — standard + den a hodinu podani),

e pfipadné pozadavky na dalsi upravu transfuzniho pfipravku (deleukotizace, ozareni,
CMV-negativita, apod.), - do poznamky zadanky
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datum vystaveni,

e jméno, pfipadné jména, prijmeni a podpis lIékare, ktery pozaduje transfuzni pfipravek.

B. Reklamace vydanych transfuznich pripravku
e postup — viz Zasady ucelné hemoterapie, Reklamace/Vraceni/Likvidace nepodanych
transfuznich pfipravkl (TP) vydanych z Krevni banky, pfiloha 04_MMN_MP_003

e dokumentace — viz Zasady ucelné hemoterapie, Protokol o reklamaci/vraceni/likvidaci
nepodanych transfuznich pfipravkd (TP) vydanych z Krevni banky, pfiloha
04_MMN_F_014

C. Reseni potransfuzni reakce

e postup — viz Zasady uéelné hemoterapie, Reseni potransfuzni reakce, pfiloha
04 _MMN_MP_002

e dokumentace - viz Zasady ucelné hemoterapie, HlaSeni potransfuzni reakce, pfiloha
04_MMN_F_013
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G-2

Pokyny pro pacienty

Pokyny pro pacienty jsou uvedeny ve formé pfiloh Laboratorni pfirucky v kapitole H Pfilohy.
Pokyny pro pacienty jsou k dispozici zdravotnickému personalu.

Prosime o pfedani pfislusného pokynu pacientovi spolu se zadankou o vySetfeni.

Seznam pokynu pro pacienty:

Priprava pfed odbérem zilni krve

Odbér vzorku ranni moce

Sbér moc€e za 24 hodin

Kreatinova clearance

VySetfeni na albumin v moci

VysSetfeni moCového sedimentu dle Hamburgera — déti
VySetfeni moCového sedimentu dle Hamburgera — dospéli
Oralni glukdzovy tolerancni test (OGTT)

Oralni glukdzovy toleran¢ni test (OGTT) — téhotné Zeny
Test na okultni krvaceni ve stolici

VySetfeni moce technikou fazového kontrastu
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H

H-1

PFilohy

Pokyny pro pacienty

Pokyn pro pacienty: Priprava pred odbérem zilni krve

Vazena pani, vazeny pane,
V pfistich dnech Vam bude proveden odbér Zilni krve pro ucely laboratorniho vySetfeni. Aby
nedoslo ke zkresleni vysledku vySetfeni, dodrzujte, prosim, nasledujici pravidla:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

Odpoledne a vecer pfed odbérem vynechejte tu¢na jidla, 24 hodin nepijte alkohol, 12 hodin
nekufte.

Pokud uzivate léky, poradte se se svym oSetfujicim |ékafem, zda je Ize 3 dny pfed odbérem
vynechat.

Rano pred odbérem vypijte asi V4 litru vody anebo teplého neslazeného Caje.

Pokud jste alergicky na urcité dezinfekéni prostfedky (napf. Ajatin) nebo na urcity typ
naplasti, oznamte to pfed odbérem personalu.

Pokud Vam pfi odbéru krve byva nevolno, oznamte to personalu. V tomto pfipadé Ize
provést odbér krve vieze.

Po odbéru se mlzete najist a napit (zejména u diabetikl je vhodné, aby méli jidlo s sebou
a mohli tak dodrzet navykly denni rezim).

Odbér krve se provadi na zakladé pozadavku od Iékafe. Musite proto s sebou mit Zadanku
(pozadavkovy list) od I€kafe, ktery Vas na vySetifeni do laboratofe poslal. Bez Zadanky Vam
nebude odbér krve proveden. S sebou vezmete i prliikazku zdravotni pojistovny k pfipadné
kontrole udaju.

V pfipadé odbéru krve na vySetfeni za pfimou uhradu, kdy je Zadatelem o vySetfeni pfimo
pacient — samoplatce, bod 7) neplati. Pacient obdrzi od laboratofe doklad o platbé.

Poznamka: dostaveni se na odbér krve do odbérového mista s zadankou o vysetreni od
Iékare se povazuje za Vas souhlas s provedenim tohoto odbéru.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Pokyn pro pacienty: Odbér vzorku ranni moce

Vazena pani, vazeny pane,
v nasledujicich dnech Vam bude v laboratofi vySetfena moc€. Aby nedoslo ke zkresleni vysledku
vySetfeni, dodrzujte, prosim, nasledujici pravidla:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)

VySetfeni se provadi z prvni ranni moce, neurci-li Vas ordinujici |ékar jinak.

Pfijem tekutin nema byt b&€hem noci nadmérny, aby nebyla moc pfili§ zfedéna.

Pfed odbérem vzorku moce provedte oCistu zevnich genitalii vodou. U Zen nelze vySetfeni
provést béhem menstruace.

Do odbéroveé nadobky zachytte stfedni proud moce.

Odbérovou nadobku Vam da pfimo lékaf, ktery Vas na vysSetieni poslal nebo si ji muzete
zdarma vyzvednout u pfijmového okénka laboratofe (vétSinou je to plastova zkumavka se
Zlutou zatkou).

Mnozstvi odebrané moce ma byt alespon 10 ml.

Odbérovou nadobku musite oznalit svym jménem, pfijmenim a rodnym Cislem.
v recepci MMN.

Moc¢ dodejte do laboratofe nejlépe do 1 hodiny (maximalné do 2 hodin) od odbéru spolu se
Zadankou o vySetfeni od Vaseho lékare.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Pokyn pro pacienty: Sbér moce za 24 hodin
Vazena pani, vazeny pane,
na zadost Vaseho oSetfujiciho Iékafe Vam budeme provadét vySetieni, jehoz cilem je zjistit
vydej nékterych latek moci v celodennim obdobi. Sbér moce probiha od 6.00 hodin rana jednoho
dne do 6.00 hodin rana dne dalSiho (24 hodin). Mo€ budete uchovavat v plastové lahvi (popf.
lahvich). Mizete pouZit napf. plastové (PET) lahve od stolni vody. Lahev musi byt nékolikrat
peclivé vyplachnuta Cistou vodou a dobfe uzaviratelna. Lahve od sladkych napoja a limonad
jsou nevhodné.

Postupujte, prosim, pfesné podle nasledujicich pokyna:

1) Ur&eny den rano v 6.00 hodin se vymogite naposledy do zachodu (NIKOLI DO LAHVE!) a
teprve od této doby budete vesSkerou dalsi moc€ sbirat do plastove lahve. Po naplnéni jedné
lahve muzete pokraCovat ve sbéru moce do lahve dal$i. Po 24 hodinach, tj. dal$i den rano
opét v 6.00, se do lahve vymocite naposledy.

2) POZOR! Nezapomerite se dukladné vymocit do sbérné nadoby pfed kazdou stolici. Jinak
by doslo k nekontrolovatelné ztraté moce a vysledek vySetfeni by byl zkresleny.

3) Béhem sbéru moce jezte stejnou stravu jako dosud a vypijte za 24 hodin kolem 2 litri tekutin.

ostatni po poradé s Vasim Iékafem po dobu sbéru moce vynecheijte.

5) Lahve s moci uchovavejte béhem sbéru na chladném a tmavém misté.

6) Po ukoncéeni sbéru zmérte celkovy objem nasbirané moce s presnosti na mililitry. MnozZstvi
nasbirané moce uvedte na zadanku. Celkové mnozstvi promichejte a odeberte vzorek (cca
10 ml) do plastové zkumavky. Zkumavku obdrzite u VaSeho oSetfujiciho Iékafe nebo u
prijmového okénka laboratofre.

7) Zkumavku oznacte Stitkem s Vasim jménem, pfijmenim a rodnym &islem, event. mnozstvim
nasbirané moc€e a dobou sbéru.

8) Zkumavku se vzorkem moce pfinesete podle instrukci svého oSetfujiciho Iékafe bud k nému
do ordinace (a |ékar zajisti dalSi spolupraci s laboratofi) anebo pfimo do laboratofe. V tomto
pfipadé s sebou pfineste jesté Zadanku o vySetfeni od svého Iékare.

Poznamka: Pokud nemate mozZnost pfesné zméfit objem nasbirané moce, doructe do laboratofe
cely objem nasbirané moce. Lahve musi byt oznaceny Vasim identifikacnim Stitkem se jménem,
pfijmenim a rodnym Cislem.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Pokyn pro pacienty: Clearence kreatininu

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho Iékafe Vam budeme provadét vySetieni, jehoz cilem je zjistit

funkci Vasich ledvin. Proto musite v pfedepsaném ¢asovém rozmezi zachytit skutecné veskerou

moc. Pro ucely vySetfeni je dale nutné odebrat krev ze zily a zjistit Vasi hmotnost a vysku.

Postupujte, prosim, pfesné podle nasledujicich pokyna:

1) PrFed vySetfenim si pfipravte plastové lahve, ve kterych budete uchovavat mo&. Mlzete
pouzit napf. plastové (PET) lahve od stolni vody. Lahev musi byt nékolikrat peclivé
vyplachnuta Cistou vodou a dobfe uzaviratelna. Lahve od sladkych napoju a limonad jsou
nevhodné.

2) Sbér zacina v urCeny den presné v 6.00 rano, kdy se naposled dukladné vymocite na
zachodé mimo sbérnou nadobu. Od té doby mocite pouze do sbérné nadoby.

3) POZOR! Nezapomente se dukladné vymocit do sbérné nadoby pfed kazdou stolici. Jinak
by doslo k nekontrolovatelné ztraté moce a vysledek vySetfeni by byl zkresleny.

4) Béhem celého pokusu nejezte mimofadné mnozstvi masa (nejvice 150 g za 24 hodin),
nepodnikejte mimoradné tézkou fyzickou praci, omezte pfijem Caje a kavy.

5) Béhem vySetfeni uZivejte jen ty léky, jejichz nezbytné podavani Vam doporucil Vas
oSetfujici IékaF. Ostatni Iéky vynechejte.

6) Béhem sbéru mocCe je nutné dosahnout dostateCného objemu moce vhodnym a
rovnomérnym pfijmem tekutin. Za vhodny povazZujeme takovy pfijem tekutin, aby se dosahlo
1500 — 2000 ml mocCe u dospélého za 24 hodin. To znamena, Ze na kazdych 6 hodin sbéru
moce (kromé noci) vypijete asi 3/4 litru tekutin (voda nebo mineralni voda).

7) Lahve s moCi uchovavejte béhem sbéru na chladném a tmavém misté.

8) Po ukonceni sbéru zmérte celkovy objem nasbirané moce s presnosti na mililitry. Mnozstvi
nasbirané moce uvedte na zadanku. Celkové mnozstvi promichejte a odeberte vzorek (cca
10 ml) do plastové zkumavky. Zkumavku obdrzite u VaSeho oSetfujiciho Iékafe nebo u
pfijmového okénka laboratore.

9) Zkumavku oznacte Stitkem s Vasim jménem, pfijmenim a rodnym Cislem, event. mnozZstvim
nasbirané mocCe a dobou sbéru.

10) Zkumavku se vzorkem moce pfinesete podle instrukci svého osetfujiciho Iékafe bud k nému
do ordinace (a |ékar zajisti dalSi spolupraci s laboratofi) anebo pfimo do laboratofe. V tomto
pfipadé s sebou pfineste jesté zadanku o vySetfeni od svého lékare.

Poznamka: Pokud nemate moznost pfesné zméfit objem nasbirané moce, doructe do laboratofe

cely objem nasbirané moce. Lahve musi byt oznaceny Vasim identifikacnim Stitkem se jménem,

pfijmenim a rodnym Cislem.

11) Pokud Vam bude jesté na konci sbérného obdobi jako soucast vySetfeni odebrana krev
(podle pokynu Vaseho lékare), je nutno, abyste pfiSel (pfiSla) nalacno. Vypit muzete V4 litru
vody nebo teplého Caje.

Poznamka: pokud bude jako soucast vysetieni pozadovan odbér krve, dostaveni se k
tomuto odbéru na odbérové misto s zadankou o vySetieni od lékafe se povazuje za Vas
souhlas s provedenim tohoto odbéru.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysSetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Pokyn pro pacienty: VysSetreni albouminu v mog¢i

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho lékafe provedeme vySetfeni albuminu v moc€i. Jedna se o
specialni vySetfeni, které zhodnoti stav ledvin.

Postupuijte, prosim, pfesné podle nasledujicich pokynu:

1)

2)

8)

9)

Mo€ budete uchovavat ve sbérné nadobé (plastové lahvi). MlzZete pouzit napf. plastové
(PET) lahve od stolni vody. Lahev musi byt nékolikrat peclivé vyplachnuta Cistou vodou a
dobfe uzaviratelna. Lahve od sladkych napoju a limonad jsou nevhodné.

Moc sbirejte v klidovém stavu, to je béhem noéniho odpocinku (asi od 22:00 do 8:00 hodin).
Interval neni nutné pfesné dodrzet, ale je nutné pfesné uvést Cas zaCatku a konce sbéru.
Dobu sbéru uvedte na zadance o vySetreni.

V urCeny den pfed ulehnutim (asi ve 22:00) se naposledy vymocite na toaleté MIMO
sbérnou nadobu. Poznameneijte si ¢as zacatku sbéru (hh:mm).

Béhem noéniho odpocinku sbirejte veSkerou mo¢ do sbérné nadoby.

Nadobu po celou dobu sbéru uchovavejte na chladném tmavém misté.

Rano nasledujici den se do této nadoby vymocite naposledy a poznamenate si Cas
ukonceni sbéru (hh:mm).

Po ukonceni sbéru zmérte celkovy objem nasbirané moce s presnosti na mililitry. MnoZstvi
nasbirané moce uvedte na zadanku. Celkové mnozstvi promichejte a odeberte vzorek (cca
10 ml) do plastové zkumavky. Zkumavku obdrzite u VaSeho oSetfujiciho I1ékafe nebo u
pfijmového okénka laboratore.

Zkumavku oznacte Stitkem s Vasim jménem, pfijmenim a rodnym €islem, event. mnozstvim
nasbirané moc€e a dobou sbéru.

Zkumavku se vzorkem moce prinesete podle instrukci sveho oSetfujiciho Iékare bud k nému
do ordinace (a |ékar zajisti dalSi spolupraci s laboratofi) anebo pfimo do laboratofe. V tomto
pfipadé s sebou pfineste jesté zadanku o vySetfeni od svého Iékare.

Poznamka.: Pokud nemate moZzZnost pfesné zméfit objem nasbirané mocCe, doruéte do
laboratofe cely objem nasbirané moce. Lahve musi byt oznaceny Vasim identifikacnim Stitkem
se jménem, pfijmenim a rodnym Cislem.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysSetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Pokyn pro pacienty: VySetfeni mo¢ového sedimentu dle Hamburgera — déti

Vazena pani, vazeny pane,

na doporuceni osetfujiciho Iékafe bude Vasemu ditéti provedeno vySetfeni k posouzeni funkce
ledvin. Zakladni podminkou spravného vysledku je dodrzeni zasad sbéru

moce.

1)

2)

3)

5)

6)

7)

8)

Sbér mocCe trva 3 hodiny (obvykle od 6 do 9 hodin). Toleruje se interval od 2,5 do 3,5 hodin.
V podobé hh:mm je nutno na Zadance a na $titku na zkumavce (nadobé) s moci presné
uvést zaCatek a konec sbéru.

Tésné pred zaCatkem sbéru se dité fadné vymoci do zachodu. Od této chvile moci do
sbérné nadoby. Muzete pouzit napf. plastové (PET) lahve od stolni vody. Lahev musi byt
nékolikrat peclivé vyplachnuta Cistou vodou a dobfe uzaviratelna. Lahve od sladkych napoja
a limonad jsou nevhodneé.

Po 3 hodinach se naposledy vymoci do sbérné nadoby.

Pfed zahajenim sbéru moce provedte omyti zevniho genitalu, u dévc€at nejlépe sedaci
koupel. VySetfeni nelze provést v dobé menstruace.

Béhem pokusu dité pije v pfiméfeném rozsahu: do 8 let 100-200 ml, nad 8 let 200-300 ml.
Vétsi pfijem tekutin maze vySetfeni znehodnotit.

Po ukonceni sbéru zmérte celkovy objem nasbirané moce s presnosti na mililitry. MnoZstvi
nasbirané moce uvedte na zadanku. Celkové mnozstvi promichejte a odeberte vzorek (cca
10 ml) do plastové zkumavky. Zkumavku obdrzite u Vaseho oSetfujiciho Iékafe nebo u
prijmového okénka laboratofre.

Zkumavku oznacte Stitkem s Vasim jménem, pfijmenim a rodnym Cislem, event. mnozstvim
nasbirané mocCe a dobou sbéru.

Zkumavku se vzorkem moce pfinesete podle instrukci svého o$etfujiciho Iékafe bud k nému
do ordinace (a lékar zajisti dalSi spolupraci s laboratofi) anebo pfimo do laboratofe. V tomto
pfipadé s sebou pfineste jesté zadanku o vySetfeni od svého lékare.

Poznamka.: Pokud nemate moZnost prfesné zméfit objem nasbirané mocCe, doructe do
laboratofe cely objem nasbirané moce. Lahve musi byt oznaceny Vasim identifikacnim Stitkem
se jménem, pfijmenim a rodnym cCislem.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Pokyn pro pacienty: VysSetreni mo¢ového sedimentu dle Hamburgera — dospéli

Vazena pani, vazeny pane,
Cilem tohoto vySetfeni je posoudit funkci ledvin. Zakladni podminkou spravného vysledku je
dodrzeni zasad sbéru moce. Postupuijte, prosim, podle nasledujicich pokynu:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

Sbér moce trva 3 hodiny (obvykle od 6 do 9 hodin). Toleruje se interval od 2,5 do 3,5 hodin.
V podobé hh:mm je nutno na Zadance a na $titku na zkumavce (nadobé) s moci presné
uvest zaCatek a konec sbéru.

Tésné pfed zaCatkem sbéru se fadné vymocite do zachodu. Od této chvile mocite do sbérné
nadoby. Muzete pouzit napf. plastové (PET) lahve od stolni vody. Lahev musi byt nékolikrat
peclivé vyplachnuta Cistou vodou a dobfe uzaviratelna. Lahve od sladkych napoju a limonad
jsou nevhodné.

Po 3 hodinach se naposledy vymocite do sbérné nadoby.

Pfed zahajenim sbéru moce provedte omyti zevniho genitalu, u Zen nejlépe sedaci koupel.
U Zen nelze vySetfeni provést v dobé menstruace.

Bé&hem pokusu pijte v pfiméfeném rozsahu, muzete vypit asi 300 ml tekutin. Vétsi pfijem
tekutin maze vysSetfeni znehodnotit.

Po ukonceni sbéru zmérte celkovy objem nasbirané mocCe s presnosti na mililitry. MnoZstvi
nasbirané moce uvedte na zadanku. Celkové mnozstvi promichejte a odeberte vzorek (cca
10 ml) do plastové zkumavky. Zkumavku obdrzite u VaSeho oSetfujiciho Iékafe nebo u
pfijmového okénka laboratore.

Zkumavku oznacte Stitkem s Vasim jménem, pfijmenim a rodnym Cislem, event. mnozstvim
nasbirané moc€e a dobou sbéru.

Zkumavku se vzorkem moce prinesete podle instrukci sveho oSetfujiciho Iékare bud k nému
do ordinace (a |ékar zajisti dalSi spolupraci s laboratofi) anebo pfimo do laboratofe. V tomto
pfipadé s sebou pfineste jesté zadanku o vySetfeni od svého Iékare.

Poznamka.: Pokud nemate moZzZnost pfesné zméfit objem nasbirané mocCe, doruéte do
laboratofe cely objem nasbirané moce. Lahve musi byt oznaceny Vasim identifikacnim Stitkem
se jménem, pfijmenim a rodnym Cislem.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysSetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici

Strana 161 z 179



Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Pokyn pro pacienty: Oralni glukézovy toleranéni test (OGTT)

Vazena pani, vazeny pane,

Vas lékai Vam doporucil vySetfeni testu OGTT, ktera miuze odhalit diabetes mellitus nebo jinou

poruchu metabolismu cukra.

Pro zdarny prubéh vySetfeni bez zkresleni vysledku postupujte, prosim, pfesné podle

nasledujicich pokynu:

1) Vysetfeni Vam bude provedeno v ordinaci Vaseho oSetfujiciho Iékafe, nebo v ambulanci,
kterou Vam oSetfujici Iékar urci.

2) 8 — 14 hodin pfed zaCatkem vySetfeni nejezte, nekufte, pijte jen vodu a neslazené napoje,
vynechejte nadmérnou fyzickou namahu. Denni pfijem sacharidi musi nejméné 3 dny pred
vySetfenim dosahovat nejméné 150 g.

3) Pokud uzivate léky, zeptejte se svého lékafe, zda je mUZete v den vySetieni vynechat.

4) VySetfeni neni mozné provadét po akutnim horecnatém ¢&i prdjmovém onemocnéni a po
operaci.

5) Pokud jste béhem doby od objednani na OGTT prodélal(a) nékteré z téchto onemocnéni,
poradte se se svym Iékafem o jiném vhodném terminu provedeni OGGT.

6) Zdravotni sestra Vam odebere krev ze Zily ke stanoveni glukdzy nalac¢no.

7) Poté Vam poda sladky napoj (75 g glukézy rozpusténé ve 300 ml vody nebo slabého &aje),
ktery vypijete béhem 5-10 min.

8) Nasledujici 2 hodiny budete dodrzovat télesny klid vsedé v ¢ekarné — NEBUDETE CHODIT,
KOURIT, JiST ani PIT

9) Po vypiti napoje se mlze dostavit pocit nevolnosti (z tohoto divodu nesmite odchazet z
dozoru), nuceni na zvraceni nebo prdjem — v té&chto pfipadech musite vzdy UVEDOMIT
ZDRAVOTNICKY PERSONAL!

10) Po uplynuti 2 hodin po vypiti napoje Vam zdravotni sestra provede dalSi odbér ke stanoveni
glukézy po zatézi.

11) Po kone&ném odbéru je tfeba SETRVAT JESTE HODINU v &ekarné vzhledem k moznému
kolapsovému stavu v dusledku poklesu hladiny krevniho cukru.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysSetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Pokyn pro pacienty: Oralni glukézovy toleranéni test (OGTT) — téhotné zeny

Vazena pani,

Vas Iékaf Vam doporucil vySetfeni testu OGTT, ktera mizZe odhalit diabetes (cukrovku), ktera

muaze vzniknout v dldsledku hormonalnich zmén v téhotenstvi. Vysoka koncentrace cukru

zhorsuje vyvoj plodu a zvySuje riziko porodnich komplikaci. Toto vySetfeni se provadi v prvnim
trimestru gravidity.

Pro zdarny prabéh vySetieni bez zkresleni vysledku postupujte, prosim, pFfesné podle

nasledujicich pokynu:

1) VysSetfeni Vam bude provedeno v ordinaci Vaseho oSetfujiciho Iékafe, nebo v ambulanci,
kterou Vam oSettujici Iékar urci.

2) 8 — 14 hodin pfed zacatkem vySetfeni nejezte, nekufte, pijte jen vodu a neslazené napoje,
vynechejte nadmérnou fyzickou namahu. Denni pfijem sacharidd musi nejméné 3 dny pfed
vySetfenim dosahovat nejméné 150 g.

3) Pokud uzivate Iéky, zeptejte se svého Iékare, zda je mlizete v den vySetfeni vynechat.

4) Vysetfeni neni mozné provadét po akutnim horecnatém &i prdjmovém onemocnéni a po
operaci.

5) Pokud jste béhem doby od objednani na OGTT prodélal(a) nékteré z téchto onemocnéni,
poradte se se svym Iékafem o jiném vhodném terminu provedeni OGGT.

6) Zdravotni sestra Vam odebere krev ze Zily ke stanoveni glukézy nala¢no.

7) Poté Vam poda sladky napoj (75 g glukozy rozpusténé ve 300 ml vody nebo slabého Caje),
ktery vypijete béhem 5-10 min.

8) Nasledujici 2 hodiny budete dodrzovat télesny klid vsedé v ¢ekarné — NEBUDETE
CHODIT, KOURIT, JiST ani PIT

9) Po vypiti napoje se muze dostavit pocit nevolnosti (z tohoto duvodu nesmite odchazet z
dozoru), nuceni na zvraceni nebo prijem — v t&chto pfipadech musite vzdy UVEDOMIT
ZDRAVOTNICKY PERSONAL!

10) Po uplynuti 1. a 2. hodiny po vypiti napoje Vam zdravotni sestra provede dalSi odbéry ke
stanoveni glukézy po zatézi.

11) Po kone&ném odbéru je treba SETRVAT JESTE HODINU v &ekarné vzhledem k moznému
kolapsovému stavu v dusledku poklesu hladiny krevniho cukru.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysSetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Pokyn pro pacienty: Test na okultni krvaceni ve stolici

Vazena pani, vazeny pane

na zakladé zadosti Vaseho oSetfujiciho Iékafe Vam bude proveden test na skryté krvaceni do
zazivaciho traktu. Timto testem muZze byt prokazano okultni, tedy oku neviditelné mnozstvi krve
ve stolici. Toto krvaceni muze byt jednim z prvnich pfiznaki nadoru tlustého stfeva nebo
konecéniku.

Vas oSetfujici 1ékar by Vas mél poucit o zplsobu pfipravy pfed odbérem i o odbéru vzorku
stolice, ev. Vas vybauvit tisSténym navodem.

Kvantitativni test (FOB)

Jedna se o test na kvantitativni stanoveni lidského hemoglobinu ve stolici. Metoda je

specificka pro lidsky hemoglobin.

1) Pred testem nejsou nutna zadna dietni opatfeni.

2) Test by nemél byt provadén pfi krvaceni hemeroidl, pfitomnosti krve v moci a pfi
menstruaci.

3) Kodbéru stolice je nutné pouzit originalni zkumavku, kterou Iékafi vyda laboratof (spolu
s navodem k odbéru pro pacienta).

4) Odbér vzorku je nutné provést dle navodu, ktery je dodavan s odbérovou soupravou.

5) Kodbéru vzorku slouzi strana se zelenym Sroubovacim vickem. V Zadném pripadé
neotvirejte bilé Sroubovaci vicko a nevylévejte extrakéni pufr. Dojde tak ke znehodnoceni
testu.

Presné dodrzeni pokynu je podminkou nezkresleného vysledku vysetreni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Pokyn pro pacienty: VySetfeni moc€e technikou fazového kontrastu

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho I1ékafe provedeme vySetfeni mocCe specialni mikroskopickou
technikou fazového kontrastu. Jedna se o specialni vySetfeni, které pomaha zhodnotit stav
ledvin a vyvodnych mocovych cest.

Postupujte, prosim, pfesné podle nasledujicich pokyna:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

Odbér moce zajist'uje oddéleni, které vysetieni pozaduje. Vzhledem k nutnosti vzorek
okamzité po odbéru dorucit do laboratore, nelze akceptovat odbér moce napfr. doma
a nasledné doruceni vzorku do laboratore. Zpisob sbéru moce neni totozny se
sbérem moce za 3 hodiny na kvantitativni vySetreni moce (dle Hamburgera). Tato
vysSetieni nelze provést z jednoho vzorku sbirané mogi.

Prijem tekutin nema byt béhem noci a pfed odbérem nadmérny, aby nebyla moc¢ pfilis
zfedéna. Vynechejte, prosim, moCopudné napoje, jako je kava Ci €erny Caj.

Pfed odbérem vzorku moce provedte oCistu zevnich genitalii vodou. U Zen nelze vySetfeni
provést béhem menstruace.

3 hodiny pfed odbérem vzorku na vySetfeni se vymocte do zachodu. Nasledné se vymocite
az po 3 hodinach do nadobky urCené k odbéru vzorku na vySetfeni. Nadobku Vam da
personal oddéleni, které vySetfeni pozaduje a kde se odbér provadi.

MnozZstvi odebrané moce ma byt 40 — 250 ml.

Odbérovou nadobku musite oznacit svym jménem, pfijmenim a rodnym Ccislem.
Nejvhodnéjsi je na zkumavku nalepit identifikacni Stitek, ktery Vam na pozadani vytisknou
v recepci MMN.

Oznacenou odbérovou nadobku se vzorkem predejte personalu oddéleni, kde odbér
probéhl. Personal dale zajisti jeji okamzité doruceni do laboratofe.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysSetieni.

Dékujeme za spolupraci
personal Oddéleni klinické biochemie MMN, a.s., nemocnice v Jilemnici
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice

vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

H-2 Seznam laboratornich zkratek

Zkratka Nazev - Popis

1.ZK 1. zkouSka kompatibility

1.ZKS 1. zkouska kompatibility + neznama KS
A390 spektrofotometrie - absorbance pfi 390 nm
A408 spektrofotometrie - absorbance pfi 408 nm
A415 spektrofotometrie - absorbance pfi 415 nm
A425 spektrofotometrie - absorbance pfi 425 nm
A460 spektrofotometrie - absorbance pfi 460 nm
A520 spektrofotometrie - absorbance pfi 520 nm
aBC bikarbonat - aktualni

ABR acidobazicka rovnovaha (astrup)

ABRm acidobazicka rovnovaha - typ materialu
Ace aceton v modi - kvalitativné

ACR pomér albumin/kreatinin v moc¢i (ACR index)
AFP alfa-1-fetoprotein

AGH antiglobulinové sérum

AHBe protilatky proti e antigenu hepatitidy B (HBeAg)
AHBs protilatky proti povrchovému antigenu hepatitidy B (HBsAg)
Alll antitrombin Ill

AKS akutni koronarni syndrom

Alb albumin

ALP alkalicka fosfataza

ALPj alkalicka fosfataza - jaterni izoenzym
ALPk alkalicka fosfataza - kostni izoenzym

ALT alaninaminotransferaza

AMF plodova voda (typ materialu)

Amik amikacin

AMP amfetminy

AMS amylaza celkova

CoV-2 1gG protilatky tfidy IgG proti Covid-19

CoV-2 IgM protilatky tfidy IgM proti Covid-19

apoA apolipoprotein A

apoB apolipoprotein B

AptN APTT &as normal

AptP APTT Cas pacient

AptR APTT pomér

APTT aktivovany parcialni tromboplastinovy test
ASLO sérove protilatky proti streptolyzinu O

AST aspartataminotransferaza

AtBu atypicka burka ve sternal. punktatu

aTg protilatky proti thyreoglobulinu

aTPO protilatky proti thyroidaini peroxidaze
AVID avidita IgG CMV

aXa anti - Xa aktivita

B pina krev (typ materialu)

b.fa hodnoceni bilé fady

B12 vitamin B12

B2M B-2-mikroglobulin

BaMe bazomegaloblast ve sternal. punktatu
BaNo bazonormoblast ve sternal. punktatu

BAR barbituraty

barv barveni

Bct bakterie
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Zkratka Nazev - Popis

BE+ odchylka bazi (base excess)

BlgG IgG protilatky proti antigeniim Borrelia afzelii
BlgM IgM protilatky proti antigentim Borrelia afzelii
BiK bilirubin konjugovany

Bil bilirubin v mo¢i - kvalitativné

BiN bilirubin novorozenecky

BiT bilirubin celkovy

BJB Bence-Jonesova bilkovina

Bl blast

Blk bilkovina v modi - kvalitativhé

Blk-p bilkovina v modéi - prikaz kys. sulfosalicylovou
BNP B typ natriuretického peptidu

Bseg bazofilni segment

BZO benzodiazepiny

C3k ¢3 slozka komplementu

C4k c4 slozka komplementu

CA125 sacharidovy (glycidovy) antigen 125

CA153 sacharidovy (glycidovy) antigen 15.3

CA199 sacharidovy (glycidovy) antigen 19.9

CB celkova bilkovina

CEA karcinoembryonalni antigen

CK kreatinkinaza

CKD glomerularni filtrace - odhad dle CKD-EPI
CKMB izoenzym MB kreatinkinazy

CK-MB mass hmotnostni koncentrace izoenzymu MB kreatinkinazy
CKr clearence kreatininu

CKrk clearence kreatininu - korigovana na povrch téla
CMV cytomegalovirus

CMVG IgG protilatky proti lidskému cytomegaloviru
CMVM IgM protilatky proti lidskému cytomegaloviru
COC kokain

CPD antikoagulaéni roztok obsahujici vyZzivné sloZzky pro krvinky
Cpep C - peptid

CRP C - reaktivni protein

CRPhd C - reaktivni protein mimo laborator

Csf mozkomiSni mok (typ materialu)

¢.Ffada hodnoceni ¢ervené fady

CvKS gislo vy$etieni krevni skupiny

Ddi D-dimery

DEry erytrocyty v dialyzatu

DChl chladové protilatky (Diamed)

DIAL dialyzat

diCa ionizovany vapnik v dialyzatu

Dif diferencial

Dig digoxin

DKSN krevni skupina novorozenec (Diamed)

DL dialyzat (typ materialu)

DLeu leukocyty v dialyzatu

DNAT nepfimy antiglobulinovy test (Diamed)

DPAT pfimy antiglobulinovy test (Diamed)

DrF drt fosfaty

DrU drt uraty

DScr screening antierytrocytarnich protilatek (Diamed)
du moc¢ sbirana (typ materialu)

Duke krvacivost Duke
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Zkratka Nazev - Popis

E2 estradiol

EA IgG protilatky proti Easnému antigenu viru Epstein-Barrové
eA1G a-1-globuliny - elektroforéza

eA2G a-2-globuliny - elektroforéza

eAlb albumin - elektroforéza

eB2G B-globuliny - elektroforéza

EBNA IgG protilatky proti EB nuklearnimu antigenu viru Epstein-Barrové
EBV virus Epstein-Barrové

EDTA etylendiaminotetraoctova kyselina

eGFR glomerularni filtrace - odhad

eGFRp glomerularni filtrace - odhad dle Schwarze
eGGL y-globuliny - elektroforéza

ElgG IgG protilatky proti virové kapsidovému antigenu viru Epsteina a Barrové
ElgM IgM protilatky proti virové kapsidovému antigenu viru Epsteina a Barrové
Ele elementy

ELFO elektroforéza bilkovin

ENa erytrocyty nativ

EP erytrocyty promyté

Epi epitelie

ePPB paraprotein beta

ePPG paraprotein gama

ER erytrocyty resuspendované

ERD erytrocyty resuspendované deleukotizované
Eseg eosinofilni segment

Est erytrocyty - stiny

ETG etanol gelifikaéni test

ETv alkohol - vypocet

F stolice (typ materialu)

fit pomér fPSA/PSA

Fbg fibrinogen

Fer ferritin

FFP zmrazena plazma

FIB-4 skore jaterni fibrézy

FiS fibrilace sini

FK fazovy kontrast - dysmorfni erytrocyty
FOB test na okultni krvaceni ze stolice

Fol folat (kyselina listova)

fPSA volny prostaticky specificky antigen

FSH folikuly stimulujici hormon

FT3 trijodthyronin volny

FT4 tyroxin volny

FW sedimentace erytrocytl

FW1 sedimentace erytrocytll za 1 hodinu

G1 glukéza kvantitativné - frakce 1

Gent gentamicin

Glk glukéza v modi - kvalitativhé

Glu glukéza

Gluk glukdza v moci - kvantitativné

GMT y-glutamyltransferaza

GP-0 glukéza na laéno v OGTT

GP-1 glukéza za 1 hodinu v OGTT

GP-2 glukdza za 2 hodiny v OGTT

h1 Cas odbéru glykemie

HAV protilatky proti viru hepatitidy A celkové
HAVM IgM protilatky proti viru hepatitidy A
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Zkratka Nazev - Popis

Hb hemoglobin

HbA1c glykovany hemoglobin

HBcG IgG protilatky proti jadernému antigenu viru hepatitidy B
HBcM IgM protilatky proti jadernému antigenu viru hepatitidy B
HBeAg antigen e viru hepatitidy B (sekrecni antigen)
HBsAg povrchovy antigen viru hepatitidy B

hCG lidsky choriovy gonadotropin

hCGd lidsky choriovy gonadotropin - po fedéni

HCV protilatky proti viru hepatitidy C

Hcy homocystein

HDL lipoproteiny o vysoké hustoté

HErp erytrocyty - prepocet - Hamburgerlv sediment
HEry erytrocyty - Hamburgertv sediment

HIV virus lidského imunodeficitu

Hle hlen

HLep leukocyty - pfepocet - HamburgerGv sediment
HLeu leukocyty - Hamburgertv sediment

hod hodnoceni OGTT

hodg hodnoceni OGTT - téhotné

hodn hodnoceni

HolJ hola jadra ve sternal. punktatu

HPG haptoglobin

HS Hamburgerdv sediment

HSV Herpes simplex virus

Ht hematokrit

HVal valce - Hamburger(v sediment

HVap valce - pfepocet - HamburgerGv sediment

Chl chladové aglutininy

Chol cholesterol

1A index aterogenity

iCa ionizované kalcium

iCav ionizované kalcium - vypocet

IC identifikagni Cislo

ICP identifikacni €islo pracovisté

IF imunofixace

IgA imunoglobulin A

IgE imunoglobulin E

IgG imunoglobulin G

IgM imunoglobulin M

IH imunohematologie

IL-6 interleukin-6

IMT test na infek&ni mononukle6zu

INR mezinarodni normalizovany pomér

ISI mezinarodni index citlivosti tromboplastinu
JiBI jiny blast ve sternal. punktatu

JiBu jina burika ve sternal. punktatu

JiLy jiny lymfocyt

K2EDTA draselna sl etylendiaminotetraoctové kyseliny
K3EDTA draselna s(l etylendiaminotetraoctové kyseliny
KB krevni banka

KD kostni dfen

Ket1 ketolatky v modi - frakce 1

KKM krystaly kyseliny mocové

KM kyselina moCova

KO krevni obraz
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Laboratorni pfirucka — Oddéleni klinické biochemie, MMN, a.s., nemocnice Jilemnice
vydani 06, platnost od 1. 12. 2025, aktualizace k 24. 4. 2026

Zkratka Nazev - Popis

koag koagulace opakovani

KODa krevni obraz a diferencial - analyzator
KODm krevni obraz a diferencial - mikroskopicky
Kort kortizol

KrC kreatinin pro vypocet clearence

Kre kreatinin

Krv krev v modi - kvalitativné

KS krevni skupina

KSN krevni skupina novorozenec

Kva kvasinky

Lac laktat

LD laktatdehydrogenaza

LDL lipoproteiny o nizké hustoté

Leu leukocty

Leve levetiracetam

LH luteiniza&ni hormon, lutropin

LIS laboratorni informacni systém

LNa leukocyty nativ

LUES syfilis - treponemovy test

Ly lymfocyt

M+Na mo¢ (chemicky) + nativ

M+S mo¢ (chemicky) a sediment

MAU albumin v moci (mikroalbuminurie)
MCV stfedni objem erytrocytu

MCH hmotnost hemoglobinu v erytrocytu
MCHC koncetrace hemoglobinu v erytrocytu
MDMA 3,4-methylendioxymethamfetamin (Extaze)
MDRD glomerualni filtrace - vypocet dle MDRD
MDW distribu¢ni §ife monocytl

Megk megakaryocyt ve sternal. punktatu
MET metamfetaminy

Meta metamyelocyt

Milh material imunohematologie

Mikr mikroskopicky

MitB mitézy bila Fada ve sternal. punktatu
MitC mitézy Cervena fada ve sternal. punktatu
M-kk M-komponenta kvantifikace

Mo monocyt

MPV stfedni objem trombocytl

MPVt stfedni objem trombocytl - ThromboExact
MTD methadon

My myelocyt

Myo myoglobin

NAT Coombsuv nepfimy test

nf nasofaryngealni stér

NI Nordinlv index

Nseg neutrofilni segment

Nty¢ neutrofilni ty¢

Od1 odbér krve

0Od2 odbér krve - dité

OdDi odecet diferencialu

OdKK odbér kapilarni

OGTT oralni glukézovy toleranc¢ni test

OKB Oddéleni klinické biochemie

OPI opiaty/morfin
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Zkratka Nazev - Popis

Os1-6 osmolalita v modéi - porce 1 -6

OsE osmolalita - efektivni

Osm osmolalita

OsV osmolalita - vypocet

Oxa oxalaty

OxMe oxomegaloblast ve sternal. punktatu
OxNo oxynormoblast ve sternal. punktatu
P plazma (typ materialu)

PA prealbumin

Pan Pandy

PAT pfimy Coombs(v test

pCO:2 parcialni tlak oxidu uhli¢itého

PCP phencyklidin

PCR index protein/kreatinin

Pct desti¢kovy hematokrit

PCT prokalcitonin

Pctt desti¢kovy hematokrit - ThromboExact
PDW distribu¢ni Sife trombocytl

PDWt distribu¢ni §ife trombocytl - ThromboExact
Pery proyerytroblast ve sternal. punktatu
phi index zdravé prostaty

Pl.b. plazmaticka burika

Pli plisen

PLT trombocyty

plth trombocyty - hodnoceni

PLTt trombocyty -ThromboExact

pO:2 parcialni tlak kysliku

PoMe polymegaloblast ve sternal. punktatu
PoNo polynormoblast ve sternal. punktatu
Porf porfyriny v mogi

POVR povrch téla

POZ poznamka

pPSA [-2]proPSA (isoforma prostatického specifického antigenu)
PRL prolaktin

Pro bilkovina v modi

Prog progesteron

Prom promyelocyt

PSA prostaticky specificky antigen

PT protrombinovy test (¢as)

PT-N protrombinovy test (¢as) - normal
PT-P protrombinovy test (Cas) - pacient
PT-R protrombinovy test (€as) - pomér
PU punktat (typ materialu)

puNt punktat natér

R I-111 typové krvinky |

RBC erytrocyty v krevnim obrazu

RDW distribu¢ni Sife erytrocytu

RF revmatoidni faktor

RICH rizikovy index

R-L fragilita kapildr Rumpel-Leede
ROU1-3 perianalni stér 1-3

rpm otacky za minutu

RPR syfilis - netreponemovy test

Rtb renalni tubularni bunky

RTC retikulocyty
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Zkratka Nazev - Popis

S sérum (typ materialu)

SatT saturace transferinu

sBC bikarbonat - standardni

Scr screening nepravidelnych protilatek proti erytrocytlim
seg segment

sep separace

sepp separace plazmy

sG-sG9 glykemie odbér 1-9

Sch schiztocyty

SLy lymfocyt ve sternal. punktatu

SMo monocyt ve sternal. punktatu

SMtE eozinofilni metamyelocyt ve sternal. punktatu
SMIN neutrofilni metamyelocyt ve sterndl. punktatu
SMyb myeloblast v sternal. punktatu

SMyB bazofilni myelocyt ve sternal. punktatu
SMyE eozinofilni myelocyt ve sternal. punktatu
SMyN neutrofilni myelocyt ve sternal. punktatu
SOz saturace hemoglobinu kyslikem

SPBR sternaini punkce bila fada

SPCR sternalni punkce &ervena fada

Spf spektrofotometrie

SpH specificka hustota

SPIB plazmocyt ve sternal. punktatu

SPro promyelocyt v sternal. punktatu

SRBu retikularni burika ve sternal. punktatu
SSeB bazofilni segment ve sternal. punktatu
SSeE eozinofilni segment ve sterndl. punktatu
SSeN netrofilni segment ve sternal. punktatu
STyE eozinofilni ty€ ve sterndl. punktatu
STyN neutrofilni ty¢ ve sternal. punktatu

TA trombocyty z aferézy

TAG triacylglyceroly

TB trombocyty z buffy-coatu

tBseg basofilni segment analyzator

TBx transportni box (krevni banka)

TEN tromboembolicka nemoc

TEP totalni endoprotéza

tEseg eosinofilni segment analyzator

Test testosteron

TfR transferinovy receptor

TfRi TfR index

TH telefonicky hlaseno

THC kanabinoidy/marihuana, konopi

Theo teofylin

Tch trichomonady

TIBC vazebna kapacita Zeleza - celkova
TkBa tkanovy bazofil ve sterndl. punktatu

tLy lymfocyt analyzator

tMo monocyt analyzator

Tnl troponin |

tNseg neutrofilni segment analyzator

TOXG IgG protilatky proti antigenm Toxoplasmy gondii
TOXM IgM protilatky proti antigendm Toxoplasmy gondii
TOXO Toxoplasma gondii

TPA tkanovy polypeptidovy antigen
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Zkratka Nazev - Popis

Tri tripelfosfaty

TRm trombocyty mikroskopicky
tScr screening protilatek text
TSH thyreotropni hormon

TT trombinovy ¢as

TT3 trijodthyronin celkovy

TT4 thyroxin celkovy

TTat teplota aktualni

TT-N trombinovy ¢as normal
TT-P trombinovy €as pacient

U moc¢ (typ materialu)

Ubg urobilinogen v modi - kvalitativné
uiBC vazebna kapacita zeleza - volna
uObj objem modi

Ure urea (mocovina)

VaG valce granulované

VaH valce hyalinni

ValL valce leukocytové

Vank vankomycin

Vau valce uratové

VitD vitamin D total (25-OH)
VIsE IgG protilatky proti antigenu VISE Borrelii
VNa valce nativ

Warf warfarinizace

WB vySetfeni western blot
WBC leukocyty v krevnim obrazu
X-bu X buriky

ZK zkouska kompatibility

P zdravotni pojisStovna

Y4 zdravotnické zafizeni
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H-3 Seznam analyzatoru

ABL 825 Flex analyzator acidobazické rovnovahy
ACL TOP 550 CTS koagulometr
Banjo imunohematologicky reader

BERTHOLD LB 2111

analyzator RIA

BIOSEN C —line

glukometr

COBAS b 211 analyzator acidobazické rovnovahy
DxC 700 AU biochemicky analyzator
FISKE 210/110 osmometr

Inkubator ID — 37SI
Centrifuga ID — 6S
Centrifuga ID — 12SlI

imunohematologicky systém

Interlab G26 analyzator pro elektroforézy
LIAISON XL imunochemicky analyzator
Pathfast biochemicky analyzator
Specord 50+ spektrofotometr

TOSOH G8 HPLC analyzator

UniCel DxH 520

hematologicky analyzator

UniCel DxH 900

hematologicky analyzator

UniCel DxI 800

imunochemicky analyzator

Uriscan I

mocovy analyzator
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[ Rejstfik laboratornich vysetreni
[-2]proPSA, Index zdravé Prostaty (Phi) ... 100
AcCIdObAazZICKA FOVNOVANG ...ttt e sttt e e e sttt e e e sttt e e e e anteeeeeasteeeesantaeaesanseeaeann 42
70 3 4T =) SRS RSR 45
Aktivovany parcialni tromboplastinovy test (APTT) ..o 133
AlanNiNaminotranSfEraza (ALT) .........ccciiiiiiii et e e e e e e e e e e e e e e e e e et aeeeeeaeeseaaantaseeeaeeaaaaanes 44
Albumin

gl e (aaT LN g r=1 o0 aa T o T = U PPP PP 45

LT U TR o] = 1.4 - TP PPPPPPPPRS 45
Alkalicka fosfataza

(o= [0 T 0 TR 47

O TR TT0 1= a4 Y7 (I VT IR 47
F Ny 111 = T3] o PP PPTPPPPRPPN 48
ANLIStrePtolySiN (ASLO) ...ttt e bt e bt e e bt e e e e b b e e e e aahb et e e aanbe e e e aanreeeeaan 50
Anti-thyreoglobulinové protilatky (AD-TG) ...........coo i e ee e 48
Anti-thyreoperoxidazové protilatky (aTPO).............ccoiiiiiiiiii e e e s e e e snreeeeenes 49
N 1o 4 1 SO REE 133
AnNti-TSH receptory (TRAK) ... ettt e ettt e e e e bt e e e e s b et e e e s aabe e e e saabeeeesanbeeeesanbeeaeaan 49
Anti-Xa

Y 0] )c= ] o= o PRSP 131

1Y YT OSSR 131

A= 10 ) =] o 1= o TP REPPT PR 132
APOIIPOPIOLEIN A=T (APO AT) .ottt e ettt e e e sttt e e s teeee e s beeeee s seeeeeabeeeeeastaeeeaasseeeesanteeaeannseeananns 49
WY o Ted [TeToT o] o =Y 1o T = 2N (2 « T TN = ) OO SEE 50
AspartataminotransSTeraza (AST) .......c..ooiiiiiiii ittt e sttt e e st e e e e aatae e e e abbeeeeaanteeeeaanteeeeeanreeaeanns 51
Bilirubin

(o<1 (o 1V U PPURPPTRRPN 52

0] a1 0To T V7= 0 PSR 53

(aT0) o] o .4=T g 1= Tod 1AV PR PRRT viz Bilirubin celkovy
Bilkovina celkova

0T oSSR 54

g To e (o] (U112 SRS 55

MOZKOMISNT MOK ... e e e e eeeeeeees viz MozkomiSni mok - biochemie

0101 1 = SRR 55

SEIUM, PlAZIMA . 53
Borrelia burgdorferi sensu lato

o P 116

o PSPPSR 116
O SRRSO 55
O OSSPSR 55
103 N L PRSP TPROTRRRI 56
03 Ny e SRRSO 56
0 N T LSS 56
O USSR 57
CoPePtId ... 57
C-reaktivini Protein (CRP) ....... ..ottt e et e e et e e e e bt e e e ettt e e e e nbee e e e anneeeeeannees 57
L0353 - 1 {10 X O PSSR 58
Cytomegalovirus (CMV)

o PR 117

o P 117
[ R [ 4 =T R 134
D 1= 1 7.2 | SRR 58
Diferencialni rozpoCet IEUKOCYLU ...............coiiiiiiiie ettt e et e e e e e st e e sneeesneeeeeneeesnneeans 135
D 1T Lo 1 o TSR 59
Draslik (K)

L1 Te T O PP PP S TPV PP TR 60

LT U TR o] = 1. - TSP PPPPPPPPPPPNS 59
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D 1o Yo N T od (=TT T o T PRSPPI 60
Elektroforéza proteinti
0T T o PP EUPT PP 61
ST 4 0 0SS 62
Epstein-Barrové virus (EBV)
EBV EA GG ..ottt ettt etttk et b ekt h e R et £ b e b et h Rt e e R et e b e e e be e e nre e e neeenareeaa 118
EBV EBINA-T IGG ..ottt ettt ettt ettt et e et e e et e e ettt e eateeemte e e s ee e embe e e neeeemee e e neeeeneeeeneeeaneeeeaneeeaneeans 119
=LY Y0 N [ [ USROS 119
EBV VA IGIM ...ttt ettt h ettt h e b ekt e s h et e bt e oa bt e e b et e R Rt e e R et e ea e e e ne e e e nr e e aabne e nare e 120
Y = PR 120
=3 1 - T | o SRR 62
[ 7= 11 Lo ) PSP PT S PUTPUPPRRTN 63
=T 1 11 (o [ PSP PT PO PPRTTN 63
FIB-4 SKOTE....... ..ottt ettt oot e ettt e te e e em bt e e ae e e aseeeamteeeeaeeeameeeeseeeamteeaneeeameeeeneeeenneeenneeeanneeaneeenes 64
FIOriNOgeN ... . 137
FOlat (KySelina lISTOVA)............ooiiiiiiiii ittt e e e st e e e sttt e e e e nbe e e e e anseeeeeansseeeeansaeeeeannseeans 64
e oY o] 4 I (S o ) PP PPRPTP 66
Fosfor (P)
0T T o PP 65
£ 010 TR ] =V 0 o - S 65
Fragilita kapilar — RUMPEI-LEEAE.......... ..o i e e e e e e e s s e e e e e e e e s e nnnreeeeeeeeas 137
L T= o1 T 41T 1 o T PSSR 66
Glukoéza
0T oSSR 68
g Lo e (o] (U1 2=V SRS 68
MOZKOMIENT MOK ... viz Mozkomisni mok - biochemie
[0][0]e [0V Z= IR o T - PRSP 68
LU 4 €= | 68
SEIUM, PlAZIMA . 67
Glutamyltransferaza (y-glutamyltransferdza, GGT).........ccoooiiiiiiiii e 69
Glykovany hemoglobin (HBATC) ...t e bt e e e e e e ennes 68
[ F= T o100 Yo | [e] o1 ¢ U URRTT 69
Hemoglobin - frakce
0€=Taole10)Y] | aT=T g aToTe] o] o] [ o WP PP PPP TS PPTPPPPPN 70
Y =1 (g =T o g o T | (o] o o PP 70
10147 2= TaqTe o] o] o] o [PPSR 70
Hepatitida A (HAV)
ANLIEHAY CEIKOVE ...ttt e e oo ettt e e e e e e e e e aa bttt e e e e e e eaanbnbeeeeeaeeeaannbneeeaaaeeas 121
ANTIEHAY IGIM ettt a et e e bt s e bt e b et oo b bt e oAttt eshb e e eab e e e b et e ea bt e e enee e enbe e e abeeeeabeeennes 121
Hepatitida B (HBV)
ANLIEHBC CEIKOVA ...ttt e e oo ettt e e e e e e e aa bttt e e e e e e aaananbeeeeeaeeeaaannbreaeaaaeeas 122
F QLT | =T o PRSP 122
N |2 SR 123
QY |2 7SR 124
[ 1275 o USRS 123
[ 5T OSSPSR 124
Hepatitida C (HCV)
F N [OOSR 125
Herpes Simplex VIFUS (HSV) ... et e e e e e e n b e e e anbe e e e e ennee e e e annes 126
[ ISy T o USSR 127
L S 728 T |1 USROS 126
[ A o USROS 127
HIV
ANTEHIV 1,2 4 P24/D26 ...ttt ettt sttt ettt e a et e e b et e ea e e e bt e e en et e e bt e e aneeeanreeeaneeeenreeennes 125
[ Lo 0 Te T3V 23 =Y o PSRRI 70
Horcik (Mg)
1010 oS TSP EP P OURRPP 71
SEIUM, PlAZMA ..o 71
Chloridy (CI)
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10T oSSR 72
MOZKOMISNT MOK ... viz Mozkomisni mok - biochemie
LT U TR o] = 1. - TP PPPPPPPPRS 71
Cholesterol
(o<1 (o 1Y PP PPPRPPPPPPN: 73
| SRR 73
B 0 SRR 74
1o 0] o 10 SRR 74
1 PRSP 75
Lo | =S PP PP SO PPPRPPP 75
o [ PR OUSRPRR 76
o PSR R 76
IMUNOTFIXACE PrOEINUI ...ttt e e et e e e et e e e e eat e e e e e eaaeeeeeeaaaeeesaasteeeeansseeaessreeans 77
Interleukin-6
100 [0 1Y Y o o - 78
SEIUM, PlAZIMA . 77
e o SRR 79
Kreatinin
clearance, glomeErUIArNI fIIFACE..........ooiii i e e e e e e e e e e e et r e e e e e e e e e snnrareeas 81
0T oSSR 80
£ 010 TR ] =V 0 o - S 79
Kreatinkinaza
(o711 e 1Yz T (@ T SPPSRPURRPS 82
[oJe o] [=Te laTel L e Y = A (O 1 1V 1 PP 83
=T 1] o] - PSPPSR 138
KF@VNI SKUPINA.........ooiiiiiii e e e e et e e e e e e e e s ettt e e e e e eeeeeeaetabaaeeeaeessaasabaeeeeeaeeeaasnaraneaaaeeas 147
1030 o .Y o S 147
KKPVACKIVOSE = DUKE ...ttt ettt e ettt e e ettt e e e e n s e e e e ensteeeeansbeeeeannteeeeansbaeeeenbeeeeeanseeeeeannees 143
KFIZOVA ZKOUSKA .......ooeiiiiiiiiece et e e e e e e e e e e e s e eaa e e e e aaeeean viz Zkouska kompatibility
Kyselina moc€ova
0T oSSR 83
L8] 54 €= | 84
L1 U0 T o] =4 o - USSR 83
Laktat
MOZKOMIENT MOK ... e viz Mozkomisni mok - biochemie
0] E= V41 1 = R PP P PP PPP PO PPTPPPPPN 84
Laktatdehydrogenaza (LD)
L8] 54 €= | 85
SEIUM, PlAZIMA ..o 84
Levetiracetam ... 85
T oToT o] o] (=1 1o 1 (- ) U URRR 85
[T o o1 o T I PP PRRRR 86
Mo¢
ChEMICKE VYSEIFEINI ...ttt ettt e e sttt e e sttt e e e s bt e e e e e beeeeesbbeeeeabeeeeesaneeeeeanns 86
Mikroskopickeé vySetfeni SEAIMENTU ........ ... e e e e e e e e e e eeeaee s 87
Moc¢ovina
10T o PSSP 90
SEIUM, PlAZMA .o 89
Mocovy sediment dle HambuUurgera.............ooooiiiiiiiiii et e e e e e sneeee s 89
Mocovy sediment ve fAaZoVEmM KONTrastu ...............oooiiiiiiiiiii e 88
Mozkomisni mok
=T o Ted 0 1= 0 o[ PSSP 90
Y1 AV = T o= (o 1 TSP 91
L] 1] - SO RPRST 91
107 0115 o LV (1 ) SRR 92
Koeficient €nergetiCke DIANCE ...........oii ittt e e st e e e e e e eneeee s 92
6= 4 = | SO PPR 92
L0374 (][0 To 1= TSP PPPRPPPRPPN: 93
Yo=Yy} (0] 10 ] 4= {4 - PP EERR PP 93
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LYo Lo o | 4 PP PP O PPP PP 94
Nepiimy antiglobulinovy test — NAT (Coombs NePFiMY) .........oooooiiiiiiiiiiiii e 147
T e [TV YT e 1= USSR 112
AV I o T o = 1| = SRR 94
O T C N SRS 94
L0 T T (Y= Vo= o T PSRRI 95
Osmolalita
1070 oSSR 96
L1 UL o TSP PP PPPPPPPPPPN 96
Y= TaN ] YA oo o1 ¢= o = PR PPPRPRPPPPPN: 96
Parathormon intaktni ... et e e e e e e e e e e e e e e e ne e e e e e e aaannes 97
03 & 1 e [ SRR 54
= T T B 1 T - RO RRP 97
g =1L 10 4 T o USSR 98
PrOgeSterON .. ... 99
Lo Ce] €= 1T eT1 oY T o PP UT S PPRRRRN 98
g o F= 1« o OSSR 99
Prostaticky specificky antigen.................oo i 100, 101
POMEBE TP S AP SA .. ettt e et e et e e e e e e et et eeeeaeeeeseabebaeeeaeeeesaaabebaeeeaeeseaasnbaraeeeaeeseaansrnnees 102
Yo (=TT a1 oo [OOSR 101
1770 PP 101
Prostaticky specificky antigen - SCre@ning ..............ccccooo oo 101
Protrombinovy test (PT, QUICK) .........cooiiiiiiiiee et e et e e ee e e e te e e s neeesmeeeesneeennneeens 143
Primy antiglobulinovy test - PAT (Coombs Primy) ... 148
T ] | ST RR 103
o] oTed aT=T0 1= TR TP REPPT R 102
MIKFOSKOPICKE VYSEITEINI.....ceiiiiiiii ittt ettt e e s bt e e e e bt et e e s abbe e e e eanbeeeesanneeeeanns 103
[ F= 0= SO R REPRT PR 103
RetiIKUIOCYRY ... 144
ReVMAtOIANT FAKLOT ... ...t e e e e e sttt e e e e e e e e et ee e e e aeeesaasnteeeeaaeeeeannnnneneeaaeeas 103
Screening antierytrocytarnich protilatek .................oo i 148
SediMeNtace @rYEIOCYLU .........c.ooiiiiiiiii et e e et te e e e st ae e e e et e e e e e nae e e e e nre e e e aneeeeeannees 144
Sodik (Na)
19T oSS 104
SEIUM, PlAZIMA .o 104
£ LRSS 127
Netreponemove protilatky (RPR)........ooi ittt e et e et e e e sttt e e e e snbeeeeesneeeeeeans 128
TreponemMOVE PrOLIATKY ........oooi ittt e e e e e ettt et e e e e e e e s nbeeeeeaeeeeaannneneeeeaeeeaaanne 127
B IC=T o 7/ L o RS UPTU 105
L= o T=3 =T o o S S PSPPSRI 105
ThyreogloBUIIN ... ettt ettt et e e e e e ettt e e e e e e e s aebeeeeeeeeesannstaeeeeeaeeeannnneeeas 107
L 2oL e T T (IS o ) U UPPTR 106
Tkanovy polypeptidovy antigen (TPA).........oo ettt e et e e e sbe e e e s anreeeeeaes 107
Toxoplasma gondii
o PR 129
o P 129
B =T 153 (=1 o o SRR 108
Transferinovy receptor — solubilni (STFR)...........ooo e 108
THACYIGIYCOIOIY ...t e ettt e e e e ettt e e e e e e b bttt e e e e e s e b n b e e et e e e e e e annnnnees 109
Trijodtyronin - VOINY (FT3) ...ttt e et ee e s bt e e e e eat e e e e e ante e e e seabeeeesaneeeaeaans 110
BT 041 <114 Lo e TSR 145
Trombocyty (PseudotrombOCYLOPENIE) ........ ..o i e e e e e e e e eenee s 145
Troponin |
TS I o USRS 109
TS I o - (o] o - SRR 110
TYFOXIN = VOINY (FT4) ...ttt e ettt e e ettt e e e b et e e e et bt e e e aabeeeeeaabeeeeeabteeeesneeeeesanreeaesan 110
VaNKOMYCIN ... e e e 111
Vapnik celkovy (Ca)
1010 o PO PSP PR PUPRTRPPPRR 112
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SEIUM, PlAZMA ..o 111
Vapnik ionizovany (iCa)

Lo 1= Y72 | P PPPPPPPPRIR 113
Vazebna kapacita zeleza — celkoVa = (TIBC) ..........ccoooiiiiiiiiiii e viz Zelezo
RV A1 % T4 110 TN = 2RSS 114
Vitamin D (25-hydroxyvitamin D, KalCIdiol) ... 114
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