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Dotaznik k denzitometrickému vysetieni

Tento dotaznik je urcen k vyhodnoceni rizikovych faktor( osteopordzy (profidnuti kosti). VSechny uvedené
otazky maji vztah k hodnoceni kosti, moznych pticin osteopordzy a tedy nasledné moznosti IéCby. Proto
prosime o vyplnéni tohoto dotazniku jako soucdsti denzitometrického vysetreni.

Jméno a pfijmeni: Rodné ¢islo:
Adresa: PSC:
Odesilajici 1ékar: Obor:
Datum denzitometrie:

Predchozi a soucasna onemocnéni (prosime zakrouzkujte odpovéd)
Meél(a) jste nékdy nebo Iécil(a) jste se a jak dlouho pro:

1. Artritidu (kloubni zanéty) ano ne
2. Bolesti v zddech ano ne
3. Stfevni onemocnéni (prijmy) ano ne
4, Pankreatitidu (onemocnéni slinivky) ano ne
5. Onemocnéni stitné zlazy ano ne
6, Jaterni onemocnéni ano ne
7. Cukrovku ano ne
- pokud ano, tak Ié¢enou dietou tabletami inzulinem
8. Prliduskova astma ano ne
9. Onemocnéni ledvin ano ne
10. Ledvinné kaménky ano ne
11. Epilepsie ano ne
12. Vysoky krevni tlak ano ne
13. Srde¢ni onemocnéni ano ne

Méla(a) jste nékdy zlomeninu nékteré z nasledujicich kosti? Kdy? Zakrouzkujte
14. Zadnou

15. Patere (obratle) které rok
16. Stehenni kost rok
17. Zapésti rok
18. Jinou rok
- pricina zlomeniny: pad autonehoda jind

Podrobné popiste, jak se Vam Uraz stal:

Gynekologicka anamnéza (pro Zeny)

19. Jste po prfechodu? (pokud ano, v kolika letech) ano ne
20. Jste po hysterektomii (odstranéni délohy) ano ne
21. Pokud nemdte délohu, byly odstranény i vajecniky? ano ne
22. Byla jste ozafovana ¢i onkologicky Ié¢ena

pro gynekologicky nador? ano ne
23. Jste po operaci prsu? ano ne

24. Pokud jste po operaci prsu,
byla jste ozatovana, Ci jinak onkologicky l1é¢ena? ano ne
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Ostatni operace
25. PFistitnych télisek ano ne
26. Stitné Zlazy ano ne
27. Zaludku ano ne
28. Strev (kromé slepého stieva) ano ne
29. Ledvin ano ne
30. Jater ano ne
31. Kosti ano ne
Léky
Napiste, prosim, léky, které nyni uzivate (VEEtNE hormoN() .....ccccoeeeeeireie sttt s er e eees

Zvyky a navyky (zakrouzkujte jednu z moznosti)
32. Koureni:

Vidy nekurak drivéjsi kurak soucasny kurak do 10/den
Soucasny kurak 10 —20/den soucasny kurak nad 20/den

33. Alkohol:
Abstinent obcas alkohol denné 1 — 2 piva nebo 3 dcl vina

Vice nez 2 piva ¢i 3 dcl denné

34. Pijete kavu? ano ne

35. Sport:
Zadny sport ojedinély sport prileZitostny sport
Pravidelny sport

Vyziva

36. Jaka je Vase soucasna vyska? ............. cm

37. Jaka je soufasna vaha? ......... kg

Nemoci v rodiné

38. Vite o osteoporoze (profidnuti kosti) u rodica ¢i sourozencl? ano ne
39. Méla sestra nebo matka rakovinu prsu ¢i gynekologickou rakovinu? ano ne
40. Méli rodice zlomeny kréek kosti kycelni? ano ne
41. Jste v péci ortopeda? ano ne
42. Jste v péci revmatologa? ano ne

Dékujeme Vam za vyplnéni dotazniku.



