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nemocnice s budoucnosti

INFORMOVANY SOUHLAS
s poskytnutim zdravotnich sluzeb (zdravotnich vykoi)

Jméno a fijmeni pacienta/pacientky Rodnécislc

Jméno a fijmeni zakonnéhzastupce/opatrovnika - u zak. zastupcerfbuzensky vzte

Ozrageri zdravotniho vykon/typ vykont

Periradikularni obst¥ik pod CT kontrolou
Terapeuticky vykon

1. Popis, (fel a predpokladany prinos vykonu. Fi¢ina a pavod nemoci (je-li znam), stadium,
piredpokladany vyvoj

Uc¢elem vykonu je odstranit kenovou (radikularni) bolest v dolni kieting zpisobenou drazshim
nervového keéene. Vykon nize rovréz slouzit jako diagnosticky test, je-lipodem bolesti drazahi
kofene. Vykon se provadi zpravidla ambul&ntneni teba Zadna specidlnfiprava. ProtoZze budete
leZet po witou dobu (15 — 45minut) nafiBe, doporduje se by VasSe posledni jidldega vykonem
bylo lehké a minimalk s odstupemit hodin ged vykonem. Red vykonem vypréazdibe maovy
méchyt. Obstik se provadi sisi lokalniho anestetika, kortikoidu a jodové kostna latky. Provadi
se vleze na iise za kontroly CT (p@itatové tomografie). Po zacileni pomoci CT zobrazeni
a ozngeni mista vpichu je dezinfikovanae zad a provedeno mistni znecitfiz Pak je zavedena
dlouha tenké jehla k meziobratlovému otvotisjuSného segmentu p&tea po CT kontrole polohy
hrotu jehly je aplikovana sés do okoli pislusSného nervoveho kene. Bi aplikaci sngsi mizZete
pirechodr pocitovat tlakovouci ostejSi bolest z fechodného tlaku na ken, ta vSak po ukdeni
vykonu odezni. Kontrolni CT po aplikaci ukazujeloZeni I&€ebné smisi. Na konci vykonu je jehla
vytaZena a misto vpichu je stedilprekryto.

2. Rizika obecré spojend s vykonem, rizika spojené s osobou pacianzhledem k jeho ¥ku,
piredchozim zdravotnim komplikacim, souBZznym chorobam apod., naléhavost vykonu, moZnost
jeho odloZeni, f¥ip. rizika spojena s odkladem

Porarni daného nervu (Kene) gimou aplikaci roztoku do nervu —ude vyustit v dlouhodobou
poruchu citlivosti a hybnosti kéetiny. Zaneseni infekce do p#atého kanaluci jeho okoli. Tyto
komplikace jsou velmi vzacné — menez1% pipadi. V neposlednfac muze dojit k alergické reakci
na aplikovanou sis, kdy nefasgjSi jsou kozni reakce, jako vyrazka a podfbrezacre vSak mize
alergickd reakce skeit i smrti. Proto je vykon fisrg kontraindikovan (nelze ho provést), jste-li
alergicky na slozky obsku, tj. na lokalni anestetikum (Marcain, Mesocapod) depotni kortikoidy
(Diprophos, Depo-Medrol) jod nebo jodové kontrasdétky. Vykon by nerndl byt rovnéZz provadn,
uzivate-li antikoagukni terapii (Warfarin, Lawarin, Heparin, Fraxiparing. VedlejSim efektem
muze byt déasna poruchaiti a slabost koketiny pro blokadu fislusného misniho kene lokalnim
anestetikem — tzn. pocit necitlivosti v nervem t#s@m okrsku a oslabeni hybnosti danécktiny
(nap. u kaene L5 — ptahnuti palce nahoru, u kene S1 nemoznost postaveni se nak&pi Tato
porucha obvykle odezni do 24 hodin po vykonu. VZaomiZze dojit k aplikaci anestetika do
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likvorovych cest (intratékal), disledkem niZe byt kratkodobé oslabeni citlivosti a hybnostowb
koncetin ¢i potize s ovladanim skaci—odezni do 24-48 hodin.

Abychom snizili riziko komplikaci, a piedevsim alergickych reakci na minimum, zodpaizte,
prosim, nasledujici otazky:

Méte alergii na:

léky, 1éky na mistni umrtveni? Pokud ano, ditee [] Ne
naplasti- Ano Ne jod a jodgvéparaty? Ano[ ] Ne
mate zvySeny sklon ke krvaceni nebo naopak ke rsirapee? Ano |:| Ne

3. Mozné alternativy vykonu, jejich vyhody a nevyhodymoznost volby alternativy
Neni-li pacient naklo¥n tomuto zakroku, pak se postupuje pomoci jinytdmdardnich metod ¢y
vertebrogennich potizi, jako jsou rehabilitace,|gatizace atd. Tyto metody mohou mit v kémém
dusledku stejny efekt jako PRT.
4. Mozné omezeni v obvyklém zfpsobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedenislusného
vykonu a s gripadnymi zménami zdravotniho stavu a zdravotni zfisobilosti:
Klid na lizku a sledovani tlaku a pulsuiipadreé kontrolni snimek plic v ifjpadt vykonu v oblasti
hrudniku ¢i horni ¢asti kicha. Sledovani pacienta alegp@0 minut po vykonu4d jakychkoliv
projevech alergické reakce (vyraZzkeest zarudnuti, pocity horka, potize s dychanimserio hlavy
apod.) se ihned hlaste I&k&i oSetujicimu zdravotnickému personalu. Vpich ponechejespa 24
hodin kryty sterilnim krytim. Alespp24 hodin zachovavejte relativni klid, vyvarujte s@mahavé
chaze. Je-li vykon provéagh ambulants, bylo by vhodné, abyste se k zakroku dostavil(dpprovodu
druhé osoby.
Pacient/pacientka (zakonny zastupce/opatrovnik):

1. Prectéte si pozors tento informovany souhlas vy&lujici podstatu navrhovaného vykonu.

2. Pokud jste plé nerozurngl/a vyswtleni, nebo pokud ptgbujete doplujici informace, nevéhejte se

zeptat.

3. Pokud souhlasite s textem prohlaSeni, podepiste je.
Pacient (jeho zakonny zastupce/opatrovnik) byl¢pouo svém pravu klast dapijiici otazky, svobodn
se rozhodnout, zda s navrZzenym zdravotnim vykonewhlasi, ¢i nikoli, a o svém pravu svobo#én
se rozhodnout o postupti poskytovani zdravotnich vykénpokud jiné pravniiedpisy toto pravo nevyéuiji.
Bere na w¥domi, Ze zdravotni vykon nemusi byt proveden fafefm |ékaem. Pacient (jeho zakonny
zastupce/opatrovnik) prohlasuje, Zze podanym infofmaozumi, neméa Zzadné otazky ani nejasnosti avyp
svij svobodny a informovany souhlas s uvedenymi zdrdwa vykony. Sodasré prohlasuje, Zze na vSechny
otazky obdrzel srozumitelnou odpal a vyslovuje souhlas s provedenim dalSich zde mEmeh vykoa,
bude-li to potebné pro ochranu Zivota a zdravi a nebude-li mo¥#édat si dalSi dodatey informovany
souhlas.

Podpis pacienta/pacientkyptipadre V Jilemnici dne: v hodin
z&konného zastupce/opatrovn®

Jméno, Fijmeni (jmenovka) a podpis Iék&e | V Jilemnici dne v hodir

Pacientovi/pacientce branily v podpisu tohoto infovaného souhlasu tytdiebdy:

[] Pacient/pacientka se nemohl/a ogolyfacdkit
Swédek, ktery byl gitomen projevu #le k souhlasu

Jméno, fijmeni Podpis V Jilemnici dne: v hodin
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